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ABRIANI SONIA

Via K. Marx, 28/c Campagnola Emilia (RE)
3287360575

sonia.abriani@ausl.re.it
sonia.abriani@pec.tsrm-pstrp.org

BRNSNO69M55L157A
15/08/1969 Thiene (VI)
Femmina

Fisioterapista con esperienza in ambito clinico e didattico

Iscritta all’Ordine Professionale Interprovinciale TSRMPSTRP delle province di
Modena Reggio Emilia.

Numero iscrizione: 186

Da settembre 1999 a oggi
Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia
Sede legale Via Amendola 2, 42122 Reggio Emilia
Azienda sanitaria
Fisioterapista
Tutor didattico/coordinatore d’anno
Tutor didattico — da giugno 2011 a oggi
e Progettazione e coordinamento delle attivita formative del 2° anno di
corso
e Presentazione agli studenti delle attivita formative e di tirocinio
e Conduzione di tutorati di orientamento e di supporto all’acquisizione
delle competenze specifiche della professione

In ambito clinico - Da settembre 1999 a febbraio 2020:

e Fisioterapista c/o il Servizio di Riabilitazione dell’ospedale di Reggio
Emilia (fino maggio 2003) poi c/o il Servizio di Riabilitazione
dell’Ospedale S. Sebastiano di Correggio (fino a febbraio 2020):

e Attivita e mansioni rientranti nel profilo professionale del Fisioterapista.
Presa in carico riabilitativa di pazienti adulti con patologie ortopediche e
neurologiche.

e Guida di tirocinio per studenti del CdS in Fisioterapia dall’anno 2005
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Docente nelle seguenti attivita didattiche:

e All°anno del CdS in Fisioterapia: “Laboratorio didattico”: Ergonomia,
posture terapeutiche e trasferimenti pazienti (10 ore)

e AllI°anno del CdS in Fisioterapia: “Tutorato ed esercitazioni di
infermieristica e anatomia applicata” (15 ore)

e Al 2°anno del CdS in Fisioterapia “Riabilitazione e Fisioterapia in
Neurologia” (10 ore)

e Al 2° anno del CdS in Fisioterapia: Esercitazioni e tutorato di
preparazione al tirocinio in area neurologica (1 ore)

Relatore di tesi:
e | trasferimenti del paziente. Proposta di materiale didattico per gli
studenti del CdS in Fisioterapia.
e Efficacia dell'Action Observation Therapy in pazienti affetti da malattia di
Parkinson con freezing of gait: case report.
e Sistemi protesici per amputazione di arto inferiore: recenti sviluppi e
neuroprotesi. Revisione narrativa della letteratura.
e |l "Laboratorio cinesiologico" realizzato online durante la pandemia
Covid-19. La valutazione degli studenti
Da marzo 1998 ad agosto 1999
Casa Protetta “Villa Aurora” con sede in Via Trieste, 16 — 42046 Reggiolo (RE)

Struttura per anziani

Fisioterapista

Attivita e mansioni rientranti nel profilo professionale del Fisioterapista.
Presa in carico riabilitativa di pazienti geriatrici con patologie ortopediche e
neurologiche.

Da novembre 1996 a febbraio 1998

Casa di Riposo “Scarpari-Forattini” con sede in Via G.Garibaldi, 25 — 46020
Schivenoglia (MN)

Struttura per anziani

Fisioterapista

Attivita e mansioni rientranti nel profilo professionale del Fisioterapista.
Presa in carico riabilitativa di pazienti geriatrici con patologie ortopediche e
neurologiche.

Da settembre 1991 a ottobre 1996

Istituto “La Nostra Famiglia” con sede in Strada Coltura del Tesina, 18 —36100
Vicenza

Centro di riabilitazione infantile

Fisioterapista

Attivita e mansioni rientranti nel profilo professionale del Fisioterapista.

Presa in carico riabilitativa di pazienti in eta pediatrica con patologie
neurologiche.
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Novembre 2011

Master di I° livello in “Gestione del coordinamento nelle Professioni Sanitarie”
Universita telematica delle scienze umane “Nicolo Cusano “, Roma

Giugno 1991

Terapista della Riabilitazione

Scuola per Terapisti della Riabilitazione "La Nostra Famiglia" di Conegliano
Veneto autorizzata dalla Giunta regionale Veneto con delibera del 2.2.1973 n.
277 con sentenza n. 111 del 07/07/1975 della Corte Costituzionale.

Giugno 1988

Maurita classica

Liceo Classico “G. Zanella”, Schio (VI)

Marzo-maggio 2012

European Teaching Group of Orthopaedic Medicine - Corso medicina ortopedica
Cyriax

Riabilitazione ortopedica: valutazione e trattamento delle parti molli nelle
patologie ortopediche

Certificate in Orthopaedic Medicine — basic and advanced course

Dicembre 2004 - Maggio 2005

IBITAH — International Bobath Instructors-Tutors Associations Corso Bobath
base: Riabilitazione neurologica

Riabilitazione neurologica: valutazione e trattamento del paziente emiplegico
adulto

Attestato di partecipazione, con superamento dell’esame finale, al Corso Bobath
Base riconosciuto dall’'IBITAH: “Valutazione e Trattamento del Paziente
Emiplegico Adulto”

Capacita di relazione con il paziente e di lavorare in equipe multidisciplinare
maturata durante le attivita lavorative. Capacita di relazione con gli studenti
maturata attraverso la formazione specifica del Tutor e attraverso le numerose
attivita di Briefing e Debriefing.

Capacita di organizzare, sia in autonomia che in collaborazione con altre figure
professionali, la programmazione dei tirocini e la gestione dei tutorati formativi
Capacita di utilizzare le attrezzature necessarie allo svolgimento del lavoro



Capacita e competenze
informatiche

Madrelingua
Alte lingue

Patente

Competenze degli applicativi di Microsoft e del pacchetto Office, in particolare
Word, Power Point ed Excel. Buona competenza a navigare in internet, anche
per quel che riguarda la ricerca di letteratura scientifica.

Ottima conoscenza dei supporti informatici in uso nel CdL (Moodle), maturata
attraverso I'esperienza diretta e la frequenza di Webinar specifici.

Italiano

Francese: buona capacita di compressione, scrittura ed espressione orale
Inglese: buona capacita di comprensione, elementare capacita di scrittura ed
espressione orale

B

“Quanto dichiarato nel presente curriculum vitae corrisponde al vero ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000”

Reggio Emilia, 3 agosto 2022

Pagina 4/4 - Curriculum Vitae di
[ABRIANI, Sonia]

Sonia Abriani



