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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Stefania Fugazzaro 

  

  

  

  

  

  

Esperienza professionale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2004-2006 
 
 
 

2006-ad ora 
 
 

Istruzione e formazione 

Da oltre 20 anni lavoro come medico di reparto, e mi occupo della gestione di pazienti 
riabilitativi complessi (recente ictus cerebrale, esiti di intervento NCH, gravi cerebrolesioni, 
pazienti con disabilità di origine oncologica, pazienti sottoposti a interventi ortopedici per 
fratture o politraumi, o protesica in elezione in pazienti con comorbilità, ecc.)  

Ho arricchito la mia esperienza attraverso tirocini formativi o attività clinica diretta presso 
diversi centri di riferimento in Regione Emilia Romagna (Medicina Fisica e Riabilitazione 
dell’Ospedale S.Orsola-Malpighi, Istituti Ortopedici Rizzoli di Bologna, l’Unità Gravi 
Cerebrolesioni dell’Opedale S.Giorgio di Ferrara, il Montecatone Rehabilitation Institute di 
Imola per acquisire competenze nella presa in carico del paziente con lesione midollare e il 
Centro Protesi INAIL di Vigorso di Budrio, per la formazione sulla gestione del paziente con 
amputazione di arti). 

 

medico di reparto nell’U.O di Medicina Fisica e Riabilitazione diretta dal Dott. Alianti 
all’Ospedale S.Orsola-Malpighi di Bologna, con focus sulla presa in carico di pazienti con 
esiti di ictus cerebrale. 
 

medico di reparto nell’U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Ospedale S.Maria Nuova, 
Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia, dove svolgo attività clinica e di coordinamento.  

 

Laureata in Medicina e Chirurgia il 30/09/1999 presso l’Università degli studi di Modena e  
Reggio Emilia con voto 110 e lode. Il 16/5/2000 ho conseguito l’abilitazione professionale  
presso l’Università di Modena e Reggio Emilia.  

 

Specializzata in Medicina Fisica e Riabilitazione, con la votazione di 70/70 e lode, il 
03/12/2003 presso la Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, 
dell’Università degli Studi di Bologna. 
 

Ho frequentato un Corso di Alta Formazione Post-Lauream presso l’Università degli studi 
di Bologna dal titolo: ‘I beni relazionali nei luoghi di lavoro: l’economicità dei gruppi’, 
diretto dalla Prof. Brunori del Dipartimento di Psicologia, per un totale di 30 CFU. 

 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Responsabile Struttura Semplice Area Degenza Medicina Fisica e Riabilitativa 
Ospedale S.Maria Nuova di Reggio Emilia. 
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Principali attività e 
responsabilità  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Attività di Ricerca, 

responsabilità scientifica di 
progetti, pubblicazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

Coordinamento della degenza riabilitativa da Gennaio 2015.  

Da Giugno 2016 sono nel gruppo di coordinamento per la Riabilitazione all’interno del 
Centro Oncologico di Reggio Emilia (CORE). 

Consulente con esperienza in area oncologica, neurologica e reparti per acuti. 

Sono referente per l’Accreditamento e Qualità della mia Unità Operativa. 

Ho collaborato alla stesura di procedure, riguardanti la continuità assistenziale ospedale-
territorio, la valutazione delle barriere architettoniche a domicilio dei pazienti disabili, per 
semplificare il rientro a casa e l’accessibilità delle strutture.  

Ho collaborato alla stesura di vari PDTA oncologici aziendali (neuro-oncologico, 
neoplasia polmonare, colon-retto, ecc.); partecipo al Gruppo Multidisciplinare Mielomi 
per la discussione collegiale di casi clinici complessi.  

Sono stata per anni referente per il gruppo di lavoro sulla DISFAGIA, ho lavorato alla 
stesura di procedure sulla gestione del paziente disfagico e alla formazione sul tema. 

Ho collaborato alla creazione della rete per l’Attività Fisica Adattata a Reggio Emilia, 
insieme a colleghi dell’AUSL e la UISP, in particolare per l’inserimento delle persone con esiti 
di patologia neurologica. 

Ho esperienza in attività ambulatoriale di 1° e 2° livello (ambulatorio neuro-fisiatrico, 
ambulatorio spasticità, para/dismorfismi dell’età evolutiva, ecc.) e attualmente mi occupo di 
ambulatorio di secondo livello per pazienti con esiti di cerebrolesione o con disabilità 
dovute a patologia oncologica (percorso neuro-oncologico, pazienti ematologici, pazienti 
con metastasi ossee, con problematiche respiratorie da neoplasia polmonare, ecc.). 

 

Nella mia U.O. sono referente per la Ricerca Clinica, coordino un gruppo multi-
professionale dedicato alla ricerca clinica nelle aree della riabilitazione oncologica, 
neurologica, ricerca qualitativa, ricerca Covid, modelli di cura, in particolare: riabilitazione 
dopo ictus (outcomes, empowerment del paziente, gestione della fatigue post-stroke, ecc); 
riabilitazione oncologica (trattamento nei pazienti con tumore polmonare, l’attività fisica e 
l’empowerment dei pazienti con neoplasie ematologiche, la presa in carico multimodale del 
paziente seguito in Unità Cure Palliative, il rientro al lavoro dei pazienti oncologici, la 
teleriabilitazione per pazienti oncologici, ecc.); la terapia occupazionale nei pazienti 
complessi; la riabilitazione per pazienti con esiti post-Covid. 

Sono stata responsabile di Unità Operativa per 1 progetto finanziato al Bando Giovani 
Ricercatori Finalizzata Ministeriale 2012-2013 e per 1 progetto di ricerca finanziato dal 
Bando Regione Università- Ricerca per il Governo Clinico 2013. 

Sono stata Principal Investigator di alcuni progetti vincitori di finanziamento da parte 
del nostro IRCCS, in area oncologica e neurologica. 

Attualmente partecipo alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni 
internazionali sulla riabilitazione del paziente affetto da neoplasia in fase avanzata, 
finanziato dal bando Horizon 2020 (progetto INSPIRE, coinvolti 8 centri europei). 

Ho collaborato come coautore a oltre 30 pubblicazioni edite a stampa su riviste 
internazionali indicizzate e a oltre 50 pubblicazioni edite a stampa su riviste italiane o 
straniere non. 

Sono peer reviewer per alcune riviste quali l’American Journal of Physical Medicine and 
Rehabilitation, Stroke, BMC Open, BMJ Open, IJERPH, ecc. 

Sono co-editor di una Special Issue sul tema 'Recovering From the COVID-19 Pandemic: 
What Inheritance?' della rivista International Journal of Environmental Research and 
Public Health nel 2021-2022. 

Sono co-autore di un capitolo sull’educazione terapeutica in riabilitazione nel volume 
‘EDUCARE ALLA SALUTE E ALL’ASSISTENZA: manuale per operatori’, edito da 
Mondadori nel 2018. 
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Attività di Docenza e 
Formazione 

 
                
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abilitazione  Scientifica 
                                        Nazionale 
 

                                                                                                     
Affiliazione 

 
 

 
 
 
 

Sono docente a contratto al Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di Modena e 
Reggio Emilia dal 2014 e ho seguito più di 10 tesi di laurea. 

Sono docente a contratto al Corso di Laurea in Terapia Occupazionale e Terapisti della 
Riabillitazione Psichiatrica dell’Università di Modena e Reggio Emilia dal 2020. 

Sono stata tutor clinico degli specializzandi della Scuola di Med. Fisica e Riabilitazione 
dell’Università di Modena e Reggio Emilia negli anni 2018-2022, seguendo gli 
specializzandi del 4° anno nello svolgimento della tesi di specializzazione nel 2021 e 2022. 

Sono stata tutor clinico degli specializzandi della Scuola di Med. Fisica e Riabilitazione 
dell’Università di Parma negli anni 2019-2022. 

 

Sono responsabile scientifico di almeno un evento formativo all’anno per la mia Azienda, 
per l’approfondimento di tematiche cliniche e per la formazione in area ricerca, compreso il 
coinvolgimento dei colleghi in esperienze di Journal Club, per la formazione dei clinici alla 
lettura di articoli scientifici e la condivisione di spunti sulla metodologia della ricerca. 

Sono formatore a livello aziendale per la disfagia e a livello provinciale a Reggio Emilia per 
l’Attività Fisica Adattata nei corsi ai Laureati in Scienze Motorie. 

 

Sono stata relatrice invitata a convegni di carattere scientifico nazionale dal 2016 
portando contributi sul reinserimento socio-lavorativo della persona colpita da ictus, sul self-
management in pazienti in fase riabilitativa dopo ictus, sulla fatigue post-stroke e sulla 
riabilitazione nel paziente con neoplasia. 

 

Ho conseguito l’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di 
Seconda Fascia nel Settore Concorsuale 06/F4 – Malattie apparato locomotore e Medicina 
Fisica e Riabilitativa l’8 Febbraio 2022 (con scadenza 08/03/2031). 

 

Azienda Unità Sanitaria Locale-IRCCS di Reggio Emilia. 
 
Sono iscritta alla Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione (SIMFER) dal 2000, 
partecipo attivamente da anni alla Sezione di Riabilitazione Oncologica e alla Sezione Ictus, 
di cui sono membro del consiglio direttivo dall’Ottobre 2022. 

  

Madrelingua(e) italiana 

  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
 

                             Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese   Molto buono  ottimo  buono  buono  Molto buono 

  

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 2016/679/UE 
"Regolamento Europeo sulla Privacy". 
 

   03.04.2023 

Firma Stefania Fugazzaro  

 


