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Formulato sotto forma di dichiarazione sostitutiva di certificazioni e dell’atto di notorietà, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
SILVIA RAGGI 
nata a SASSUOLO (MO), il 01/10/1978 
residente in FORMIGINE (MO), Via GAZZUOLI, n. 17 
E-mail sraggi78@gmail.com – silvia.raggi@unimore.it 
PEC: silvia.raggi@pec.tsrm-pstrp.org  
Codice Fiscale RGGSLV78R41I462H 
 

 

 

Qualifica professionale Dietista  
  

Esperienza professionale  
  

 
Dal 1 settembre 2021 ad oggi 

 
Direttore della Didattica Professionalizzante 
Corso di Studi in Dietistica 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
 

Principali attività e responsabilità 
 

Responsabilità nella progettazione, gestione e valutazione della preparazione professionalizzante 
degli studenti in accordo alle competenze attese dal profilo professionale del dietista 

• Realizzazione della programmazione e gestione delle attività di tirocinio considerando criteri 
formativi, organizzativi e clinici dei servizi, nonché le linee di indirizzo degli organi universitari 
e professionali 

• Progettazione, gestione e valutazione delle attività didattiche professionalizzanti avvalendosi 
per il tirocinio e i laboratori di tutors dedicati e/o dei servizi di riferimento 

• Promozione dell’integrazione degli insegnamenti teorici con quelli professionalizzanti 
assicurando la pertinenza formativa al profilo professionale del dietista 

• Gestione dell’inserimento e dello sviluppo formativo dei tutors didattici assegnati 
• Consulenza pedagogica e attività di orientamento agli studenti, attraverso colloqui e incontri 

programmati 
• Gestione delle risorse in allineamento alle risorse di budget della struttura cui afferisce il 

Corso di Studi 
• Promozione delle strategie di integrazione con i referenti dei servizi sanitari per facilitare e 

migliorare la qualità dei percorsi formativi 
• Garanzia di sicurezza degli studenti in base agli adempimenti fissati dalla normativa specifica 
• Produzione di report e audit rispetto all’attività formativa professionale realizzata 
• Promozione di sperimentazioni e ricerca pedagogica nell’ambito delle attività 

professionalizzanti 
• Certificazione delle competenze professionali raggiunte dagli studenti in conformità agli 

standard professionali definiti 
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Dal 17 settembre 2001  
al 31 agosto 2021 

Dietista di ruolo a tempo indeterminato 
Azienda USL di Modena – Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena 

 
Con le seguenti specifiche di assegnazione: 

• Dal 17 settembre 2001 al 31 dicembre 2016, dietista a tempo indeterminato presso Azienda USL di Modena 
• Dal 1 gennaio 2017 al 31 dicembre 2019, in quanto personale dipendente dell'Azienda USL di Modena dell'Ospedale Civile di 

Baggiovara, assegnazione temporanea alla S.S.D. Malattie del Metabolismo e Nutrizione Clinica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
(AOU) di Modena 

• Dal 1 gennaio 2020 al 31 agosto 2021, trasferimento definitivo all'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 
• Dal 1 settembre 2021, mobilità in Azienda USL di Modena 
• Dal 1 settembre 2021, in comando al SERVIZIO FORMAZIONE, RICERCA E INNOVAZIONE dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di 

Modena, con distacco presso il Corso di Studi in Dietistica di UNIMORE 
 

 
 

Principali attività e responsabilità 
 

Da gennaio 2017, assegnazione alla S.S.D. Malattie del Metabolismo e Nutrizione Clinica dell’AOU di 
Modena 

• Attività assistenziale a favore dei degenti presso l’Ospedale Civile di Baggiovara (OCB) 
• Componente del Team Nutrizionale Aziendale 
• Attività ambulatoriale e di equipe a favore degli utenti della Cardiologia Riabilitativa 
• Attività ambulatoriale di dietoterapia dell’obesità non complicata, delle malattie 

gastroenterologiche e renali 
• Componente del Gruppo di Lavoro nella procedura aziendale “Procedura organizzativa del 

Servizio di Ristorazione” 
• Componente del Gruppo di Lavoro nell’istruzione operativa “Percorso per la gestione 

nutrizionale dei pazienti affetti da neoplasie solide candidati a chirurgia gastrica o colo-rettale” 
• Componente del Gruppo di Lavoro nel progetto “Indagine di Customer Satisfaction. AOU di 

Modena, Policlinico ed Ospedale Civile di Baggiovara, Area di Degenza. La qualità del 
servizio di ristorazione in ospedale” con funzioni di coordinamento dell’attività presso l’OCB 

• Componente del Gruppo di Lavoro nell’istruzione operativa “Percorso per la gestione della 
nutrizione orale nei pazienti affetti da SARS-CoV-2” nell’ambito della procedura aziendale 
“Gestione dei casi di infezione COVID-19/SARS-CoV-2” 

• Referente Istruzione Operativa “Percorso per la gestione nutrizionale dei pazienti in 
riabilitazione e prevenzione secondaria cardiologica” 

 
 

Principali attività e responsabilità 

Dicembre 2015-Dicembre 2016, Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – Estense (NOCSAE) e territorio 
Azienda USL di Modena 

• Componente del Gruppo di Lavoro nel Progetto “Proposta di Razionalizzazione del Servizio di 
Nutrizione Artificiale Domiciliare” 

• Pianificazione, progettazione e implementazione degli aspetti operativi, organizzativi e 
attuativi relativi al progetto 

• Attività di consulenza dietistica territoriale a favore dei cittadini modenesi con piano di 
Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD), enterale in particolare 

• Attività di verifica del progetto 
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Principali attività e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 

Da giugno 2005, NOCSAE Azienda USL di Modena 
• Avviamento del Servizio di Ristorazione Ospedaliera con gestione degli aspetti logistico-

gestionali ed informatici 
• Pianificazione, progettazione e implementazione dell’attività di consulenza dietistica a favore 

dei degenti delle UU.OO., con referenza per nutrizione artificiale (enterale e parenterale) 
• Pianificazione, progettazione e implementazione dell’attività ambulatoriale multidisciplinare a 

favore della Clinica Neurologica per la sclerosi laterale amiotrofica [componente gruppo di 
redazione PDTA “Assistenza integrata al paziente con sclerosi laterale amiotrofica”, anno 
2016] 

• Revisione periodica del Dietetico Ospedaliero e gestione delle non conformità 
• Componente del gruppo di lavoro nella revisione e rimodulazione dei Dietetici riferiti ai pasti 

erogati ai degenti nell’ambito della rinegoziazione e riduzione della spesa sanitaria di cui 
all’art. 15 della Legge n.135 del 7 agosto 2012 (spending review) 

• Pianificazione, progettazione e implementazione del protocollo ERAS a favore dell’U.O. di 
Chirurgia Generale (anno 2013) 

 
Gennaio-maggio 2005, Ospedale Estense 

• Attività ambulatoriale a favore della Diabetologia 
• Componente del gruppo di lavoro per l’elaborazione e l’attuazione della procedura aziendale 

relativa a “Attivazione della funzione di ‘Ristorazione dei degenti’” per il Nuovo Ospedale 
Civile S. Agostino – Estense” 

• Analisi dei bisogni relativi alla Ristorazione Ospedaliera mediante indagine (questionario e 
colloquio) con i Responsabili delle UU.OO. afferenti al NOCSAE 

• Stesura del Dietetico Ospedaliero per il NOCSAE 
 
Da settembre 2001 a dicembre 2004, Ospedale di Castelfranco Emilia (3 giorni settimanali su 5) 

• Revisione protocolli e attività gruppale a favore della Riabilitazione Cardiologica 
• Pianificazione e implementazione dell’attività di consulenza a favore dei degenti delle Unità 

Operative (UU.OO.) 
Da settembre 2001 a dicembre 2004, Ospedale Estense (2 giorni settimanali su 5) 

• Attività ambulatoriale a favore della Diabetologia 
• Avviamento dell’attività gruppale ed ambulatoriale a favore del Centro Antifumo 

Note aggiuntive • Nomina di Dietista del Team Nutrizionale Aziendale dell’Azienda USL di Modena (Decisione n. 
118/DS del 16 agosto 2005 e Decisione n. 230/DS del 7 dicembre 2006) con responsabilità, in 
ambito sia ospedaliero che territoriale, di indirizzo, coordinamento e monitoraggio dell’attività 
nutrizionale e di attività specialistica di consulenza in materia clinico-assistenziale, come da 
circolare della Regione Emilia-Romagna n. 4 del 6 aprile 2004  

• Nomina di componente supplente nel concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura di n. 1 
posto di “Collaboratore Professionale Sanitario – Dietista Cat. D” 

  

Istruzione e formazione  
  

   15 luglio 2019 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali 

Classe LM/SNT3 
Istituzione erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
Università degli Studi di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Elaborato Tesi di Laurea Magistrale “Definizione della rete oncologica in Azienda USL di Modena: un modello di presa in carico del 
cittadino con patologia neoplastica”  
Relatore: Prof. Federico Lega 
Correlatore: Dott. Luca Gelati 

 Votazione 110/110 con lode 
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 23 novembre 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Master di I° livello in “Gestione del Coordinamento nelle professioni sanitarie” 
Istituzione erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Università degli Studi Niccolò Cusano 
Telematica Roma 

Elaborato Tesi di Master “Nutrizione artificiale domiciliare: tra appropriatezza prescrittiva e razionalizzazione dei percorsi” 
 Votazione 110/110 con lode 
  

 19 dicembre 2005 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Dietistica 
Percorso di riconversione creditizia 
Classe L/SNT3 

Istituzione erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli Studi “G. D'Annunzio” di Chieti e Pescara 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Elaborato Tesi di Laurea “L’eutanasia nella pratica clinica” 
Relatore: Prof. Graziano Riccioni  

 Votazione 110/110 con lode 
  

 15 novembre 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Universitario in Dietista 
Istituzione erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Elaborato Tesi di Diploma Universitario “La riabilitazione nutrizionale in pazienti obesi sottoposti ad intervento di chirurgia bariatrica: confronto 
tra due metodiche” 
Relatore: Dietista Patrizia Federica Toschi 
Correlatore: Prof. Michele Zoni 

 Votazione 110/110 con lode 
  

 17 luglio 1997 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Scuola secondaria di secondo grado in Economo Dietista 
Istituzione erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
I.T.F. “Francesco Selmi” di Modena 
Indirizzo biologico-sanitario 

 Votazione 60/60 
  

Altre attività formative Come da piano di studi del Corso di Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie 
Tecniche Assistenziali, sono state effettuate attività di tirocinio acquisendo specifiche conoscenze e 
competenze nei campi di seguito specificati 
• Tirocinio I° anno: Direzione delle Professioni Sanitarie, Azienda USL di Modena 

Elaborato finale dal titolo “Modelli funzionali della salute di Marjory Gordon collegati alle 
tassonomia NANDA-I, NOC e NIC: il contributo del dietista”  
Tutor: Dott.ssa Giuliana Morsiani 

• Tirocinio II° anno: Direzione Operativa, Area Clinical Process Innovation, Azienda USL di 
Modena 
Elaborato finale dal titolo “Definizione delle modalità e degli strumenti per la promozione, lo 
sviluppo e l’implementazione della rete oncologica in Azienda USL di Modena”  
Tutor: Dott. Luca Gelati 
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Attività universitarie  

 
 

Posizione ricoperta     
 
 
 
 

 
Dal 01/09/2021 ad oggi 
Coordinatore/Direttore Attività Formative Professionalizzanti  
Corso di Studi in Dietistica 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 
 Anno accademico 2022/2023 

Posizione ricoperta Docente a contratto oneroso 
Istituzione conferente l’incarico Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Studi in Dietistica 

Principali attività e responsabilità • Modulo “Principi di dietetica” – Insegnamento “Scienze degli alimenti” – 1 anno, secondo ciclo 
semestrale – 3 CFU – 24 ore 

• Insegnamento “Laboratorio professionalizzante 1 anno” – 1 anno, secondo ciclo semestrale – 1 
CFU – 20 ore 

Posizione ricoperta Docente in convenzione aziendale 
Istituzioni conferenti l’incarico • Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Studi in Dietistica  

• Servizio Formazione, Ricerca e Innovazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 

Principali attività e responsabilità • Tirocinio 1 anno – 1 anno, primo e secondo ciclo semestrale – 17 CFU – 425 ore 
• Tirocinio 2 anno – 2 anno, primo e secondo ciclo semestrale – 20 CFU – 500 ore  
• Tirocinio 3 anno – 3 anno, primo e secondo ciclo semestrale – 23 CFU – 575 ore 

 Anno accademico 2021/2022 
Posizione ricoperta Docente in convenzione aziendale 

Istituzioni conferenti l’incarico • Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Studi in Dietistica  

• Servizio Formazione, Ricerca e Innovazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 

Principali attività e responsabilità • Modulo “Principi di dietetica” – Insegnamento “Scienze degli alimenti” – 1 anno, secondo ciclo 
semestrale – 3 CFU – 24 ore 

• Tirocinio 1 anno – 1 anno, primo e secondo ciclo semestrale – 17 CFU – 425 ore 
• Tirocinio 2 anno – 2 anno, primo e secondo ciclo semestrale – 20 CFU – 500 ore  
• Tirocinio 3 anno – 3 anno, primo e secondo ciclo semestrale – 23 CFU – 575 ore 
• Modulo “Dietoterapia delle malattie neurologiche” – Insegnamento “Scienze medico cliniche 2” 

3 anno, secondo ciclo semestrale – 1 CFU – 8 ore 
 

   Dal 2003 al 2020 
Posizione ricoperta Docente in convenzione aziendale 

Istituzioni conferente l’incarico • Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Studi in Dietistica  

• Servizio Formazione, Ricerca e Innovazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 

Principali attività e responsabilità • Docenza di dietoterapia in nutrizione artificiale e malattie neurologiche – 3 anno –  
1 CFU – 8 ore 

  

 Dal 2003 al 31/08/2021 
Posizione ricoperta Dietista Tutor in convenzione aziendale 
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Istituzione conferente l’incarico • Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Studi in Dietistica  

• Servizio Formazione, Ricerca e Innovazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 

Principali attività e responsabilità • Attività di tutoraggio clinico rivolta agli studenti del II° e III° anno 
 

  

 Dal 2004 al 2010 
Posizione ricoperta Docente a contratto 

Datore di lavoro Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Facoltà di Farmacia 
Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 

Attività Seminari sugli aspetti generali e farmaceutici della Nutrizione Artificiale  
  

 Gennaio – Giugno 2001 
Posizione ricoperta Dietista Tutor a contratto 

Istituzione conferente l’incarico Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea in Dietistica 

Principali attività e responsabilità • Attività didattica teorico-pratica rivolta agli studenti del I° anno 
• Attività di rilevazione della qualità del Servizio di Ristorazione Collettiva in scuole elementari e 

medie del territorio modenese con progetto ideato su mandato della Società Cooperativa 
Italiana di Ristorazione (CIRFOOD) 

  

Note aggiuntive • Relatore di n. 7 tesi di laurea nel Corso di Laurea in Dietistica dell’Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia 

• Correlatore di n. 4 tesi di laurea nel Corso di Laurea in Dietistica dell’Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia 

• Membro della Commissione d’esame di Laurea e Abilitazione del Corso di Studi di Dietistica 
per gli aa.aa. 2003/2004, 2017/2018, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022 

 
Attività di formazione e aggiornamento 

 
Dal 2001 ad oggi 
 
Relatore su invito a congressi e corsi, anche nazionali, sui temi di specifica competenza e professionalità: 

 
1. L’alimentazione nello scompenso cardiaco cronico – Convegno “Lo Scompenso cardiaco” – Modena, 29 giugno 2002 
2. Fondamenti di nutrizione, valutazione dello stato nutrizionale e calcolo dei fabbisogni – Convegno “L’alimentazione nell’anziano con 

disfagia” – Istituto Ospedaliero di Sospiro (Cremona), 16 ottobre 2004 
3. Valutazione dello stato nutrizionale e calcolo dei fabbisogni: applicazioni cliniche – Convegno “L’alimentazione nell’anziano con disfagia” – 

Istituto Ospedaliero di Sospiro (Cremona), 16 ottobre 2004 
4. Ruolo della Dieta nella prevenzione e nella terapia della Sindrome Metabolica – Corso di Aggiornamento “È GRASSO CHE COLA. 

Attualità in tema di danno epatico in corso di sindrome metabolica” – Ospedale Civile S. Agostino (MO), 16 dicembre 2004 
5. Fondamenti di nutrizione, valutazione dello stato nutrizionale e calcolo dei fabbisogni – IIª Edizione del convegno “L’alimentazione 

nell’anziano con disfagia” – Istituto Ospedaliero di Sospiro (Cremona), 5 aprile 2005 
6. Valutazione dello stato nutrizionale e calcolo dei fabbisogni: applicazioni cliniche – IIª Edizione del convegno “L’alimentazione nell’anziano 

con disfagia” – Istituto Ospedaliero di Sospiro (Cremona), 5 aprile 2005 
7. Screening nutrizionale, malnutrizione e indicazioni dietetiche – Corso di Formazione “La gestione della nutrizione nelle strutture protette e 

nell'assistenza domiciliare” - Sede Distretto di Sassuolo dell'Azienda USL di Modena, 3 edizioni (27 aprile 2005, 11 maggio 2005, 18 
maggio 2005) 

8. La valutazione nutrizionale: come si stimano i fabbisogni dei nutrienti - “La gestione della Nutrizione Artificiale nel paziente terminale, 
neoplastico e non, secondo i principi delle cure palliative” - Sala Congressi Peruzzi di Carpi (MO), 19 novembre 2005 

9. Le miscele per la Nutrizione Enterale - “La gestione della Nutrizione Artificiale nel paziente terminale, neoplastico e non, secondo i principi 
delle cure palliative” - Sala Congressi Peruzzi di Carpi (MO), 19 novembre 2005 

10. I ruoli, le responsabilità - IIIª Edizione del convegno “L’alimentazione nell’anziano con disfagia” – Istituto Ospedaliero di Sospiro 
(Cremona), 2 dicembre 2005 
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11. Le soluzioni in nutrizione artificiale - IIIª Edizione del convegno “L’alimentazione nell’anziano con disfagia” – Istituto Ospedaliero di Sospiro 
(Cremona), 2 dicembre 2005 

12. I ruoli, le responsabilità - Convegno “L’alimentazione nell’anziano” – Casalbuttano (Cremona), 12 maggio 2006 
13. Le soluzioni – Convegno “L’alimentazione nell’anziano” – Casalbuttano (Cremona), 12 maggio 2006 
14. Il supporto nutrizionale - Corso “La nutrizione enterale e la gestione delle sonde alimentari (sondini naso-gastrico-digiunali e 

gastrostomie/PEG” – Centro Famiglia Di Nazareth (Modena), 15 dicembre 2006 
15. Il supporto nutrizionale: esperienza del dietista – 21° Congresso Nazionale ANDID, Sessione “Trattamento e problematiche assistenziali 

nella sclerosi laterale amiotrofica” – Riccione, 2 aprile 2009 
16. Disfagia e linee guida: il parere dell'ANDID – V Congresso G.I.S.D. Gruppo Italiano di Studio sulla disfagia – Rimini, 19 settembre 2009 
17. WORKSHOP: Management della nutrizione artificiale integrata nelle fasi di evoluzione clinica (P. Trande, S. Raggi) – 22° Congresso 

Nazionale ANDID – Milano, 21 maggio 2010 
18. Dietoterapia nella sindrome dell'intestino irritabile: quale realtà e quale prospettiva – 25° Congresso Nazionale ANDID, Sessione “Disturbi 

dell'apparato gastroenterico” – Firenze, 18 maggio 2013 
19. La gestione interdisciplinare degli aspetti nutrizionali e deglutitori – 26° Congresso Nazionale ANDID, Sessione “Sclerosi Laterale 

Amiotrofica” – Padova, 17 maggio 2014 
20. Individuazione del paziente a rischio di malnutrizione: una proposta collaborativa per la qualità dell’assistenza (G. Pinelli, V. Zini, S. Raggi) 

– Corso “Il Processo Assistenziale della Nutrizione in Ospedale” – Azienda USL Modena, 12 dicembre 2014 
21. Supplementazione del dietetico ospedaliero con supplementi nutrizionali orali – Spring Event 2015, Advances in Specialized Artificial 

Nutrition, Corso “Supplementazione orale” – Roma, 20 marzo 2015 
22. Somministrazione e compliance dei supplementi nutrizionali orali – Spring Event 2015, Advances in Specialized Artificial Nutrition, Corso 

“Supplementazione orale” – Roma, 21 marzo 2015 
23. MODERATORE SESSIONE CONGIUNTA ANDID – SINPE. Best Practice in Nutrizione Clinica (R. Caccialanza, S. Raggi) – 27° 

Congresso Nazionale ANDID – Roma, 7-9 maggio 2015 
24. La gestione della nutrizione enterale – La disfagia nel paziente affetto da SLA: gestione della terapia medica e della nutrizione – Modena, 

6 giugno 2015 
25. Il supporto nutrizionale nel paziente disfagico in terapia intensiva: quale prescrizione e somministrazione? – Disfagia e nutrizione: una 

problematica senza età – Piacenza, 23 ottobre 2015 
26. La gestione multidisciplinare della Nutrizione Artificiale tra Ospedale e territorio: è possibile migliorare la qualità dell'assistenza e garantire 

la continuità terapeutica? – La complessità dei percorsi interdisciplinari nelle malattie croniche: gestione integrata e aspetti nutrizionali – 
Modena, 30 ottobre 2015 

27. TAVOLA ROTONDA: Le funzioni dimenticate del distretto capo-collo negli esiti della radioterapia e chirurgia oncologica: una sfida 
riabilitativa. Gli aspetti nutrizionali – IX Congresso Nazionale Gruppo Italiano di Studio sulla Disfagia (GISD). Disfagia e funzionalità. Quali 
percorsi nel paziente oncologico radiotrattato e neurologico – Modena, 6 maggio 2016 

28. La nutrizione artificiale tra Ospedale e Territorio: la multidisciplinarietà a garanzia della Qualità e dell’Assistenza – Ristorazione Sanitaria: 
dall’Innovazione del Servizio Nutrizionale nell’Ospedale all’Apertura al Territorio (IIR Italy) – Milano, 19 ottobre 2016 

29. Nutrizione enterale: formulazioni, modalità di somministrazione e precauzioni di utilizzo – Nutrizione enterale e parenterale nel paziente 
internistico – Azienda USL Modena, 9 febbraio 2017 

30. Aspetti dietetici nell’anziano – 52° Congresso Nazionale SIFEL, Sessione “Relazione Ufficiale” – Lido di Camaiore (LU), 22 novembre 
2018 

31. Assistenza nutrizionale in Cardiologia Riabilitativa: il Percorso Dietistico – 1° Convegno Interregionale di Riabilitazione Cardio-Respiratoria 
– Gaiato (MO), 25 ottobre 2019 

32. Monitoraggio dello stato nutrizionale – Nutrire con cura. Sarcopenia e Disfagia. Gestione nutrizionale del paziente fragile – San Marino, 17 
dicembre 2019 

 
Docente in corsi riservati al personale sanitario in servizio presso l’Ospedale Civile di Baggiovara sui temi di specifica competenza e 
professionalità: 

1. Corso “La valutazione nutrizionale nel paziente internistico ospedalizzato” organizzato dal personale del Dipartimento di Medicina, 
Endocrinologia, Metabolismo e Geriatria – Ospedale Civile di Baggiovara, 21 novembre 2008 

2. La disfagia – Corso rivolto al personale sanitario della Clinica Neurologica dell’Ospedale Civile di Baggiovara – 4 edizioni: 21 aprile, 12 
maggio, 9 novembre e 25 novembre 2010 

3. Gestione della nutrizione enterale a lungo termine: ruolo del dietista – Corso “Gastrostomia cutanea endoscopica (PEG) - Dall'indicazione 
alla gestione a lungo termine: il percorso aziendale” organizzato dal Dipartimento di Medicina Interna e Riabilitativa, RIPED (Rete 
Integrata Provinciale Endoscopia Digestiva) – Ospedale Civile di Baggiovara, 18 aprile 2012 

4. La nutrizione nei pazienti sottoposti a chirurgia del colon: le raccomandazioni ERAS - Audit clinico: gestione e riabilitazione del paziente 
sottoposto a chirurgia del colon. Proposta di progetto di miglioramento interdisciplinare applicando i principi ERAS – Ospedale Civile di 
Baggiovara, 1 marzo 2013  

5. Disfagia e SLA – Approfondimento rivolto ai componenti dell’Equipe mutidisciplinare SLA – Ospedale Civile di Baggiovara, 23 giugno 
2015  

6. La SLA: nuove prospettive terapeutiche – Corso rivolto al personale delle strutture operative di: Neurologia, Medicina Riabilitativa, 
Medicina Interna d’Urgenza, Medicina Gastroenterologia dell’Ospedale Civile di Baggiovara (destinatari: Fisioterapista, Infermiere, 
Logopedista, OSS, OTA, Operatore Tecnico) – 23 marzo 2018 
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Attività di informazione alimentare a favore dei cittadini: 
 

1. Come mangiare bene per un cuore sano – “2ª Giornata Nazionale delle Cardiologie Aperte” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino-
Estense (Modena), 23 ottobre 2005 

2. “L'importanza della nutrizione nella Sclerosi Laterale Amiotrofica: il contributo del dietista – Corso rivolto essenzialmente a “Assistenti 
familiari”, AISLA sezione di Modena, 5 dicembre 2012 e 15 aprile 2015 

 
Partecipazione a corsi di formazione obbligatoria e facoltativa, su tutto il territorio nazionale, con acquisizione dei crediti formativi in 
ottemperanza al programma ECM in vigore: 
 

1. Seminario “Trattamento multidisciplinare nei Disturbi del Comportamento Alimentare” – Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena, 20 
dicembre 1999 

2. Convegno “Obesità e Disturbi del Comportamento Alimentare” – Tirrenia (Pi), 4 e 5 maggio 2001 
3. 2° Incontro regionale Roche Patient Care “Organizzare l’educazione: alla ricerca di nuovi modelli per il diabete” – Ferrara, 27 ottobre 

2001 
4. Convegno “Qual è il ruolo della dieta ipoproteica nella terapia conservatica dell’IRC?” – Modena, 1 dicembre 2001 
5. Evento formativo “Nutrizione Enterale Domiciliare” – Ospedale Civile S. Agostino, Modena, 4 e 7 febbraio 2002 
6. Evento formativo “Formazione degli Operatori per le Azioni del PPS del Programma Anziani – Alimentazione, Benessere, 

Autosufficienza” – Ospedale Civile S. Agostino, Modena, 23 maggio 2002 
7. “Riunione Monotematica SINPE. La Nutrizione Enterale: il giusto ruolo” – Bari, dal 21 al 23 novembre 2002 
8. Corso “Nutrizione Enterale nel paziente neoplastico” tenuto nell’ambito della “Riunione Monotematica SINPE. La Nutrizione Enterale: il 

giusto ruolo” – Bari, 21 novembre 2002 
9. Evento formativo “Informatizzazione dei dati clinici e dei processi gestionali e organizzativi dei centri di Medicina Diabetologica 

dell'Azienda USL di Modena” – Sede Centrale Azienda USL di Modena, 18 febbraio 2003 
10. Evento formativo “Nutrizione Enterale: aspetti di pratica gestionale” – Ospedale Civile S. Agostino, Modena, 2 ottobre 2003 
11. Evento formativo “Da Paramedici a Professionisti (Profili Professionali 2°)” – Ospedale Civile S. Agostino, Modena, 18 novembre 2003 
12. “XI CONGRESSO NAZIONALE SINPE” – Università degli Studi di Milano, dal 28 al 30 novembre 2003 
13. Corso e Sessione Interattiva per Dietisti/e tenuti nell’ambito del “XI Congresso Nazionale SINPE” – Università degli Studi di Milano, 29 

novembre 2003 
14. “16° CONGRESSO NAZIONALE ANDID” – Parma, dal 17 al 20 marzo 2004 
15. Incontro regionale “La Nutrizione Artificiale: linee di indirizzo regionali clinico-organizzative” – Assessorato alla Sanità, Regione Emilia-

Romagna, Bologna, 14 ottobre 2004 
16. “I CORSO DI AGGIORNAMENTO CLINICO-PRATICO IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE. Evoluzioni tecnologiche nella gestione della 

malnutrizione per difetto e della disfagia” – Giardini Naxos (ME), 20 ottobre 2004 
17. “XVI CONGRESSO NAZIONALE ADI. La nutrizione clinica dal territorio all’ospedale. Le proteine nelle Patologie Renali e Metaboliche” – 

Giardini Naxos (ME), dal 20 al 23 ottobre 2004 
18. “Riunione Monotematica SINPE. Immunonutrizione tra mito e realtà” – Palermo, dal 11 al 13 novembre 2004 
19. Corso Riservato ai Dietisti tenuto nell’ambito della Riunione Monotematica SINPE “Immunonutrizione tra mito e realtà” – Palermo, 13 

novembre 2004 
20. Corso “Attualità in tema di danno epatico in corso di sindrome metabolica” – Azienda USL di Modena, 16 dicembre 2004 
21. Corso di formazione regionale per componenti Team Nutrizione Artificiale “La Nutrizione Artificiale: Linee di Indirizzo Regionali Clinico 

Organizzative” – Regione Emilia-Romagna, Bologna, 14-28 gennaio e 11-25 febbraio 2005 
22. Corso di formazione “Sistema Informativo Ospedaliero: corso per utilizzatori finali su cartelle cliniche, accettazione, dimissione, 

trasferimento dei pazienti dal Reparto e gestione richieste” – Ospedale Estense, Modena, dal 14 marzo al 12 aprile 2005 
23. “17° CONGRESSO NAZIONALE ANDID” – Verona, dal 13 al 16 aprile 2005 
24. Primo incontro regionale di nutrizione clinica pediatrica “Percorsi Organizzativi generali e Assistenza Nutrizionale all'handicap 

neuromotorio grave” – Ravenna, 13 maggio 2005 
25. “XII CONGRESSO NAZIONALE SINPE” – Siena, dal 24 al 26 novembre 2005 
26. Corso Riservato ai Dietisti tenuto nell’ambito del “XII CONGRESSO NAZIONALE SINPE” – Siena, 24 novembre 2005 
27. Evento formativo “Aspetti metabolici del paziente critico” – Azienda USL di Reggio Emilia, 17 febbraio 2006 
28. “PROGRESS IN NUTRIZIONE CLINICA. 5° Corso Nazionale” – Portonovo (AN), dal 7 al 9 giugno 2006 
29. “XVII CONGRESSO NAZIONALE ADI. La nutrizione come terapia: tradurre nella pratica clinica le evidenze scientifiche” – Vicenza, dal 

18 al 21 ottobre 2006 
30. Corso “Il Supporto Nutrizionale nella Sindrome Anoressia – Cachessia del malato oncologico” – Azienda Servizi alla persona Villa 

Carpaneda (Rodigo), 30 novembre 2006 
31. Evento formativo “Il Gruppo Multidisciplinare come risorsa in ambito dietoterapico” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – Estense, 

Modena, dal 7 novembre al 19 dicembre 2006 
32. Corso “La Nutrizione Parenterale: Aspetti Clinico - Organizzativi” – Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena, 24 gennaio 2007 
33. “19° CONGRESSO NAZIONALE ANDID. Il Dietista: un professionista per la salute. Dall'aggiornamento alla “Best Practice” 

professionale” – Roma, dal 28 al 31 marzo 2007 
34. Giornata conclusiva del Corso di Formazione di III livello per Team Nutrizionali Aziendali – Bologna, 8 febbraio 2007 
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35. Corso “Il gruppo multidisciplinare come risorsa in ambito dietoterapico: continuità formativa sui temi identificati nella precedente edizione 
2006” – Azienda USL di Modena, dal 17 aprile al 11 dicembre 2007 

36. Corso “Supervisione di casi clinici in trattamento secondo la metodica balint” – Azienda USL di Modena, dal 29 gennaio al 16 dicembre 
2018 

37. “30th ESPEN CONGRESS 2008” – Firenze, dal 13 al 16 settembre 2008 
38. Evento formativo “Il ruolo del Care Giver nella Presa in Carico del Paziente Complesso nella Rete dei Servizi” – Nuovo Ospedale Civile 

S. Agostino – Estense, Modena, 12 e 19 settembre 2008 
39. Evento formativo “Percorsi di cura ed assistenza per pazienti cronici: il caso della sclerosi laterale amiotrofica” – Nuovo Ospedale Civile 

S. Agostino – Estense, Modena, 10 ottobre 2008 
40. Corso “Recenti acquisizioni in Nutrizione Artificiale: applicazioni nella pratica clinica” – Bologna, 17 ottobre 2008 
41. Corso di aggiornamento. “La Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA)” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – Estense, Modena, 4 e 11 

dicembre 2008 
42. “LA NUTRIZIONE NELLE PATOLOGIE CRONICHE TRA PREVENZIONE E TRATTAMENTO. Corso Introduttivo. La valutazione 

antropometrica dello stato nutrizionale” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – Estense, Modena, 13 dicembre 2008 e 18 aprile 2009 
43. Corso “Le strategie nutrizionali nel trattamento del paziente con SLA” – Campoverde (Roma), 22 gennaio 2009 
44. “21° CONGRESSO NAZIONALE ANDID. Tutela della salute, sostenibilità ecologica e conservazione delle risorse: il contributo 

professionale dei dietisti” – Riccione, dal 1 al 4 aprile 2009 
45. Seminari “TRA MENTE E CORPO - il dialogo con il paziente psicosomatico” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – Estense, Modena, 

24 aprile e 5 giugno 2009 
46. “XIV CONGRESSO NAZIONALE SINPE” – Caserta, dal 8 al 10 giugno 2009 
47. Corso “Alfabetizzazione corporea e tecniche di counselling nutrizionale” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – Estense, Modena, 31 

ottobre e 7 novembre 2009 
48. Congresso “La Nutrizione Artificiale declinata nell'organizzazione e nelle aree specialistiche” – Bentivoglio (BO), 27 novembre 2009 
49. Convegno “LA SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA. Approccio metabolico-nutrizionale: dalla Fisiopatologia, alla Clinica, all'Etica” – 

I.R.C.C.S. Fondazione Salvatore Maugeri, Pavia, 14 dicembre 2009 
50. “PROGRESS IN NUTRIZIONE CLINICA. 9° Corso Nazionale” – Pesaro, dal 9 al 11 giugno 2010 
51. Evento formativo “Alimentazione e Integrazione Nutrizionale nelle Patologie Cronico-Degenerative. Attualità in tema di Supportive Care” 

– Bologna, 22 ottobre 2010 
52. Convegno “Update regionale sulla SLA” – Camera di Commercio, Modena, 18 maggio 2012 
53. Evento formativo “La Nutrizione Parenterale in Ospedale ed al Domicilio” – Arcispedale Santa Maria Nuova, Reggio Emilia, 23 maggio 

2012 
54. Corso “Approfondimento operativo del Piano di Emergenza alla struttura di appartenenza” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – 

Estense, Modena, 16 ottobre 2012 
55. Corso “Misure di isolamento nelle strutture sanitarie: procedure aziendali” – Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – Estense, Modena, 23 

ottobre 2012 
56. Corso “Il diario alimentare nell’approccio nutrizionale di tipo educativo” – Azienda USL di Modena, 16 e 17 novembre 2012 
57. Corso “Come applicare la nutrizione basata sull’evidenza ai nostri pazienti” – Azienda USL di Modena, dal 18 ottobre al 22 novembre 

2012 
58. “Riunione Monotematica SINPE. I Network della Nutrizione Artificiale” – Bologna, 29-30 novembre e 1 dicembre 2012   
59. Corso “La sicurezza e la tutela della salute nelle strutture sanitarie: coniugazione fra rischio clinico e rischio lavorativo” – Nuovo 

Ospedale Civile S. Agostino – Estense, Modena, 5 dicembre 2012 
60. Seminario “Enhanced Recovery After Surgery (ERAS). Ottimizzazione del percorso assistenziale in chirurgia” – Azienda Ospedaliero – 

Universitaria Careggi, Firenze, 27 giugno 2013 
61. “XVI Congresso Nazionale SINPE” – Ancona, dal 28 al 30 novembre 2013 
62. Corso “La gestione multidisciplinare della disfagia” tenuto nell’ambito del “XVI Congresso Nazionale SINPE” – Ancona, 28 novembre 

2013 
63.  “Spring Event SINPE 2014. La Nutrizione Artificiale Domiciliare nelle malattie croniche: bisogni, appropriatezza e sostenibilità” – Matera, 

4 e 5 aprile 2014 
64. Corso “Etica e codice di comportamento” – Azienda USL di Modena, 15 ottobre 2014 
65. “Riunione Monotematica SINPE 2014. Clinical Governance in Terapia Nutrizionale” – Rimini, dal 13 al 15 novembre 2014 
66. “PROGRESS IN NUTRIZIONE CLINICA. 14° Corso Nazionale” – Ancona, dal 27 al 29 maggio 2015 
67.  “XVII Congresso Nazionale SINPE. Nutrire il pianeta…Nutrire il malato” – Napoli, dal 26 al 28 novembre 2015 
68. Corso di aggiornamento “I menù ad alta densità energetica per il trattamento della malnutrizione nelle strutture assistenziali” – Verona, 

28 marzo 2015 
69. Corso SIP di 2° Livello “Nutrizione artificiale nel bambino eleggibile alle cure palliative” – Bologna, 8 e 9 aprile 2016 
70. Corso “NCP (Nutrition Care Process) e IDNT (International Dietetic and Nutrition Terminology): metodologia e linguaggio per la pratica 

professionale” – Ospedale Civile S. Agostino – Estense, Modena, 16 aprile 2016 
71. “Riunione Monotematica SINPE. Nutrizione e Oncologia” – Trieste, dal 10 al 12 novembre 2016 
72. Corso “L’importanza dell’approccio multidisciplinare nella corretta gestione della nutrizione parenterale” – Bologna, 5 dicembre 2016 
73. “Spring Event SINPE. Advances in Specialized Artificial Nutrition” – Salerno, 16 e 17 marzo 2017 
74. Corso “Ottimizzazione del supporto nutrizionale nel programma ERAS” tenuto nell’ambito dello “Spring Event SINPE. Advances in 

Specialized Artificial Nutrition” – Salerno, 16 marzo 2017 
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75. Workshop “CERISMAS Day 2019. Agire il cambiamento nella presa in carico dei pazienti cronici complessi: pratiche manageriali” – 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 11 marzo 2019 

76. “Il Sistema di Gestione della Qualità Aziendale, per il Governo Clinico e per l’Accreditamento alla luce della nuova normativa DGR 
1943/2017: corso di base” Edizione 2 – Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena, 25 ottobre 2019 

77. “Nutrition Care Process: esperienza nella pratica professionale” – Azienda USL Reggio Emilia, 30 novembre 2019 
78. “Le prospettive di sviluppo organizzativo e specialistico delle professioni sanitarie sulla rete territoriale e nelle case per la salute” – 

Modena Centro Servizi UNIMORE, 15 gennaio 2020 
79. “Ciclo di seminari di approfondimento direzione sanitaria e servizi in staff: il nuovo CCNL della dirigenza medica e sanitaria del SSN” – 

Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena, 6 febbraio 2020 
80. “Guida di tirocinio 1” – Durata n. 49 ore – Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena, dal 17/09/2020 al 04/11/2020 
81. “Il processo di assistenza nutrizionale: metodo di lavoro del dietista in ambito clinico secondo NCPT (Nutrition Care Process 

Terminology) – Commissione di albo nazionale dei Dietisti – FAD sincrona il 28 e 29/01/2022, Roma il 18 e 19/02/2022, Roma il 
19/03/2022 
 

Partecipazione ad attività di Formazione Sul Campo (FSC) a livello aziendale, con acquisizione dei crediti formativi in ottemperanza 
al programma ECM in vigore: 
 

1. Progetto di miglioramento interdipartimentale mirato alla produzione di procedure per la prevenzione e la gestione dei rischi legati alle 
alterazioni della funzione deglutitoria nei pazienti neurologici adulti [FSC alto impegno] – Azienda USL Modena, dal 25 maggio al 31 
ottobre 2009 

2. L’approccio multidisciplinare alla sla: l’assistenza del malato dall’ospedale al domicilio [FSC medio impegno] – Azienda USL Modena, dal 
8 febbraio 2010 al 20 dicembre 2010 

3. Approccio multidisciplinare alla sclerosi laterale amiotrofica – Azienda USL Modena, dal 13 febbraio 2012 al 17 dicembre 2012 
4. La gestione multidisciplinare della persona con sclerosi laterale amiotrofica – Azienda USL Modena, dal 11 marzo 2013 al 16 dicembre 

2013 
5. La gestione multidisciplinare della persona con sclerosi laterale amiotrofica – Azienda USL Modena, dal 17 marzo 2014 al 15 dicembre 

2014 
6. Il trattamento nutrizionale in ambito assistenziale: dalle linee guida agli aspetti applicativi – Azienda USL Modena, dal 25 settembre 2014 

al 5 novembre 2014 
7. La gestione multidisciplinare della persona con sclerosi laterale amiotrofica – Azienda USL Modena, dal 24 febbraio 2015 al 14 dicembre 

2015 
8. Linee Guida per la Pratica Professionale – Azienda USL Modena, dal 14 aprile 2015 al 24 settembre 2015 
9. La gestione multidisciplinare della persona con sclerosi laterale amiotrofica – Azienda USL Modena, dal 3 marzo 2016 al 27 ottobre 2016 
10. Linee Guida per la Pratica Professionale: aspetti applicativi – Azienda USL Modena, dal 22 marzo 2016 al 9 novembre 2016 
11. Continuità ospedale territorio nella gestione della persona con sclerosi laterale amiotrofica – Azienda USL Modena, dal 21 marzo 2016 al 

19 dicembre 2016 
12. Continuità ospedale territorio nella gestione della persona con sclerosi laterale amiotrofica – Azienda Ospedaliero - Universitaria 

Policlinico di Modena, dal 15 febbraio 2017 al 22 dicembre 2017 
13. La gestione multidisciplinare della persona con sclerosi laterale amiotrofica – Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Modena, 

dal 20 aprile 2017 al 21 dicembre 2017 
14. La definizione del progetto riabilitativo individuale dei pazienti in Cardiologia Riabilitativa – FSC - Gruppi Miglioramento – Azienda 

Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Modena, dal 16 agosto 2019 al 31 dicembre 2019 
15. Pianificazione ed aggiornamento dell’attività della SSD “Malattie del Metabolismo e Nutrizione Clinica” 1 – Azienda Ospedaliero - 

Universitaria Policlinico di Modena, dal 16 marzo 2020 al 14 dicembre 2020 
16. Programmazione e aggiornamento attività del Team Nutrizionale 1 – Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Modena, dal 16 

marzo 2020 al 14 dicembre 2020 
17. Pianificazione ed aggiornamento dell’attività dei Dietisti della SSD “Malattie del Metabolismo e Nutrizione Clinica” 1 – Azienda 

Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Modena, dal 22 aprile 2020 al 6 novembre 2020 
 
Partecipazione ad attività di Formazione A Distanza (FAD), con acquisizione dei crediti formativi in ottemperanza al programma 
ECM in vigore: 
 

1. “Il Decreto Legislativo 81/08 per i lavoratori – parte generale” – Codice 19FAD091 1 – FAD senza tutoraggio – Durata n. 4 ore – Periodo: dal 
01/01/2019 al 01/07/2019 – Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Modena 

2. “Tutela della Privacy in ambito sanitario – corso FAD” – Edizione n. 4 – FAD con tutoraggio – Durata n. 4 ore – Periodo: dal 29/08/2019 al 
28/11/2019 – Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Modena 

3. “Il Decreto Legislativo n. 81/08 – L’aggiornamento dei Lavoratori” – FAD senza tutoraggio – Durata n. 6 ore – Periodo: dal 01/07/2019 al 
30/12/2019 – Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Modena  

4. “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto” – Durata n. 16 ore – Periodo: dal 28/02/2020 al 
28/04/2020 – Istituto Superiore di Sanità 
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5. “Le competenze del Dietista: Analisi e Sperimentazione” – Videoconferenza con Microsoft Team – dalle ore 14,30 alle ore 18,30 (durata n. 4 
ore) – UA Dietetica, AUSL Bologna, 11 maggio 2020 

6. “Journal Club 2020: Dorsale Interoperabile e Datawarehouse Clinico. Webinar” – Durata n. 2 ore – Azienda Ospedaliero - Universitaria di 
Modena, 10 giugno 2020 

7. “La gestione nutrizionale del paziente con neoplasia pancreatica: dalla pratica clinica alla creazione di un nutritional oncology board” – 
Webinar (evento formativo n. 1509 – 304304 edizione n. 1) – Durata n. 3 ore – Provider MI&T SRL 

 
Note aggiuntive su Attività di formazione e aggiornamento 
 

- Invito alla Presentazione della Tesi di Laurea magistrale, in occasione dell’inaugurazione dell’anno accademico 2019/2020 dell’Università 
degli Studi di Milano, a favore degli immatricolati al I° anno di tutte le Professioni Sanitarie – Milano, 11 novembre 2019  

 
Pubblicazioni 

 
1. Raggi S., Mandrioli J.. POSTER “SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA: un caso clinico di approccio multidisciplinare”, “Riunione 

Monotematica SINPE 2014. Clinical Governance in Terapia Nutrizionale”, Rimini, 13-15 novembre 2014   
2. Mandrioli J., Rosi E., Fini N., Fasano A., Raggi S., Fantuzzi A.L., Bedogni G. Changes in routine laboratory tests and survival in 

amyotrophic lateral sclerosis. Neurol Sci (2017) 38:2177-2182 
3. Co-autore del capitolo “Aspetti dietetici nell’anziano” in Fattori B. (a cura di) “Presbifagia e Presbifonia”, Relazione Ufficiale SIFEL, 

FrancoAngeli, Milano, 2018 
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Altre informazioni 
 

 
 

  

  

Competenze  
tecnico professionali 

Nei 20 anni in cui è stato ricoperto il ruolo di dietista, sono state sviluppate capacità e competenze 
clinico-assistenziali sia nel setting ospedaliero che in quello territoriale.  
Sono state sviluppate tutte le aree di competenza per quanto attiene l’ambito dell’assistenza 
nutrizionale applicata alla presa in carico di persone con patologie croniche, in particolare: diabete 
mellito, insufficienza renale cronica, obesità, malattie cardiologiche, disordini neurologici (tra cui 
disfagia, sclerosi laterale amiotrofica, sclerosi multipla, malattia di Parkinson, demenza), gastro-
enteropatie (sindrome dell’intestino irritabile in particolare), disturbi del comportamento alimentare, 
insufficienza gastro-enterologica dopo interventi di chirurgia demolitiva (resezione gastrica totale o 
parziale, sindrome dell’intestino corto, stomie, programma ERAS), malattia oncologica. Specifica 
expertise è stata sviluppata nella nutrizione artificiale, enterale e parenterale, sia in campo 
assistenziale che gestionale (dietista del Team Nutrizionale in Azienda USL di Modena, progetto 
nutrizione artificiale domiciliare, relatrice sulla materia in corsi aziendali e nazionali, partecipazione alla 
stesura di capitolati d’appalto per la fornitura delle soluzioni nutrizionali). Nel settore della ristorazione 
ospedaliera si è acquisita piena padronanza della componente operativa (pianificazione e 
elaborazione di menù destinati alla popolazione degente, controlli quali-quantitativi delle preparazioni 
alimentari e sorveglianza del servizio in termini di efficienza e appropriatezza di prenotazione dei pasti 
da parte delle UU.OO.). 
La partecipazione frequente a gruppi di lavoro multidisciplinari è stata occasione di condivisione e 
lavoro coordinato che, oltre ad incrementare il valore delle cure disponibili per l’utenza, ha costituito 
sempre grande momento di crescita professionale e personale. 
Ottima capacità di utilizzo degli strumenti per la rilevazione delle misure antropometriche (bilancia, 
stadiometro, metro centimetrato, plicometro). 

  

Competenze gestionali 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nel corso dell’esperienza lavorativa in Azienda USL di Modena sono frequentemente stati attribuiti 
obiettivi per l’implementazione dell’attività del dietista in contesti ove, precedentemente, fosse minima o 
assente (es. Ospedale di Castelfranco Emilia). Con il progetto del Nuovo Ospedale Civile S. Agostino – 
Estense (NOCSAE) di Modena sono state poi attribuite funzioni di gestione della parte logistico-
gestionale di avvio della ristorazione presso il nuovo stabilimento e, al contempo, di implementazione 
dell’attività di consulente dietista per le UU.OO. dell’ospedale. Nel 2015 è stato attribuito il compito di 
progettazione e attuazione della Nutrizione Artificiale Domiciliare, enterale in particolare, in Azienda USL 
di Modena. Già un riconoscimento di capacità gestionali era stato riconosciuto nel 2005 con la delibera 
di nomina di dietista del Team Nutrizionale Aziendale.  
Nel corso della vita lavorativa sono state attribuite responsabilità nei vari ambiti d’intervento con 
frequente partecipazione alle attività dei gruppi multiprofessionali e interdisciplinari (in particolare 
procedure, istruzioni operative, PDTA, documenti di indirizzo). 
Dal 1 settembre 2021, dopo bando di selezione, è stato assegnato il ruolo di Coordinatore/Direttore 
delle Attività Formative Professionalizzanti del Corso di Studio (CdS) in Dietistica dell’Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia. Oltre alla responsabilità relativa alla gestione di tutte le attività di 
tirocinio e di organizzazione della didattica, sono state acquisite le competenze relative al processo di 
Assicurazione Qualità. 

  

Competenze relazionali È sempre stata riconosciuta una buona capacità comunicativa e formativa, come certificato dalle 
partecipazioni in qualità di relatore ai corsi di formazione sopra menzionati e dalle docenze conferite 
dall’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. Le Opinioni degli Studenti rispetto a queste 
ultime, così come evidenziato dall’analisi dei questionari relativi, sono sempre state decisamente 
positive, non presentando mai negli anni una situazione di criticità. 
Persona determinata, non spaventabile dalle sfide, predisposta all’assunzione di responsabilità, alla 
presa di decisioni e all’attività in team. Crede infatti nel lavoro di squadra come strategia di suddivisione 
dei compiti per moltiplicare il successo, intendendo con il termine “squadra”: collaboratori alla pari, 
responsabili gerarchici, altri professionisti sanitari sul campo e utenza cui il servizio che presta è 
destinato. Crede nel sorriso e in modalità lavorative collaborative e non autoritarie. Tende a 
concentrarsi, di fronte alle difficoltà, sugli aspetti positivi che la situazione offre e a cercare la migliore 
soluzione al problema. 
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Competenze informatiche • Ottima padronanza dei sistemi operativi Windows e Apple 
• Ottima padronanza degli strumenti di Microsoft Office (word per l’elaborazione di testi, excel 

per la raccolta dati con principi di elaborazione statistica, power point per la preparazione di 
diapositive da destinare a presentazioni) 

• Utilizzo dei software per la pratica clinica: “Sistema Informativo Ospedaliero” (sezione 
“Sistema Informativo Pazienti” in particolare) e “Auriga” 

• Abilitazione e utilizzo del software per ordini al magazzino economale in Azienda USL di 
Modena e in AOU di Modena  

• Ottima padronanza della navigazione in rete e dell’utilizzo della posta elettronica 
• Buona padronanza della consultazione in rete delle banche dati relative alla letteratura 

scientifica 
• Buona padronanza dei software di fotoritocco (acquisita per interesse personale) 

  

  

  

Patente B 
  

Note aggiuntive • Iscritta alla Federazione Nazionale Ordini dei TSRM e delle PSTRP, Provincia di Modena e 
Reggio Emilia, albo dei dietisti, numero 119 (17/10/2019) 

• Membro gruppo di lavoro SIMFER “Funzioni dell’apparato digerente e dei sistemi metabolico 
ed endocrino – Disfagia Orofaringea”, anni 2014-2015-2016 

• Consulente per aziende private del settore della Nutrizione Artificiale per comparazione delle 
soluzioni nutrizionali per nutrizione enterale in commercio 

• Consulente tecnico per la gara di AVEN per la fornitura di miscele nutrizionali per via enterale 
e supplementi nutrizionali orali (anno 2005) 

• Consulente tecnico per la gara di Intercent-ER per la fornitura di soluzioni infusionali, per 
irrigazione di grande volume e per nutrizione parenterale (anno 2016) 

• Membro tecnico della Commissione giudicatrice nella procedura aperta per l’affidamento del 
Servizio di Ristorazione Scolastica per il Comune di San Cesario Sul Panaro, Modena (anno 
2021) 
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La sottoscritta SILVIA RAGGI 
nata a SASSUOLO (MO), il 01/10/1978 
residente in FORMIGINE (MO), Via GAZZUOLI, n. 17 
Codice Fiscale RGGSLV78R41I462H 
 
a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445, sulla responsabilità penale cui può andare incontro in caso di 
falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445, sulla decadenza dai benefici 
eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 
e sotto la propria personale responsabilità 

DICHIARA 
che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum formativo e professionale sono veritiere. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel curriculum vitae ai sensi del D. Lgs 196/2003 “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” e dell’ art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
Modena, 3 febbraio 2023 
 
                                                                                                                                       Firma 

 
 
 

 
 


