
ESPERIENZA LAVORATIVA

Ilaria Mamei 

Data di nascita: 25/11/1987 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Via Austria 23, 
41012 Carpi (mo), Italia 
(Abitazione) 



ilaria.mamei@ausl.re.it 

(+39) 3887445027 

01/05/2022 – ATTUALE Reggio Emilia, Italia 

Responsabile Professioni Sanitarie Unità Operativa Medicina 1 ad
indirizzo Emocoagulativo e Medicina 2 Cardiovascolare Arcispedale
Santa Maria Nova Reggio Emilia.

2017 – ATTUALE Reggio Emilia, Italia 

Docente a contratto presso l'Università degli Studi Di Modena e Reggio
Emilia. Facoltà di Infermieristica sede di Reggio Emilia.
Docente dell'insegnamento “Infermieristica nella cronicità ed
educazione terapeutica”, con funzioni di coordinatore del corso
integrato (6CFU).

01/12/2019 – 30/04/2022 Reggio Emilia, Italia 

Responsabile Professioni Sanitarie U.O. Medicina 2 cardiovascolare / Alta
intensità medica Arcispedale Santa Maria Nuova Reggio Emilia.

01/04/2014 – 30/11/2019 Correggio (Re), Italia 

Collaboratore professionale Infermiere  presso Servizio Assistenza
Infermieristica Domiciliare (SID) distretto di Correggio. Da Dicembre 2014
con funzioni di sostituto coordinatore infermieristico in assenza del titolare
e di Case Manager Infermieristico da Febbraio 2016.

01/06/2013 – 31/03/2014 Correggio (Re), Italia 

Collaboratore Professionale Infermiere presso Ospedale “San Sebastiano
di Correggio” reparto di RIABILITAZIONE INTENSIVA/ESTENSIVA
NEUROLOGICA

23/11/2011 – 10/06/2013 Reggio Emilia, Italia 

Collaboratore Professionale Infermiere  presso Struttura Sanitaria di
Albinea, settore GRACER (Gravi Cerebrolesioni acquisite) e Riabilitazione
Estensiva

12/05/2010 – 08/11/2011 Correggio (Re), Italia 

Collaboratore Professionale Infermiere presso Ospedale “San Sebastiano
di Correggio” reparto di RIABILITAZIONE INTENSIVA/ESTENSIVA
NEUROLOGICA.

Responsabile Professioni Sanitarie Unità Operativa Azie
nda Ausl Reggio Emilia 

Docente a contratto Università degli Studi di Modena e
Reggio Emilia 

Responsabile Professioni Sanitarie Unità Operativa Azie
nda Ausl Reggio Emilia 

Nurse responsible for general care Azienda Ausl Reggio
Emilia 

Nurse responsible for general care Azienda Ausl Reggio
Emilia 

Nurse responsible for general care Azienda Ausl Reggio
Emilia 

Nurse responsible for general care Azienda Ausl Reggio
Emilia 

mailto:ilaria.mamei@ausl.re.it


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE DIGITALI 
ECDL -EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

Altre lingue: 

Inglese 

Ascolto
B1

Lettura
B1

Produzione orale
B1

Interazione orale
B1

Scrittura
A2

Francese 

Ascolto
A1

Lettura
A1

Produzione orale
A1

Interazione orale
A1

Scrittura
A1

21/01/2010 – 10/05/2010 Gonzaga (MN), Italia 

Collaboratore Sanitario Infermiere presso casa di riposo “I Tulipani” di Gonzaga (MN)

Nurse responsible for general care Cooperativa "La Pineta SC" 

2006 Carpi (Mo) , Italia 

Indirizzo Via Baldassarre Peruzzi, 7, Carpi (Mo) , Italia Sito Internet https://www.liceofanti.it/ Campo di studio 
Formazione per insegnanti della scuola dinfanzia 

2009 

Sito Internet www.unimore.it Voto finale 110/110 con lode Tesi Tesi di laurea sperimentale dal titolo
“L’assistenza extraospedaliera all’anziano non autosufficiente: confronto tra care pubblico e care privato”. Relatore
Dott.ssa Nicolini Patrizia, correlatore Dott.ssa Rossi Lorella. 

18/11/2014 

Sito Internet www.unimore.it Voto finale 110/110 con lode Tesi Tesi di laurea sperimentale dal titolo: “Missed
Nursing Care: uno studio qualitativo sulla percezione degli infermieri”. Relatore Dott.ssa Mecugni Daniela. 

2014 – 20/01/2016 

Sito Internet https://www.unipr.it/ Voto finale 110/110 con lode Tesi Elaborato finale sperimentale dal titolo:
“Il Self-Management nel paziente affetto da patologie croniche cardiovascolari: competenze infermieristiche
avanzate”. Relatore Dott.ssa Dicembrino Rita Bruna, Project Manager Dott. Caricati Luca. 

2016 – 10/03/2017 

Sito Internet https://www.unipr.it/ Voto finale 110/110 Tesi Elaborato finale sperimentale dal titolo: “La
valutazione della complessità assistenziale dell’ambito delle Cure Primarie: revisione della letteratura e studio pilota”.
Relatore Dott. Fanelli Simone. 

Diploma di maturità scientifica ad indirizzo socio-psico-pedagogico Liceo Scientifico
Manfredo Fanti 

Laurea triennale in Infermieristica Università Degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Laurea magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche (DM 270/ 04) Università
Degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Master di 1 livello in care/case manager infermieristico e ostetrico in ospedale e
sul territorio Università Degli Studi di Parma 

Master di 2 livello in “Management dei servizi sanitari” Università Degli Studi di
Parma 

https://www.liceofanti.it/
http://www.unimore.it
http://www.unimore.it
https://www.unipr.it/
https://www.unipr.it/


ULTERIORI INFORMAZIONI 
Pubblicazioni 

Reti e affiliazioni 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

 

 

2017 

Rachele La Sala , Rita Bruna Dicembrino , Simona Dall’Argine , Monica Baiguera , Lorena Gazzotti , Elena
Gubin , Alessia Rondini ,Ilaria Mamei.  
Acta Biomed for Health Professions 2017; Vol. 88, S. 5: 22-30 DOI: 10.23750/abm.v88i5-S.6882

“Nurse training in self-management of patients with cardiovascular diseases: a multicentre
observational study.” 

30/11/2009 – ATTUALE Modena 

Iscritta presso l’O.P.I (Ordine Professioni Infermieristiche) di
Modena dal 30/11/2009 alla posizione numero 6340. 
OPI Ordine Professioni Infermieristiche 

AGGIORNATO AL 02/02/2023
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