
Ilaria Mamei 

Data di nascita: 25/11/1987  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  

Numero di telefono: (+39) 3887445027 (Cellulare) Indirizzo e-mail: 

ilaria.mamei@ausl.re.it  Indirizzo e-mail: mamei.ilaria@cert.ordine-opi.it  

Indirizzo: Via Austria 23, 41012, Carpi (mo), Italia (Abitazione)  

01/05/2022 – ATTUALE Reggio Emilia, Italia 
RESPONSABILE PROFESSIONI SANITARIE UNITÀ OPERATIVA AZIENDA AUSL REGGIO EMILIA 

Responsabile Professioni Sanitarie Unità Operativa Medicina 1 ad indirizzo Emocoagulativo e Medicina 2
Cardiovascolare Arcispedale Santa Maria Nova Reggio Emilia.

2017 – ATTUALE Reggio Emilia, Italia 
DOCENTE A CONTRATTO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO EMILIA 

Docente a contratto presso l'Università degli Studi Di Modena e Reggio Emilia. Facoltà di Infermieristica
sede di Reggio Emilia.
Docente dell'insegnamento “Infermieristica nella cronicità ed educazione terapeutica”, con funzioni di
coordinatore del corso integrato (6CFU).

01/12/2019 – 30/04/2022 Reggio Emilia, Italia 
RESPONSABILE PROFESSIONI SANITARIE UNITÀ OPERATIVA AZIENDA AUSL REGGIO EMILIA 

Responsabile Professioni Sanitarie U.O. Medicina 2 cardiovascolare / Alta intensità medica Arcispedale Santa
Maria Nuova Reggio Emilia.

01/04/2014 – 30/11/2019 Correggio (Re), Italia 
NURSE RESPONSIBLE FOR GENERAL CARE AZIENDA AUSL REGGIO EMILIA 

Collaboratore professionale Infermiere  presso Servizio Assistenza Infermieristica Domiciliare (SID) distretto di
Correggio. Da Dicembre 2014 con funzioni di sostituto coordinatore infermieristico in assenza del titolare e di
Case Manager Infermieristico da Febbraio 2016.

01/06/2013 – 31/03/2014 Correggio (Re), Italia 
NURSE RESPONSIBLE FOR GENERAL CARE AZIENDA AUSL REGGIO EMILIA 

Collaboratore Professionale Infermiere presso Ospedale “San Sebastiano di Correggio” reparto di
RIABILITAZIONE INTENSIVA/ESTENSIVA NEUROLOGICA

23/11/2011 – 10/06/2013 Reggio Emilia, Italia 
NURSE RESPONSIBLE FOR GENERAL CARE AZIENDA AUSL REGGIO EMILIA 

Collaboratore Professionale Infermiere  presso Struttura Sanitaria di Albinea, settore GRACER (Gravi
Cerebrolesioni acquisite) e Riabilitazione Estensiva

12/05/2010 – 08/11/2011 Correggio (Re), Italia 
NURSE RESPONSIBLE FOR GENERAL CARE AZIENDA AUSL REGGIO EMILIA 

Collaboratore Professionale Infermiere presso Ospedale “San Sebastiano di Correggio” reparto di
RIABILITAZIONE INTENSIVA/ESTENSIVA NEUROLOGICA.

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:ilaria.mamei@ausl.re.it
mailto:mamei.ilaria@cert.ordine-opi.it


21/01/2010 – 10/05/2010 Gonzaga (MN), Italia 
NURSE RESPONSIBLE FOR GENERAL CARE COOPERATIVA "LA PINETA SC" 

Collaboratore Sanitario Infermiere presso casa di riposo “I Tulipani” di Gonzaga (MN)

2006 Carpi (Mo) , Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA AD INDIRIZZO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO Liceo
Scientifico Manfredo Fanti 

Indirizzo Via Baldassarre Peruzzi, 7, 41012, Carpi (Mo) , Italia Sito Internet https://www.liceofanti.it/ 

Campo di studio Formazione per insegnanti della scuola dinfanzia 

2009 
LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA Università Degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Sito Internet www.unimore.it Voto finale 110/110 con lode 

Tesi Tesi di laurea sperimentale dal titolo “L’assistenza extraospedaliera all’anziano non autosufficiente: confronto
tra care pubblico e care privato”. Relatore Dott.ssa Nicolini Patrizia, correlatore Dott.ssa Rossi Lorella. 

18/11/2014 
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE (DM 270/ 04) Università
Degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Sito Internet www.unimore.it Voto finale 110/110 con lode 

Tesi Tesi di laurea sperimentale dal titolo: “Missed Nursing Care: uno studio qualitativo sulla percezione degli
infermieri”. Relatore Dott.ssa Mecugni Daniela. 

2014 – 20/01/2016 
MASTER DI 1 LIVELLO IN CARE/CASE MANAGER INFERMIERISTICO E OSTETRICO IN OSPEDALE
E SUL TERRITORIO Università Degli Studi di Parma 

Sito Internet https://www.unipr.it/ Voto finale 110/110 con lode 

Tesi Elaborato finale sperimentale dal titolo: “Il Self-Management nel paziente affetto da patologie croniche
cardiovascolari: competenze infermieristiche avanzate”. Relatore Dott.ssa Dicembrino Rita Bruna, Project Manager
Dott. Caricati Luca. 

2016 – 10/03/2017 
MASTER DI 2 LIVELLO IN “MANAGEMENT DEI SERVIZI SANITARI” Università Degli Studi di
Parma 

Sito Internet https://www.unipr.it/ Voto finale 110/110

Tesi Elaborato finale sperimentale dal titolo: “La valutazione della complessità assistenziale dell’ambito delle Cure
Primarie: revisione della letteratura e studio pilota”. Relatore Dott. Fanelli Simone. 

01/02/2022 – 13/06/2023 Modena, Italia 
MASTER DI 1 LIVELLO IN "MANAGEMENT PER FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE" Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Relatore Dr.ssa Riccò Roberta
Correlatore Dr.ssa Vezzani Emanuela

Sito Internet www.unimore.it Campo di studio Infermieristica e ostetricia Voto finale 110/110 con lode 

Tesi "La Valorizzazione dell’Oss nel Dipartimento Internistico; un’ esperienza dell’Azienda AUSL di Reggio Emilia." 

Lingua madre:  ITALIANO 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

https://www.liceofanti.it/
http://www.unimore.it
http://www.unimore.it
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Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 A2

FRANCESE A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

ECDL -EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE 

2017 
“Nurse training in self-management of patients with cardiovascular diseases: a
multicentre observational study.” 

Rachele La Sala , Rita Bruna Dicembrino , Simona Dall’Argine , Monica Baiguera , Lorena Gazzotti , Elena
Gubin , Alessia Rondini ,Ilaria Mamei.  
Acta Biomed for Health Professions 2017; Vol. 88, S. 5: 22-30 DOI: 10.23750/abm.v88i5-S.6882

2024 
"Dalla formazione alla ricerca: valorizzare il ruolo dell’OSS e accrescere l’integrazione con
gli infermieri. L’esperienza del Dipartimento Internistico dell’Azienda USL-IRCCS di Reggio
Emilia" 

Ilaria Mamei, Gioia Parisi, Giovanna Amaducci, Chiara Beggi, Antonio Boccia Zoboli, Danilo Giussani,
Annarita Guglielmi, Riccò Roberta, Angelina Saffiotti, Emanuela Vezzani.
Anno di pubblicazione 2024.
Rivista L'infermiere On line sezione esperienze.
ISSN 2038 - 0712 – L’Infermiere 2024, 61:4, e23 – e32

30/11/2009 – ATTUALE Modena 
OPI Ordine Professioni Infermieristiche 

Iscritta presso l’O.P.I (Ordine Professioni Infermieristiche) di Modena dal 30/11/2009 alla posizione numero
6340. 

08/03/2023 
Menzione Speciale premio "Le Reggiane per esempio" – Comune di Reggio Emilia 

Per l’anno 2023 il riconoscimento di “Reggiane per esempio” è stato assegnato a coloro che hanno
affrontato e fronteggiato con tenacia e generosità l’emergenza pandemica Covid19 e che con coraggio,
competenza e grande umanità hanno reindirizzato parte della loro vita al sostegno e cura della comunità.
 Per la categoria ‘under 50’ invece la menzione speciale è andata a Ilaria Mamei, responsabile delle
Professioni sanitarie della Medicina cardiovascolare-Alta intensità medica dell’Ausl, che si è prodigata per la
continua e rapida riorganizzazione di spazi, personale e procedure ospedaliere, necessarie per affrontare le
nuove e molteplici emergenze dettate dalla pandemia ed ha favorito la comunicazione con le famiglie
attraverso tutti i mezzi disponibili.

Link https://www.comune.re.it/argomenti/pari-opportunita/progetti/reggiane-per-esempio/edizioni/reggiane-per-
esempio-edizione-2023 

COMPETENZE DIGITALI 

PUBBLICAZIONI 

RETI E AFFILIAZIONI 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

https://www.comune.re.it/argomenti/pari-opportunita/progetti/reggiane-per-esempio/edizioni/reggiane-per-esempio-edizione-2023
https://www.comune.re.it/argomenti/pari-opportunita/progetti/reggiane-per-esempio/edizioni/reggiane-per-esempio-edizione-2023


2022 – 2023 Associazione "Erostraniero" Carpi (Mo) 
Docente di Italiano Anno Scolastico 2022-2023 

"Erostraniero" è un progetto di insegnamento della lingua e della cultura italiana ad adulti stranieri. 

Link https://www.erostraniero.org/ 

Associazione "Erostraniero" Carpi (Mo) 
Docente di Italiano Anno Scolastico 2023-20204 

"Erostraniero" è un progetto di insegnamento della lingua e della cultura italiana ad adulti stranieri. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

VOLONTARIATO 

https://www.erostraniero.org/
Aggiornato al 12/06/2024.

Ilaria Mamei
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