GIAN PAOLO GUARALDI
Professore Emerito

Psichiatria

Nominato “Professore Emerito” il 21 ottobre 2010 dal Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della
Ricerca, il Prof. Guaraldi ha alle spalle una lunghissima carriera di clinico, docente e ricercatore.

Nasce a Lugo di Romagna nel 1935, compie gli Studi Classici a Rimini, si laurea a ventitre anni a Bologna
con il massimo dei voti, discutendo una Tesi in Psicologia Sperimentale con il Prof Renzo Canestrari.
Trasferitosi nel gennaio1960 a Modena per seguire il suo Maestro, Prof. Romolo Rossini chiamato a
ricoprire la Cattedra di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali all’Universita degli Studi di Modena e

Reggio Emilia, € nominato Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile nel 1978, poi di Psichiatria nel
1979. Ha attivato un Dottorato di Ricerca in Psicobiologia dell’'lUomo e ha istituto il Corso di Laurea in
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica. Ha ricoperto numerosi incarichi, sia in ambito accademico che
istituzionale e in Societa Scientifiche: in particolare & stato per oltre vent’anni Presidente della Sezione
“Adolescenza” della Societa Italiana di Psichiatria.

Secondo Guaraldi, la peculiarita della Psichiatria & la necessita di contaminarsi con "culture" non
strettamente mediche, come la Sociologia e la Psicologia. Per questa ragione la pratica della Psichiatria &
piu legata al contesto della Societa nella quale viene esercitata. Durante i suoi studi e la sua attivita clinica,
egli ha sviluppato un approccio alla “persona” con sofferenza psichica condotta in un’ottica biopsicosociale,
privilegiando le “storie di vita” all’anamnesi tradizionale, sulla base di una “cultura” che, senza nulla
togliere alle conoscenze scientifiche, tenesse conto anche di un “sapere sapienziale” con il quale il “sapere
scientifico” puo e deve coesistere.

La produzione scientifica, con oltre cinquecento pubblicazioni a stampa, ha riguardato tematiche di ricerca,
spaziando dal child abuse al continuum psicopatologico dall’infanzia alla’eta adulta, e la psichiatria della
Disabilita Intellettiva. Recentemente ha pubblicato “Psicologia, Psicopatologia, Psichiatria. Tra tecnica,
assistenza ed etica” (2014) Edizioni Libreria Cortina Milano.

Ha 10 figli, 42 nipoti e 3 pronipoti.



RUOLO Professore Emerito

INDIRIZZO Strada Diamante 80, 41126 Modena, Italy
TELEFONO +39 347 0615902

E-MAIL gianpaolo.guaraldi@unimore.it
RICEVIMENTO Previo appuntamento

Nato a Lugo di Romagna il 31/10/1935.

Maturita Classica presso il Liceo- Ginnasio Giulio Cesare di Rimini, nel 1953

Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti presso I'Universita degli Studi di
Bologna il 15/07/1959, discutendo una tesi sperimentale in Psicologia con il Prof. Renzo
Canestrari, dal titolo “I processi psicologici nella percezione della distanza”.

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, superando a Bologna
I’Esame di Stato nel 1960.

In data 1/11/1959 si trasferisce da Bologna a Modena, seguendo il suo Maestro, Prof
Romolo Rossini, chiamato a ricoprire la cattedra di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali
dell’Universita di Modena,

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Modena il 16/12/1960, n. 1364
Specialista con Lode in “Neuropsichiatria”, discutendo la tesi dal titolo “La porfiria acuta
intermittente e le sue manifestazioni neurologiche e psichiche”ll 20/11/1962 con il Prof.
Romolo Rossini, Direttore della Clinica delle Malattie Mentali e Nervose dell’Universita
degli Studi di Modena.

Medico Psicoterapeuta dall’08/02/1994, iscritto all’elenco speciale di Medici Psicoterapeuti
dell’Ordine dei Medici della Provincia di Modena

14 Novembre 2011, in occasione della Lectio Magistralis “Si pud apprendere

dall’esperienza?” per celebrare la nomina a Professore Emerito, riceve dal Sindaco di Modena,

Prof. Giorgio Pighi, la riproduzione del “Grosso”, la piu antica moneta della citta, dono

riservato alle occasioni piu significative per suggellare il forte radicamento nella storia e nella

comunita modenese.

ATTIVITA DIDATTICA

01/05/1961 | Assistente Volontario Universitario, Clinica Malattie Nervose e Mentali, Universita

degli Studi di Modena

31/12/1967 | Libera Docenza in Neuropsichiatra Infantile

01/07/1971 | Libera Docenza in Clinica delle Malattie Nervose e Mentali

01/11/1971 | Assistente Incaricato Universitario, Clinica delle Malattie Nervose e Mentali

31/10/1972

01/11/1972 | Professore Incaricato di Neuropsichiatria Infantile, Facolta di Medicina e Chirurgia,

Universita degli Studi di Modena

01/11/1973 | Assistente Ordinario Universitario, Clinica Malattie Nervose e Mentali, Universita

31/10/1975

- degli Studi di Modena
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05/11/1975

Professore Straordinario di Neuropsichiatria Infantile, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di Modena

01/11/1975 | Insegnamento di Neuropsichiatria Infantile presso la Facolta di Medicina c Chirurgia
- presso I'Universita di Modena

31/05/1979

01/11/1975 | Direttore della Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Universita
degli Studi di Modena

01/11/1977 | Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita degli Studi di
Modena

01/11/1978 | Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile, Facolta di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

11/09/1979 | Insegnamento di Clinica Psichiatrica presso la Facolta di Medicina e Chirurgia,

- Universita degli Studi di Modena

31/10/1991

01/11/1990 | Fondatore e Coordinatore del Dottorato di Ricerca in Psicobiologia dell’lUomo,
I’'Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

01/11/1991 | Insegnamento di Psichiatria presso la Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita

- degli Studi di Modena

31/10/2002

01/11/1996 | Fondatore e Presidente del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione
Psichiatrica, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

01/11/2002 | Coordinatore del Corso Integrato di Psichiatria e Psicologia Clinica presso la Facolta

- di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

31/10/2007

2004-2017 | Docente in numerosi Master di Primo e Secondo livello

01/11/2007 | Professore Fuori Ruolo, presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Modena e Reggio Emilia

31/12/2008 | Cessazione per volontarie dimissioni dall’Ufficio di Professore Ordinario presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

21/10/2010 | Professore Emerito con decreto del Ministro dell’Istruzione, dell’Universita e della
Ricerca.

03/10/2015 | Docente stabile presso il Corso di Laurea per Educatori Sociali, Istituto Superiore di
Scienze dell'Educazione e della Formazione "Giuseppe Toniolo", affiliato
alla Pontificia Facolta di Scienze dell'Educazione "Auxilium", Citta del Vaticano

Incarichi Accademici e Istituzionali
01/11/1980 | Direttore dell’Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali dell’Universita di
- Modena

31/12/1983

1980 Presidente della Commissione Scientifica “Scienze Medico-cliniche” per
I'attribuzione dei fondi 60% MURST

1982 Coordinatore Locale della Ricerca quota 40% MURST

1982 Coordinatore Fondi Ricerca Regionali Emilia Romagna

01/11/1993 | Coordinatore della Sezione di Psichiatria del Dipartimento di Patologia
Neuropsicosensoriale dell’Universita di Modena

1996 Membro dell’Osservatorio Psichiatrico Nazionale sulla tutela della Salute Mentale
del Ministero della Sanita

01/11/1996 | Direttore del Dipartimento Universitario di Patologia Neuropsicosensoriale

dell’Universita di Modena
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01/11/2000

Membro del Senato Accademico dell’Universita degli Studi di Modena e Reggio
Emilia, quale rappresentante dei Direttori di Dipartimento dell’Area Medico-

31/10/2003 | Biologica
01/02/2002 | Direttore del Dipartimento Misto di Psichiatria e Salute Mentale dell’Azienda
Ospedaliera Policlinico di Modena
29/05/2003 | Delegato di Facolta per la Disabilita e Membro della Commissione di Ateneo per la
Disabilita della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Modena
e Reggio Emilia
28/04/2005 | Membro del Senato Accademico dell’Universita degli Studi di Modena e Reggio
- Emilia, quale rappresentante dell’Area Sanitaria
31/10/2007
01/11/2005 | Presidente del Collegio dei Professori di | fascia di Psichiatria
31/10/2006
2007 | Membro dell’Albo dei Revisori MIUR - COFIN
Incarichi in Societa Scientifiche
09/01/1971 | Firmatario dell‘Atto di Costituzione della Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile
1971 Segretario Regionale SINPI
1972 Segretario Nazionale SINPI
1975 Presidente Associazione Italiana Studi di Musicoterapia (AISMt)
1980 Fondatore e Presidente dell’Associazione Italiana per la Prevenzione dell’Abuso
all'Infanzia (AIPAI)
1990 Presidente della Sezione Speciale “Adolescenza” della Societa Italiana di Psichiatria
(SIP)
1990 Membro del Consiglio Direttivo della SIP
1996 Socio fondatore e Membro della Societa Italiana per lo studio del Ritardo Mentale
(SIRM)
2007 Socio fondatore e Membro dell’Associazione “Rosa Bianca”, per I'Inserimento Etero-
famigliare Supportato di Adulti con disagio psichico (IESA) a Modena
2013 Socio Onorario della Societa Italiana per i Disturbi del Neurosviluppo - Disturbi dello
Sviluppo Intellettivo e dello Spettro Autistico - (SIDiN)
ATTIVITA ASSISTENZIALE
15/01/1960 | Medico Interno presso la Divisione di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali degli
Istituti Ospedalieri di Modena (IOM)
01/04/1967 | Assistente di Ruolo Ospedaliero presso la Divisione di Clinica delle Malattie Nervose
e Mentali degli Istituti Ospedalieri di Modena (IOM)
04/12/1970 | Aiuto Ospedaliero Interino presso la Divisione di Clinica delle Malattie Nervose e
Mentali degli Istituti Ospedalieri di Modena (IOM)
1970 Idoneita Nazionale a Primario di Neuropsichiatria Infantile
1971 Idoneita Nazionale a Primario di Neurologia
12/05/1977 | Responsabilita Primariale del Servizio di Neuropsichiatria Infantile degli Istituti
Ospedalieri di Modena (I0M)
21/11/1979 | Responsabilita Primariale della Divisione di Clinica Psichiatrica del Presidio
Ospedaliero Policlinico dell’USL n. 16 di Modena
01/06/1994 | Direttore a rapporto esclusivo della Struttura Complessa (U.0.) di Psichiatria
dell’Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
18/05/1998 | Fondatore e Direttore del Day Hospital di Psichiatria-Centro per la Diagnosi e la




Terapia dei Disturbi del Comportamento Alimentare e dell'lmmagine Corporea
presso I’Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena

01/03/2001 | Membro del Collegio di Direzione dell’Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
2002 Certificazione di Eccellenza UNI EN ISO 9002-1994 per I’Unita Operativa Complessa
di Psichiatria (SPDC, DH, Centro Ambulatoriale)
20/09/2005 | Membro del Gruppo di studio Regionale sui DCA
01/11/2003 | Cessazione dalla Direzione della Struttura Complessa di Psichiatria
ATTIVITA DI RICERCA
1963-1970 | Premi di Laboriosita Scientifica dell’Universita degli Studi di Modena
1981-2004 | Progetti con fondi di Ricerca 40% e 60% del MIUR:
e La consulenza psichiatrica nell’Ospedale Generale
e La prevenzione dell’abuso all’infanzia attraverso il riconoscimento dei disturbi
relazionali precoci madre-bambino
e Famiglie a rischio di psicopatologie infantili: rilievi epidemiologici e modelli di
intervento
e |l bambino “funzionale” o psicosomatico
e Lo studio ESEMeD (European Study of the Epidemiology of Mental Disorders)
e Implicazioni dell’asse leptina-TNF-alfa nell’Anoressia Nervosa
e Valutazione psicodiagnostica standardizzata e sistematica delle persone con
Ritardo Mentale
e Progetto Survey del Disabile adulto
1982 Responsabile programma triennale “Fattori biologici,psicologici e sociali che
determinano lo stato di salute o malattia dell’'uomo”, finanziato dalla Regione Emilia
Romagna
1993 Collaborazione alla versione italiana dello SCID (OS Ed Firenze)
Collaborazioni Internazionali
1987 Prof. Maurizio Fava, Dipartimento di Psichiatria, Massachussetts General Hospital,
Harvard Medical School (Boston, MA, USA)
1999 Prof. Fernando Fernandez-Aranda, Dipartimento di Psichiatria, Hospital Universitari
de Bellvitge (Barcellona, Spagna)
2001 Prof. Johnny L. Matson, Dipartimento di Psicologia Clinica,Louisiana State University
(Baton Rouge, LA, USA)
2003 Prof. Eduard Vieta, Dipartimento di Psichiatria Universitat de Barcelona Hospital
Clinic i Universitari de Barcelona (Barcellona, Spagna)
2006 Prof.ssa Ellen Frank, Western Psychiatric Institute and Clinic, University of Pittsburgh

Medical Center (Pittsburgh, PA, USA)

Attivita Congressuale

Ha partecipato, in qualita di relatore e chair man a Congressi, Convegni, Seminari di Studio, Tavole
Rotonde nazionali e internazionali di numerose societa scientifiche:

e Societa Italiana di psichiatria SIP

e Societa Italiana di Psicopatologia SOPSI

e Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile SINPI

e Societa Italiana di Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza SINPIA

e Societa Italiana per la Formazione In Psichiatria SIFIP

e Lega ltaliana contro i Disturbi d'ansia, da Agorafobia e da attacchi di Panico LIDAP

e Societa Italiana di Psichiatria di Consultazione SIPC

e Societa Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare SIS-DCA




Societa Italiana di Medicina Psicosomatica SIMP

Societa Italiana Studi Cefalee SISC

Societa Italiana di Psichiatria Sociale SIPS

Societa Italiana di Medicina Fisica e della Riabilitazione SIMFER
Societa Italiana di Psiconeuro Endocrinologia

Societa Italiana di Pediatria

Societa Italiana di Medicina e Igiene della Scuola

Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva

Societa Italiana Psicoterapia Intensiva Dinamica Breve

European College Neuropsicopharmacology ECNP

European Association for Mental Health in Mental Retardation MHMR
American Psychiatric Association APA

World Psychiatric Association WPA

International Association of Child and Adolescent Psychiatry and Alleated Professions IACAP
Society International Child Abuse and Neglect

Ha organizzato numerosi eventi e congressi tra questi:

1972 “V Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile”, Rimini

1986 “I DSM Il nell’Eta Evolutiva: diagnosi e classificazione dei disturbi psichici
nell'infanzia e nell’adolescenza”, Modena

2008 “VI Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo studio del Ritardo Mentale”,
Modena

2011 Lectio Magistralis “Si puo apprendere dall’esperienza?”, Modena

2017 "Curare ed Educare Oggi a partire da Adriano e Lorenzo Milani. L'esperienza del

Centro La Lucciola”, Camera dei Deputati, Roma.

Attivita Editoriale e Pubblicazioni

Membro dell’Editorial Board e Referee di numerose riviste scientifiche, e autore di piu di 555
pubblicazioni a stampa, tra attivita trattatistica, libri, editoriali e articoli, che hanno affrontato
tematiche quali il child abuse and neglect, adolescenza, continuum psicopatologico tra infanzia ed
eta adulta, disabilita intellettiva, DCA e disturbi somatoformi e I’etica psichiatrica, classificazione
dei disturbi mentali.

Consulente scientifico, dal 1992 al 2000, della Collana “Percorsi del Disagio”, Guaraldi Editore.

Tra le piu significative:

GUARALDI G.P.: Presentazione all’edizione italiana

In: Simmons J.E., “L’esame psichiatrico del bambino”, Aulo Gaggi, 1977

GUARALDI G.P., CAFFO E.: Introduzione alla edizione italiana

In: Kempe R.S., Kempe C.H., “Le violenze sul bambino”, Armando, Roma 1980

GUARALDI G.P., CAFFO E. (a cura di) “ll DSM-III in eta evolutiva. Diagnosi e classificazione
dei disturbi psichici nell’infanzia e nell’adolescenza”, Masson, Milano 1986

GUARALDI G.P., VENUTA M. (a cura di), “Riflettere sull’adolescenza”, Unicopli, Milano
1986

FAVA M., GUARALDI G.P., “Bulimia nervosa”, Patron, Bologna 1990

GUARALDI G.P., VENUTA M., “Disturbi mentali dell’eta evolutiva.”

In: Pancheri P., Cassano G.B. (a cura di), “Trattato Italiano di Psichiatria”, Masson , Milano:
2201-2228, 1993




GUARALDI G.P., RUGGERINI C. (Guest Editors), “Continuita e discontinuita tra Disturbi
Mentali del bambino e dell’adulto — Parte | e Parte II”, Saggi Child Development
Disabilities: 28 (3) e 28 (4), 2002

RUGGERINI C., SOLMI A., NEVIANI V., GUARALDI G.P., “La sfida tra sviluppo e ritardo
mentale. Una ricerca dell’Opera Don Guanella sul divenire adulto della persona disabile”
Franco Angeli, 2004.

GUARALDI G.P., VILLANTI E., “Etica Psichiatrica”

In: Camurri M.T. (a cura di), “Dignita del malato e Dignita del medico”, Modena 2007

Pubblicazioni recenti:

GUARALDI GP., “Si puo apprendere dall’esperienza?”, Guaraldi Editore, Rimini 2011
GUARALDI GP., “Psicologia Psicopatologia, Psichiatria,. Tra Tecnica, Assistenza ed Etica”,
Edizioni Libreria Cortina Milano, 2014

GUARALDI GP., “In difesa del DSM-5", Psichiatri Oggi, Anno XVI, n. 2-4, pp. 6-7, 2014
GUARALDI GP., “Guarigione vs Recovery”, Formazione Psichiatrica e Scienze Umane, Anno
XXXVI, n. 2, pp. 9-14, 2015

GUARALDI GP., “Psichiatria: Quo vadis?”, L’Altro, Anno XVIlI n. 2, pp. 10 — 13, 2015
GUARALDI GP., “Humanitas: Quo vadis?”, L’Altro, Anno XIX n. 1, 2016

GUARALDI GP., “In ricordo di un Maestro: il Prof. Augusto Palmonari”, L’Altro, Anno XIX n.
2,pp.7,2016

GUARALDI GP., “Negli occhi di un bambino”, in GRASSILLI C. e PALMIERI G., “La
Nuropsicantria Infantile. Manuale cantato di psicopatologia dell’eta evolutiva,Edizioni La
Meridiana, 2017

GUARALDI GP., Prefazione a “Impara I'Arte. Terapia come Arte, Arte come Terapia”, IBUC,
2018




