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SEDE LAVORATIVA: Unita per le Disabilita Gravi dellEtd Evolutiva - UDGEE; Unita di Riabilitazione
Infantile di-3° livello. Arcispedale Santa Maria Nuova, AUSL Reggio Emilia.
Viale Risorgimento 80 — 42123 Reggio Emilia, Italia

0522-296185 (lavoro)
0522-296180 (lavoro)
alboresi.silvia@ausl.re.it

italiana
16/10/75
F

Medico, Specialista in Medicina Fisica e della Riabilitazione, settore
riabilitazione infantile

Dal 4 Aprile 2005
Dirigente medico, Specialista in Medicina Fisica e della Riabilitazione

Attivita di consulenza specialistica di terzo livello a tempo pieno presso I'Unita di Riabilitazione delle
Gravi Disabilita dell'Eta Evolutiva (UDGEE-3° livello) del’Arcispedale S. Maria Nuova di Reggio Emilia
primario Prof. Adriano Ferrari); attivita specialistica di secondo livello di consulenza riabilitativa e
ortesica ai minori in trattamento nei servizi di neuropsichiatria infantile presso le strutture di
Neuropsichiatria Infantile del’AUSL di Reggio Emilia (primario Dott. A. M Dalla  Vecchia/Dott. G.
Gildoni). Dal 4 Aprile 2005 al 1 Settembre 2009 con contratio libero professionale, dal 1° settembre
2009 ad oggi con contratto a tempo indeterminato c/o I' Azienda Arcispedale Santa Maria Nuova,
Reggio Emilia.

Dal 1° Settembre 2015 al 31 Agosto 2018 contratto da ricercatore TD presso Universita degli Studi di

Modena e Reggio Emilia con integrazione per attivita clinica assistenziale presso UDGEE.

AUSL, Arcispedale Santa Maria Nuova, Reggio Emilia
Settore della riabilitazione infantile

Dal 2004 ad oggi
Attivita didattica e di ricerca
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Dal 2006 ad oggi partecipazione in qualita di relatore a corsi e congressi nazionali e
internazionali inserenti temi della riabilitazione infantile.

Attivita didattica in forma di seminari monotematici su diversi temi inerenti la riabilitazione
infantile (ortesi, ausili, manipolazione, cammino nella PCI) presso il Corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Parma e Piacenza e dellUniversita degli Studi di
Modena e Reggio Emilia. ,

Per gli AA 2006-2007 e 2007-2008, Contratto di Insegnamento presso il corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli studi di Parma (Sede di Parma e Piacenza) per il corso di
“Metodologia della riabilitazione infantile: C.I Metodologia e tecniche della riabilitazione
neuromotoria nell'infanzia”.

Per I' AA 2006-2007 seminari di Attivitd Didattica Elettiva presso il corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli studi di Parma (Sede di Parma e Piacenza) sul tema “Paralisi
Cerebrale Infantile”.

Dal 2008 ad oggi Attivita Didattica al 2° e 3° anno del CDL fisioterapia di Modena e Reggio
Emilia: metodologia della riabilitazione infantile e strumenti; dal 2021 attivita didattica il 3°
anno (primo semestre). '

- Attivita didattica presso il Master Universitario di | livello in “Riabilitazione infantile e
Metodologia della ricerca” dell'Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia dalla prima
edizione nell'AA 2006 fino all'edizione attuale del 2023. '

Partecipazione ad attivita didattiche e di ricerca svolte in collaborazione fra I'Unita Operativa di
Riabilitazione delle Disabilita Infantili di lll livello (UDGEE) e altri centri italiani (es. IRCCS
Stella Maris di Pisa).

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Settore della riabilitazione infantile

28/07/00

Laurea in Medicina e Chirurgia presso con voto 110/110 e lode

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

10/11/04
Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e della Riabilitazione quadriennale, secondo il Decreto

Legislativo 257/91, con punteggio di 50/50 e Lode, con una tesi dal titolo “Aspetti percettivi e aspetti
motori nelle diplegie: analisi dei segni e implicazioni riabilitative”.

Durante il Corso di Specializzazione della durata quadriennale, frequenza presso I'Unita di
Riabilitazione delle Gravi Disabilita delfEta Evolutiva dell' Azienda Arcispedale Santa Maria Nuova (Prof.
A, Ferrari), la Clinica neurologica (Prof. Manca), la Clinica ortopedica (Prof. E. Rinaldi), il Servizio di
Recupero e Rieducazione Funzionale dell'Ospedale Maggiore di Parma (Dott. M. Franceschini).

Universita degli Studi di Parma

2008
Master Universitario di | livello in Riabilitazione Infantile e Metodologia della Ricerca

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

2023

Master Universitario di Il livello in Complessita e Integrazione in Rete in Cure Paliiative Pediatriche

Alma Mater Studiorum — Universita di Bologna - Scuola di medicina e chirurgia
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Inglese, spagnolo

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
C2 C2 B2 B2 C1
A2 B1 A2 A2 B1
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ottime capacita di comunicazione e lavoro in gruppo specie in equipe multi professionali, acquisite
nel contesto lavorativo

Buone, acquisite nel contesto lavorativo

Ottime, acquisite nel percorso formativo e lavorativo

Discrete, acquisite nel percorso formativo e lavorativo

B

Pubblicazioni

1 Alboresi S., Ferrari A., Sassi S.: “La tossina botulinica”; pubblicato sul periodico trimestrale TOI
n°67/2004 del Settembre 2004, pp 7-16.

2 Ferrari A., Alboresi S., Muzzini S., Pascale R., Perazza S., Cioni G.: “The term diplegia should be
enhanced. Part I: a new rehabilitation oriented classification of cerebral palsy”; pubblicato su
European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine, vol 44 - N° 2, giugno 2008, pp 195-201.
3 Pascale R., Perazza S., Borelli G., Bianchini E., Alboresi S., Paolicelli P.B., Ferrari A., Cioni G.:
“The term diplegia should be enhanced. Part IlI: inter- observer reliability of the new rehabilitation
oriented classification”; pubblicato su European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine, vol
44 - N° 2, Giugno 2008, pp 213-220.

4 Ferrari A., Alboresi S.; “Lo stato delle conoscenze nella riabilitazione pediatrica: il paradigma della
paralisi cerebrale infantile”; pubblicato su Quaderni Pace, n°® 1 — Maggio 2010, pp 92-97.

5 Alboresi S., Belmonti V., Ferrari Al., Ferrari A.: “Dysperceptive forms”; pubblicato in The Spastic
Forms of Cerebral Palsy. A Guide to the Assessment of Adaptive Functions, cap. 14, pp 273-291.
Springer Ed., 2010.

6 Autori Vari - Commissione intersocietaria SIMFER — SIMPIA per la revisione delle
“Raccomandazioni per la riabilitazione dei bambini affetti da Paralisi Cerebrale Infantile”, 2013.

7 Ferrari A., Maoret AR., Muzzini S., Alboresi S., Lombardi F., Sgandurra G., Paolicelli PB., Sicola E.,
Cioni G.. “A randomized trial of upper limb botulinum toxin versus placebo injection, combined with
physiotherapy, in children with hemiplegia”; pubblicato su Research in Developmental Disabilities 35
(2014) 2505-2513.

8 Ferrari A., Sghedoni A., Alboresi S., Pedroni E., Lombardi F.: “New definitions of 6 clinical signs of
perceptual disorder in children with cerebral palsy: an observational study through reliability
measures”; pubblicato su Eur J Phys Rehabil Medicine, 2014; Vol 50, n° 6, pp 709-716.

9 Ferrari A, Benedetti MG, Mori M, Alboresi S. “L'arto superiore nella paralisi cerebrale infantile:
aspetti clinici e possibilita terapeutiche”. Ed, Piccin, 2016.

10 Alboresi S, Sghedoni A, Borelli G, Costi S, Beccani L, Neviani R, Ferrari A. “Are perceptual
disorder signs in diplegic cerebral palsied children stable over time? A retrospective cohort analysis;
pubblicato di Minerva Pediatrica. Vol 72, 2020.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dellarticolo 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, le falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti dal codice penale e dalle leggi speciali.

10/6/2024
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