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CURRICULUM VITAE 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ACCADEMICA  
 
 

Maria Grazia Modena è nata a S. Felice sul Panaro (Modena) il 21 dicembre 1952. 
Consegue nel 1971 presso il Liceo Classico "Giovanni Pico della Mirandola" il Diploma di Maturità 

Classica riportando  la votazione  60/60.  

Nel   1977 si  Laurea in Medicina e Chirurgia  presso  l’Università di Modena   con 110/110 e lode, 

discutendo la tesi "Effetti emodinamici e antiaritmici della stimolazione sequenziale atrio-

ventricolare". 

Nel  Luglio-Settembre 1977 frequenta come Borsista la New York University (New York, U.S.A.). 

Nel dicembre 1977 consegue l'abilitazione all'esercizio della  professione di Medico Chirurgo, 

certificato Ordine dei Medici 2542 del 22/12/1977. 

Dal 1977 al 1980  frequenta in qualità di Medico Interno Universitario con compiti assistenziali 

(MIUCA) la Cattedra di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare dell'Università di Modena . 

Nel  1979-1981 frequenta la stessa Cattedra di Malattie Cardiovascolari come Borsista (Borsa di 

Studio Universitaria di perfezionamento   per  laureati)    

Nel 1981 si specializza in Cardiologia con punti 70/70 e lode discutendo la tesi "Inquadramento 

nosologico e diagnostico della cardiopatia amiloidosica". Nel 1985 si specializza in Pediatria con 

punti 70/70 e lode discutendo la tesi dal titolo "Valutazione della compromissione miocardica in corso 

di talassemia maggiore" 
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Nel  1982-1983 è Assegnista del Consiglio Nazionale delle  Ricerche,  nel settore "Tecniche di 

studio sul sistema cardio-respiratorio”. Le viene pertanto conferito un assegno   di studio presso il 

C.S. di Biologia e Fisiopatologia del CNR di Padova diretto dal prof. A. Margreth e poi presso il  

C.S. Fisiologia del Lavoro Muscolare CNR di Milano diretto dal prof. Ceretelli. All'epoca svolge 

attività di ricerca sperimentale sull'eterotrapianto cardiaco nell'animale, diretta allo studio del rigetto 

d'organo e dell'utilizzo dell'eterotrapianto come mezzo di assistenza ventricolare. 

Nell’ottobre 1983 vince il concorso di Ricercatore Universitario, Gruppo di Disciplina n. 60 presso 

la Facoltà di Medicina e Chirurgia, Malattie dell'Apparato Cardiovascolare. Nel settembre 1987 ha 

avuto la conferma di tale ruolo. Consegue il giudizio di idoneità a Ricercatore Universitario 

Confermato agli effetti giuridici dal 1° agosto 1980 in seguito a sentenza del T.A.R. emesso in data 

20/11/1991 - 11/1/1992 n.9. 

Nel 1992 diventa Professore Associato di Cardiologia nel Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi 

Dentaria presso l'Università degli Studi di Modena. 

Nel 1994 diventa Professore  Ordinario di Cardiologia. 

 
INCARICHI DIDATTICI 

 
Nell’A.A. 1981/82: tiene il corso “Biochimica e biofisica” per la Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia. 

Dal 2002 al 2011 è Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare. 

Dal 1997 al 2003 è Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport ci cui ha 

chiesto l’attivazione (GU 19.08.1997). 

Negli A.A. 1990/91, 1991/92, 1992/93, 1993-94: tiene il corso “Semeiotica del ricambio idrosalino” 

per la Scuola di Specializzazione in Cardiologia. 

Negli A.A. 1994/95, 1995/96, 1996/97, 1993-94: tiene il corso “Terapie intensive cardiologiche” per 

la Scuola di Specializzazione in Cardiologia. 

Nell’A.A. 2002/2003 tiene il corso “Cardiologia non Invasiva” per la Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia. 

Negli A.A. 2002/2003; 2003/2004: tiene il corso “Medicina Interna 4” per la Scuola di 

Specializzazione in Cardiologia. 

Negli A.A. 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005; 2005/2006; 2006/2007; 2007/2008: tiene il corso 

“Cardiologia Clinica” per la Scuola di Specializzazione in Cardiologia 
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Negli A.A. 2005/2006; 2006/2007: tiene il corso “Medicina Interna 2” per la Scuola di 

Specializzazione in Cardiologia. 

Nell’A.A. 2007/2008: tiene il corso “Cardiologia 2” per la Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia. 

Nell’A.A. 2007/2008: tiene il corso “Cardiologia 5” per la Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia. 

Nell’A.A. 2008/2009: tiene il corso “Cardiologia clinica” per la Scuola di Specializzazione in 

Malattie dell’Apparato Cardiovascolare. 

Nell’A.A. 2008/2009: tiene il corso “Cardiologia 2” per la Scuola di Specializzazione in Malattie 

dell’Apparato Cardiovascolare. 

Nell’A.A. 2008/2009: tiene il corso “Cardiologia 5” per la Scuola di Specializzazione in Malattie 

dell’Apparato Cardiovascolare. 

Negli A.A. 2006/2007; 2007/2008: tiene il corso “Semeiotica dei vari organi ed apparati: apparato 

cardiovascolare” per la Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica. 

Negli A.A. 1994/95; 1995/96; 1996/97; 1997/98: tiene il corso “Cardiologia pediatrica e neonatale” 

per la Scuola di Specializzazione in Pediatria. 

Negli A.A. 1999/2000: tiene il corso “Cardiologia” per la Scuola di Specializzazione in Malattie 

Infettive. 

Nell’A.A. 1999/2000: tiene il corso “Angiocardioradiologia” per la Scuola di Specializzazione in 

Chirurgia Vascolare. 

Negli A.A. 1999/2000; 2001/2002; 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005: tiene il corso “Malattie 

cardiovascolari” per la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare. 

Negli A.A. 1995/96; 1996/97; 1997/98: tiene il corso “Tecniche e metodologie specifiche relative 

all’apparato cardiovascolare” per la Scuola di Specializzazione in Geriatria. 

Negli A.A. 1998/99; 1999/2000: tiene il corso “Invecchiamento e patologie dell’apparato 

cardiovascolare” per la Scuola di Specializzazione in Geriatria. 

Negli A.A. 2008/2009; 2009/2010: tiene il corso “Le sindromi geriatriche: scompenso acuto 

cardiocircolatorio” per la Scuola di Specializzazione in Geriatria. 

Nell’A.A. 2000/2001; 2009/2010: tiene il corso “Invecchiamento e patologie dell’apparato 

cardiovascolare” per la Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia . 

Negli A.A. 2001/2002; 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005; 2005/2006; 2006/2007; 2007/2008:  

2009/2010 tiene il corso “Le sindromi geriatriche: scompenso acuto cardiocircolatorio” per la 

Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia. 
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Negli A.A. 1996/97; 1997/98; 1998/99; 1999/2000; 2001/2002 2003/2004; 2004/2005; 2005/2006; 

2006/2007; 2007/08; 2008/2009: tiene il corso “Diagnostica non invasiva dell’apparato 

cardiovascolare” per la Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia. 

Negli A.A. 2003/2004; 2004/2005; 2005/2006; 2006/2007: tiene il corso “Cardiologia e terapia 

medica delle cardiopatie” per la Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia. 

Nell’A.A. 2009/2010: tiene il corso “Cardiologia e terapia medica delle coronaropatie” per la 

Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia. 

Negli A.A. 1997/98; 1998/99; 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005; 2005/2006; 2006/2007; 2007/2008; 

2008/2009: tiene il corso “Minicorso sulle Urgenze: Cardiologia” per la Scuola di Specializzazione 

in Gastroenterologia. 

Negli A.A. 1999/2000; 2001/2002; 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005; 2005/2006; 2006/2007: tiene il 

corso “Malattie dell’apparato Cardiovascolare” per la Scuola di Specializzazione in Dermatologia 

e Venereologia. 

Negli A.A. 2000/2001; 2001/2002; 2002/2003: tiene il corso “Malattie dell’apparato 

Cardiovascolare” per la Scuola di Specializzazione in Medicina di Comunità. 

Nell’A.A. 2000/2001: tiene il corso “Malattie dell’apparato Cardiovascolare” per la Scuola di 

Specializzazione in Farmacologia. 

Nell’A.A. 2001/2002: tiene il corso “Malattie dell’apparato Cardiocircolatorio legate alle attività 

sportive” per la Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport. 

Negli A.A. 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005; 2006/2007; 2007/2008; 2008/2009; 2009/2010: tiene il 

corso “Cardiologia dello sport” per la Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport 

Negli A.A. 1978/79; 1979/80; 1980/81: tiene il corso “Tecnica di attrezzatura, manutenzione ed uso 

di apparecchiature elettrocardiografiche, fono cardiografiche, fotopletismografiche ed 

oscillografiche” per la Scuola diretta a fini speciali per Tecnici di Fisiopatologia 

cardiocircolatoria. 

Negli A.A. 1984/85; 1985/86; 1986/87; 1987/88; 1988/89; 1989/90: tiene il corso “Tecnica 

elettrocardiografica” per la Scuola diretta a fini speciali per Tecnici di Fisiopatologia 

cardiocircolatoria. 

Nell’A.A1985/86: tiene il corso “Applicazione elettrocardiografica” per la Scuola diretta a fini 

speciali per Tecnici di Fisiopatologia cardiocircolatoria. 

Nell’A.A 1991/92: tiene il corso “Nozioni di cardiologia e angiologia” per la Scuola diretta a fini 

speciali per Tecnici di Fisiopatologia cardiocircolatoria. 
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Negli A.A. 1992/93; 1993/94: tiene il corso “Anestesiologia” per la Scuola diretta a fini speciali per 

Tecnici di Fisiopatologia cardiocircolatoria. 

Negli A.A. 1992/93; 1993/94: tiene il corso “Nozioni di anestesiologia e rianimazione” per la Scuola 

diretta a fini speciali per Tecnici di Fisiopatologia cardiocircolatoria. 

Negli A.A. 2009-2012 : tiene il corso di Cardiologia Clinica,Cardiologia noninvasiva per la Scuola 

di Specialità in Malattie Cardiovascolari. 

Negli A.A. 2013 ad oggi tiene il Corso di Cardiologia per numerose Scuole di Specialità aggregate. 

 

Nel 1998 è stato Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia e 

Clinica dell’Apparato Cardiovascolare con sede amministrativa prima a Modena poi a  Pisa e ha 

partecipato a 5 esami di ammissione per tale Dottorato. 

Dal 2010 è Membro del Collegio dei Docenti del Corso di Dottorato “Clinical and Experimental 
Medicine” dell’Universitaà degli Studi di Modena e Reggio Emilia. 

 
Dal 2003 al 2015 (con interruzione nel 2013, poi di nuovo a ottobre  2015 per  sospensione dovuta a  

procedimento penale,di cui è stata assolta in Appello il 2-12-2016 ) è Responsabile dell’Insegnamento 

di Malattie Cardiovascolari nell’ambito del modulo di PATOLOGIA SISTEMATICA-2  per gli 

Studenti del 4 anno del Corso Magistrale in Medicina e Chirurgia. 

 

INCARICHI ISTITUZIONALI 

 

Dal 1999 al Settembre 2011 è Direttore dell’UO Complessa di Cardiologia dell’Azienda 

Universitaria Policlinico di Modena. 

Dal 2003 ad Agosto 2011 è Direttore del Dipartimento Misto di Emergenza-Urgenza dell’Azienda 

Ospedaliera –Universitaria Policlinico di Modena,  ridenominato DAI dal 2004. 

Ottiene la conferma di Direttore dell’UO complessa di Cardiologia nel 2006. 

Ottiene l’Accreditamento RER della Struttura e del Dipartimento di Emergenza-Urgenza nel 2006. 

Ottiene la Verifica dei risultati di Accreditamento del DAI Emergenza Urgenza e della UO 

Complessa di Cardiologia nell’ottobre 2010. 

Da settembre 2011 all’8 novembre 2012 diventa responsabile di Programma: Approccio integrato 

multidisciplinare nella diagnosi e terapia dell'insufficienza cardiaca.  

 
 
 



 6 

 
ATTIVITA’ FORMATIVA POST-LAUREA  

 
Responsabile del  Corso  “Lo Studio Elettrofisiologico: significato e limiti nella valutazione 
prongostica e terapeutica delle aritmie”, Policlinico di Modena 02/02/2006-16/03/2006 
 
Responsabile Corso Avanzato di Emodinamica, Policlinico di Modena 06/03/2007 – 24/04/2007 
 
Responsabile Corso Avanzato di Emodinamica II, Policlinico di Modena 9/16/23/30 Aprile 2008 
 
Responsabile Corso di Elettrofisiologia presso Policlinico di Modena, 2009  
 
Responsabile Journal Club aziendale “Amiloidosi Cardiaca. Un Caleidoscopio Di 
Multidisciplinarieta’”,  presso Policlinico di Modena, 12/03/2009 
 
Responsabile Corso “Il Lean-Six Sigma applicato alla realtà ospedaliera”, presso Unità Operativa 
di Cardiologia, Policlinico di Modena. 2009 

 
Docente e membro del Comitato Scientifico nell’ambito del Master di II livello in Cardiologia 
Interventistica Coronarica e Complessa, presso l’Università degli Studi di Modena, 2009-2010 
 
Docente e membro del Comitato Scientifico nell’ambito del Master di II livello in Cardiologia 
Interventistica Coronarica  e Complessa, presso l’Università degli Studi di Modena, 2010-2011 
 
Responsabile Journal Club aziendale “Approccio Integrato Multidisciplinare Nella Diagnosi E 

Terapia dell'Insufficienza Cardiaca” presso Policlinico di Modena, 10/06/2010 

 
Docente e membro del Comitato Scientifico nell’ambito del Master “Le basi genetiche delle 
malattie cardiovascolari e della risposta terapeutica”, per Medici di Medicina Generale. 1° 
Edizione, Forte Village Maggio2010 
 
Responsabile Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione Certificato -  BLSD 
2010  
 
Responsabile Corso “Assistenza anestesiologica in sala di Emodinamica”, Policlinico di Modena 
19 e 26 Aprile 2011 
 
Docente e membro del Comitato Scientifico nell’ambito del Master “Le basi genetiche delle 
malattie cardiovascolari e della risposta terapeutica” e membro del Comitato Scientifico, per 
Medici di Medicina Generale. 2° Edizione  Forte Village Ottobre  2011 
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ATTIVITA' GESTIONALE E MANAGERIALE 

 
Ha partecipato al Corso sulle competenze manageriali per le Organizzazioni Sanitarie, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena nel periodo settembre-dicembre 1998, 
evento formativo accreditato dalla Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “Sviluppo organizzativo dei sottosistemi del nuovo Ospedale di 
Baggiovara in integrazioni con il Policlinico”, organizzato dall’Agefor (Agenzia Formativa) il 
18/10/2004, evento formativo accreditato dalla Commissione Regionale per la Formazione Continua 
 
Ha partecipato al Corso “Gruppo di analisi-diagnosi del modello organizzativo DAI dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Modena”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-unviersitaria 
Policlinico di Modena dal 27/03/2007 al 15/06/2007, evento formativo accreditato dalla Commissione 
Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “Assistenza, didattica e4 ricerca: tre anni di integrazione”, organizzato 
dall’Azienda Ospedaliero-unviersitaria Policlinico di Modena dal 16/04/2007 al 17/04/2007, evento 
formativo accreditato dalla Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “Gruppo progettazione del modello organizzativo DAI dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Modena”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-unviersitaria 
Policlinico di Modena dal 07/07/2007 al 28/12/2007, evento formativo accreditato dalla Commissione 
Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “Presentazione del rapporto 2007 dell’Osservatorio funzionalità Aziende 
Sanitarie Italiane”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-universitaria Policlinico di Modena il 
31/03/2008, evento formativo accreditato dalla Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Journal Club “La gestione in pillole”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-
universitaria Policlinico di Modena dal 12/05/2008 al 31/12/2008, evento formativo accreditato dalla 
Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Journal Club “La gestione in pillole”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-
universitaria Policlinico di Modena dal 26/02/2009 al 28/12/2009, evento formativo accreditato dalla 
Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
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Ha partecipato al Corso “Sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi del D.lgs 81/08 – Corso per 
Dirigenti”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-universitaria Policlinico di Modena il 06/09/2009, 
evento formativo accreditato dalla Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “Nuclei direzionali di dipartimento: funzioni e responsabilità”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliero-universitaria Policlinico di Modena il 22/06/2009, evento 
formativo accreditato dalla Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “Promuovere la pianificazione: modalità di utilizzo di piano web per il 
nucleo direzionale di dipartimento - parte pratica”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-
universitaria Policlinico di Modena il 12/11/2009, evento formativo accreditato dalla Commissione 
Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “Sviluppo del sistema di gestione per la qualità: dalla teoria alla 
pratica”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-universitaria Policlinico di Modena dal 29/04/2010 al 
30/11/2010, evento formativo accreditato dalla Commissione Regionale per la Formazione Continua. 
 
Ha partecipato al Corso “formazione all’utilizzo interattivo del nuovo sistema di monitoraggio e 
reporting on-line, in CGD.NET”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-universitaria Policlinico di 
Modena dal 01/04/2010 al 30/14/2010, evento formativo accreditato dalla Commissione Regionale 
per la Formazione Continua. 
 

***** 
 
In qualità di Direttore della Cardiologia approva il progetto aziendale “Esecuzione del tracciato 
elettrocardiografico e gestione delle apparecchiature” – Anno 2004 
 
In qualità di Direttore del Dipartimento ad attività integrata di Emergenza-Urgenza è responsabile del 
progetto aziendale “Attivazione dell’Emergenza Intraospedaliera in Aree non Intensive” – Anno 2008 
 
In qualità di Direttore del Dipartimento ad attività integrata di Emergenza-Urgenza è responsabile di 
verifica del progetto aziendale “Rete STEMI: percorso provinciale per la gestione dell’IMA con ST 
sopraslivellato da parte dell’équipe del 118” – Anno 2008 
 
In qualità di Direttore del Dipartimento ad attività integrata di Emergenza-Urgenza partecipa al 
Gruppo di lavoro per il progetto aziendale “Invio paziente al trattamento cardochirurgico presso 
Hesperia Hospital (intervento programmato, in urgenza, in emergenza” – Anno 2009 
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In qualità di Direttore del Dipartimento ad attività integrata di Emergenza-Urgenza è responsabile del 
Manuale di Gestione per la Qualità – Revisione 2010 
 
In qualità di Direttore dell’Unità Operativa di Cardiologia è Responsabile del Progetto Scompenso 
Cardiaco. Sottoprogetto: VAD in Destination Therapy (Jarvik2000) – Anno 2010 – progetto 
appartenente al Piano Web Aziendale per il monitoraggio avanzamento lavori 
 
In qualità di Direttore dell’Unità Operativa di Cardiologia è Responsabile del Progetto 
Elettrostimolazione ed Elettrofisiologia – Anno 2010 - progetto appartenente al Piano Web Aziendale 
per il monitoraggio avanzamento lavori 
 
 
In qualità di Direttore dell’Unità Operativa di Cardiologia è Responsabile del Progetto Cardiopatia 
Ischemica ad Alto Rischio – Anno 2010 - progetto appartenente al Piano Web Aziendale per il 
monitoraggio avanzamento lavori 
 
In qualità di Direttore dell’Unità Operativa di Cardiologia è Responsabile del Progetto BENESSERE 
DONNA – Anno 2010 - progetto appartenente al Piano Web Aziendale per il monitoraggio 
avanzamento lavori 
 

***** 
 
In qualità di Direttore del Dipartimento ad attività integrata di Emergenza-Urgenza è responsabile di 
verifica del progetto aziendale “Attivazione Emergenza in caso di Arresto Cardiocircolatorio nel 
Paziente Pediatrico” – Anno 2011 
 
In qualità di Direttore del Dipartimento ad attività integrata di Emergenza-Urgenza ha ottenuto le 
certificazioni del controllo di gestione dal 1999 al 2011 
 
In qualità di Direttore dell’Unità Operativa Complessa di Cardiologia è responsabile di tutte le 
procedure interne afferenti alla Cardiologia dal 1999 al 2011. 
 
 

***** 
 

Nel 2000 l’Unità Operativa di Cardiologia viene scelta dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico di Modena come centro pilota l’acquisizione del programma INFOCLIN per la 
registrazione anagrafica e per la refertazione. 
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Nel 2009 l’Unità Operativa di Cardiologia viene scelta come struttura pilota per il progetto aziendale 
di “Gestione informatizzata somministrazione farmaci collegata alla prescrizione informatizzata della 
terapia (distribuzione ai reparti, prescrizione informatizzata, dose unit. armadi informatizzati…) 
 
Nel 2009 l’Unità Operativa di Cardiologia attua il Progetto Pilota per PACS Cardiologico, quale 
unica struttura in Europa insieme al  Thoraxcenter di Rotterdam, entrambi scelti da Fuji International 
come Centri di Riferimento. 
 
.  

  ATTIVITA'  SCIENTIFICA 
 
Ha svolto dal 1978 ricerche di carattere sperimentale e clinico oggetto di Relazioni e 
Comunicazioni a Congressi Nazionali e Internazionali e a Corsi di Aggiornamento. 
Le sue principali linee di ricerca si sono svolte  su: 
1)    Ipertensione,   studio del flusso coronarico,  aspetti fisiopatologici della trombolisi,   funzione 
ventricolare sinistra,   fisiopatologia e della terapia dell'insufficienza cardiaca, delle miocardiopatie e 
dell'ipertrofia primitiva e secondaria. 
 2)   Valutazione delle variazioni della funzione diastolica e sistolica in soggetti portatori di pace-
maker bicamerale variando l’intervallo atrio-ventricolare . Tale ricerca ha portato all’evidenza che  
nei soggetti con insufficienza cardiaca l’utilizzo di un intervallo atrio ventricolare ideale per ciascun 
paziente e ottimizzato con lo studio Doppler porta a: 1.Miglioramento della sincronia atrio-
ventricolare; 2. Riduzione della pressione di riempimento e pertanto alla riduzione del rigurgito 
ventricolo-atriale diastolico; 3. Miglior riempimento diastolico e di conseguenza migliore gittata .Si è 
arrivati all’osservazione, per altro non evidenziata nella letteratura a noi nota, che in pazienti portatori 
di pace-maker bicamerale con insufficienza mitralica di varia eziologia l’accorciamento 
dell’intervallo atrio ventricolare riduce il grado di insufficienza mitralica.  
3) Studio del rimodellamento ventricolare in rapporto ai suoi aspetti fisiopatologici, diagnostici e 
prognostici. Dal punto di vista fisiopatologico in collaborazione con l’Istituto di Medicina  del Lavoro 
di Pavia si è dosato nel tempo, in una popolazione di pazienti infartuati, il livello sierico del Peptide 
del Procollagene di tipo III per poter valutare le modificazioni della trama collagenica che segue ad 
un episodio di infarto del miocardio e che sembra sia alla base del fenomeno stesso (pubblicazioni n. 
25,37). Dal punto di vista prognostico è emersa l’importanza di un riscontro in fase precoce di 
miocardio vitale nel predire le modifiche della geometria e dell’architettura miocardica che portano ad 
insufficienza cardiaca (pubblicazioni n. 4,23,31). Di particolare interesse è emerso il confronto fra 
Risonanza Magnetica ed Ecocardiografia con Dobutamina nello studio precoce del rimodellamento 
tardivo da cui è risultato che esistono minimi ispessimenti parietali sotto stimolo inotropo rilevabili 
solo con Risonanza Magnetica che hanno significato prognostico negativo. Al contrario esistono 
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ispessimenti quantizzabili dal 5 al 10% non rilevabili all’ecocardiografia che invece predicono una 
assenza di rimodellamento tardivo (pubblicazione n. 33). 
4)Studio della miocardiopatia dilatativa dal punto di vista prognostico, in collaborazione con la 
Mayo Clinic di Rochester (MN-USA) che prevede un lungo follow-up e la valutazione di nuovi 
parametri non invasivi in grado di riconoscere una disfunzione diastolica e sistolica precoce. Il nostro 
centro ha attualmente  arruolato 130 pazienti e 203 sono stati arruolati dalla Mayo Clinic. 
(Pubblicazioni n. 8,10,12,14,26) 
5) Valutazione della patologia cardiovascolare nella donna in post-menopausa, con particolare 
attenzione sia all’aspetto preventivo, che all’aspetto diagnostico che a quello terapeutico. Il campo di 
ricerca sulla patologia cardiovascolare nella donna ha avuto possibilità di sviluppo grazie anche alla 
messa a punto del Progetto dal titolo “BenEssere Donna”, istituito nel 1996  presso il Policlinico di 
Modena, che ha  avuto come fine la valutazione, la diagnosi e la terapia delle patologie non 
ginecologiche che più comunemente sono associate alla post-menopausa. 
Particolare interesse scientifico è stato posto alla prevenzione primaria e secondaria della patologia 
cardiovascolare con l’uso di terapia estrogenica sostitutiva. E’ stata valutata l’efficacia della terapia 
estrogenica sostitutiva in una popolazione di donne in postmenopausa con molteplici fattori di rischio 
cardiovascolare ed in particolare il suo uso nelle donne ipertese. Nella nostra popolazione è risultato 
che la terapia estrogenica sostitutiva risulta maggiormente efficace nelle donne con molteplici fattori 
di rischio cardiovascolare. 
Più recentemente ha svolto ricerche di tipo clinico nell’ambito della Medicina di Genere. 
L’interesse nel campo della patologia cardiovascolare in postmenopausa, l’ha vista coinvolta in alcuni 
progetti a livello Nazionale e Internazionale.  
 
• A livello Nazionale ha fatto parte, nel 1996, insieme al Prof. Zanchetti, alla Prof.ssa Pirelli, al Dott. 

Sega e al Dott. Cesana, del Progetto “SIMONA” (Studio dell’incidenza dell’ipertensione nella 
post-menopausa) che consiste in uno Studio epidemiologico trasversale, su tutto il territorio 
Nazionale, sull’incidenza dell’ipertensione nella donna in postmenopausa. 

 
• A livello Internazionale è stata coinvolta in un progetto in collaborazione con la Mayo Clinic di 

Rochester Minnesota (U.S.A) sulla valutazione precoce della patologia ischemica nella donna e dal 
2007 con il Cedars Sinai  Medical Center (Los Angeles,  CA) . 

 
• E’ stata Coordinatore Nazionale del trial internazionale RUTH sugli effetti del Raloxifene HCL 

(farmaco modulatore selettivo dei recettori dell’estrogeno) nella prevenzione primaria e secondaria 
degli eventi cardiovascolari. Questo farmaco  ha dimostrato effetti simili all’estrogeno sull’osso ma 
antiestrogenici sul seno e sull’utero. Scopo di questo trial multicentrico internazionale con follow-
up di 7 anni è stato quello di verificare e quantificare gli effetti del Raloxifene HCL sul sistema 
cardiocircolatorio in termini di mortalità e di incidenza dei maggiori eventi cardiovascolari. I 
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risultati hanno dimostrato un effetto neutro su tali end-points simili a quelli ottenuti con terapia 
estrogenica trans dermica. 

 
•  Nel  2007-2010 fa parte Steering Committe dello SPIRIT Women Trial (Evaluation of the safety and 

efficacy of XIENCE V everolimus-eluting stent system in female patients a prospective, open-label, 

multicenter study   enrolled in 73 sites outside the United State)  
 

• Nel 2004/2008 Responsabile scientifico dello “Studio delle differenze uomo-donna nei meccanismi 

patogenetici delle malattie cardiovascolari, per approcci” finanziato dall’Istituto Superiore di Sanità 

 

• Nel 2009/ 2011 Responsabile scientifico di ricerca “La disfunzione endoteliale nella donna: motivo 

conduttore della patologie genere specifiche” finanziato dall’Istituto Superiore di Sanità.  

 

• Dal 2010 è Membro fondatore e fa parte del Board della International Society for Gender   Medicine 

insieme a Prof. Giovanella Baggio (Italy), Prof. Marek Glezerman ( Israel),  Prof. Alexandra Kautzky – 

Willer  ( Austria), Prof.  Marianne J Legato (USA ;  Prof. Karin Schenck-Gustafsson (Sweden), Prof. Vera 

Regitz-Zagrosek (Germany); Prof. Hiroaki Shimokawa (Japan) 
 

 
• Un altro campo di ricerca è stato quello della valutazione non invasiva mediante Cardio-TC e 

Cardio- MR del circolo coronarico e della cardiopatia ischemica. In particolare valutazione dei By-
pass aorto -coronarici mediante TC, calcium score come marker precoce di aterosclerosi pre-
clinica. Entra a questo proposito a far parte del Gruppo di lavoro sulle indicazioni alla Coronaro 
Tac per la RER e Cardio RM nella valutazione del miocardio ischemico vs non-ischemico come 
guida all’esecuzione della coronarografia. 
 

• Attualmente sta sviluppando programmi internazionali di Medicina di Genere nel campo della 
prevenzione e della qualità di vita “gender related” in Aziende Multinazionali in corso di verifica e 
approvazione.  

 
• E’ Revisore per le seguenti riviste scientifiche: European Heart Journal, Circulation, Plos One, 

Nature Reviews Endocrinology, Journal of Hypertension, Women’s Health  (Future Medicine ). 

 
 

 
 
  
 
  



 13 

FREQUENZA IN CENTRI  DI STUDIO E PARTECIPAZIONE  
A CORSI DI STUDIO POST-UNIVERSITARI 

 
 
Nell'agosto - settembre 1977 ha frequentato, in qualità di Borsista della Italo-American Medical 
Association Foundation, il Cabrini Health Care Center della New York University. 
 
Nel luglio –Agosto del 1979 ha frequentato i Dipartimenti di Adult Cardiology e Pediatric 
Cardiology del Texas Heart Institute, St. Luke's Episcopal Hospital and Texas Children Hospital 
a Houston, Texas in qualità di Visitor Physician. 
 
Nel luglio 1981 ha frequentato il Laboratorio di Cardiologia non invasiva della Mayo Clinic, 
Rochester, Minnesota, diretto dal Dottor A.J. Tajik svolgendo un programma di ricerca sulla 
"Miocardiopatia Ipertrofica 
Nel luglio-agosto 1982 ha frequentato, in qualità di Visitor Physician il Laboratorio di Cardiologia 
noninvasiva della Mayo Clinic, Rochester, Minnesota, svolgendo un programma di ricerca 
sull'Ipertensione polmonare" presentato poi al III Congresso Internazionale di Ecocardiografia, Roma 
1982, e oggetto di successive pubblicazioni. 
 
Nell'agosto-settembre dello stesso  anno ha frequentato, in qualità di Visitor Physician il 
Laboratorio di C Ecocardiografia  della Stanford University, Palo Alto, California, diretta dal 
Dottor R.L. Popp. 
 
Nell'agosto 1983,   in qualità di Visitor Physician ha frequentato il Laboratorio di Emodinamica 
della Mayo Clinic diretta dal Dottor James Seward, approfondendo le proprie conoscenze nel 
campo della  Cardiologia  Pediatrica. 
 
Nell'agosto 1984 ha frequentato il Laboratorio di  Ecocardiografia della Mayo Clinic, Rochester 
Minnesota, approfondendo le proprie  conoscenze nel campo del Doppler continuo e pulsato. 
 
Nell'agosto 1985 ha frequentato i Laboratori di  Cardiac Imaging ed Ecocardiografia della 
Mayo Clinic, Rochester Minnesota interessandosi in particolare di Risonanza Magnetica Nucleare 
ed Ultrasuoni. 
 
Nell'agosto 1986 ha frequentato il Laboratorio di Ecocardiografia della Mayo Clinic, Rochester 
Minnesota, occupandosi di Doppler Cardiaco e di Color-flow echo. 
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Nell'ottobre 1987 ha frequentato il Laboratorio di Cardiac Imaging della Mayo Clinic, Rochester 
Minnesota, occupandosi in particolare di Cardiologia Pediatrica. 
 
Nel novembre 1988 ha frequentato il Laboratorio di Cardiac Imaging della Mayo Clinic, 
Rochester Minnesota, occupandosi in particolare  di ecocardiografia transesofagea. 
 
Nel novembre 1989 ha frequentato il Laboratorio di Cardiac Imaging della Mayo Clinic, 
Rochester Minnesota, occupandosi in particolare di  emodinamica non invasiva. 
 
Nel novembre 1991 ha frequentato il Laboratorio di Cardiovascular Ultrasound Imaging and 
Hemodynamic della Mayo Clinic, Rochester Minnesota, occupandosi in particolare di 
ecocardiografia da stress e di ecocardiografia  transesofagea. 
 
Nel novembre 1992 ha frequentato il Laboratorio di Cardiovascular Ultrasound Imaging and 
Hemodynamic della Mayo Clinic, Rochester Minnesota, occupandosi in particolare di 
ecocardiografia transesofagea e di caratterizzazione tissutale. 
 
Nel novembre 1993 ha frequentato la Mayo Clinic, Rochester, Minnesota, in qualità di Visitor 
Scientist, presentando, fra l'altro, una "Invited Lecture" su "Echocardiographic definition of Left 
Ventricular Hypertrophy". 
 
Nel novembre 1995 ha frequentato la Mayo Clinic, Rochester, Minnesota, in qualità di Visitor 
Scientist, presentando, fra l'altro, due "Invited Lectures" : 
1.  Imaging e Clinical Decision Making in Congestive Heart failure, Novembre 28, 1995 
2.  Role of Ultrasound Imaging in the diagnostic, therapeutic and prognostic Assessment of Dilated 

Cardiomiopathy, Novembre 29, 1995 
 

ASSOCIAZIONI NAZIONALI E INTERNAZIONALI , RICONOSCIMENTI, BOARD 
 
• Socio Ordinario della Società Italiana  di Cardiologia. 
• Socio Ordinario della Società Italiana di Ecocardiografia. 
• Socio Ordinario della Società Italiana di Pediatria fino al 2004 
• Socio Ordinario della Società Americana di Ecocardiografia fino al 2006. 
• Dal giugno 1995 al 2000 é membro del NASCI (North American Society of Cardiac Imaging) 
• Nel  1997 fino al 2000 entra  far parte del Working Group on Magnetic Resonance della 

European Society of Cardiology 
• Member of the American Heart Association (Clinical Cardiology) fino al 2006. 
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• Fellow of  American College of Cardiology , FACC 
• Fellow of the European Society of Cardiology, FESC 
• Nel 2007 diventa Membro dell’ Working Group of Myocardia l and 

Per icardia l diseases della European Society of Cardiology. 
• Nel  2012  entra  a far parte Council for Hypertension  della European Society of Cardiology. 
• Dal 2008 fa parte del Consiglio Direttivo della SIPREC (Società Italiana di prevenzione 

cardiovascolare).Nel 2014 diventa membro del Comitato Scisentifico 
• Dal marzo 2009 è Membro Fondatore dell’Italian Women Health Studies Institute “Tailored 

Health for Women”, estensione del preesistente gruppo Health Women Association (HWA) 
fondato nel 1999.  In particolare, il gruppo in Italia opera come Associazione Salute Donna dal 
1999. 

• Dal 2010 è Membro fondatore e fa parte del Board della International Society for Gender   
Medicine 

• Associate editor della rivista "Cardiovascular Imaging", diretta dal Prof. A. Dagianti. 
• Dal  1993 al 1998 entra fa parte del Working Group on Echocardiography, Subgroup Stress 

Echocardiography, European Society of Cardiology. 
• Nel 1995 entra a far parte dell’Editorial Board della Rivista “Cardiologia”. 
• Nel 1998  entra a fra parte  del Comitato Editoriale del Minerva Cardioangiologica  
• Dal 2009 fa parte dell’Editorial Board di “Sindrome Metabolica e Malattie Cardiovascolari” 
• Dal 1999 al 2011 fa parte dell’Editorial Board dell’European Journal of Echocardiography 
• Nel  2011 diventa membro dell’Advisory Board della rivista “The Cardiorenal Journal” 
• Fa parte dell’Editorial Board  del Journal of Cardiovascular Echography 
• Ha fatto parte della Commissione per gli Standards e VRQ per i Laboratori di Ecocardiografia 

nell’anno 1995 
• Coordina nel 1996 con il Prof. A. Zanchetti il Progetto Nazionale Simona (Studio Italiano 

sull’incidenza dell’Ipertensione della Donna in Post-menopausa) 
• E’ stata Coordinatore del Gruppo di Studio Malattie Cardiovascolari nella donna” della Società 

Italiana di Cardiologia 
•  2002-2004 è Chairman del Comitato “Women in Cardiology” della Società Europea di 

Cardiologia 
• Fa parte da Luglio 2000 al 2003 dell’ “Archivio Donne ad Alta Qualificazione – ADAQ”, 

nominato dal Ministro per le Pari Opportunità, che raccoglie profili delle competenze ed 
esperienze di donne ad alta qualificazione 

• Fa parte della Commissione “Salute Donna” del Ministero della Salute, su nomina del Ministro 
Prof. Girolamo Sirchia, dal 30 Aprile 2002 al 2003 

• Nel 2003 ottiene un finanziamento dalla Fondazione Cassa di Risparmio per l’acquisizione della 
TAC Coronarica  presso l’Azienda Policlinico di Modena 
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• Dal 2005 al 2012 Responsabile di un centro di formazione BLSD interno, (certificato IRC/ERC 
European Resuscitation Council) per la formazione continua di tutto il personale sanitario 
dell’Azienda Policlinico 

• Premio Bellisario per la Medicina nel 2005 
• Premio “Ragno d’Oro” dell’UNICEF nella categoria “Scienze”  nel  2006 
• 1997 - 1998 è Presidente della Società italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC ) 
• 2005-2007 è Presidente della Società Italiana di Cardiologia 
• Nel 2006 viene nominata Responsabile scientifico - Indagine Conoscitiva - Progetto strategico 

scompenso cardiaco - Ricerca finalizzata Regione Emilia Romagna. Nel 2008 è Responsabile 
Scientifico del progetto “Scompenso cardiaco ricerca finalizzata 2006” afferente al programma 
strategico “Integrazione tra ricerca translazionale ed innovazioni assistenziali nella prognosi dello 
scompenso cardiaco in Italia (Network ITA-SCOCARD)” 

• A Marzo 2007 è nominata ACC International Advisor nell’International Committee 
• Da Giugno 2007 a fine mandato del Ministro, fa parte della Commissione “Salute Donna” del 

Ministero della salute (Ministro Livia Turco) 
• Dal 2009 al 2012 è componente del CADM (Commissione Aziendale Dispositivi Medici) 

dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena. 
• Dal 2007 al 2009 membro del Comitato Scientifico del Progetto di Ricerca R.I.A.C.E. (Rischio  
     Cardiovascolare Assoluto – Epidemiologico) finanziato dall’A.I.FA. (Agenzia Italiana del    
     Farmaco) 
•  Dal 2009 al 2012 è membro attivo di O.N.D.A. – Osservatorio Nazionale sulla salute della 

Donna in qualità di componente del Comitato Tecnico Scientifico e della Commissione 
Attribuzione “Bollini Rosa” per gli ospedali che offrono percorsi diagnostico-terapeutici e servizi 
dedicati alle patologie femminili. 

• Nel 2010 è stata curatore del Corso e-learning “Cardiologia di Genere”, in collaborazione con 
Pensiero Scientifico Editore. 

• Nel 2011 viene nominata Presidente Onorario Internazionale dello ZONTA Golden Heart  
Università di Vienna. 

• Dal 2009 al 2011 è Responsabile del progetto: “Programma di formazione del Personale Sanitario 
nell’ambito del trattamento dell’emergenza-urgenza avviato presso il Policlinico di Modena. 

• Nel 2010 ottiene un finanziamento della Fondazione Cassa di Risparmio di Modena sul Progetto 
“Sviluppo Pluridisciplinare delle attività interventistiche dell’azienda ospedaliero-universitaria di 
Modena – Policilinico Area Cardiologica”, per l’aggiornamento dell’angiografo del Policlinico di 
Modena 

• Nel 2014 è Membro dell’Albo Esperti MIUR per la valutazione e revisione dei progetti di ricerca 
finalizzata 

• Nel 2015 è Membro del Registro REPRISE (Register of expert peer reviewers for Italian 
Scientific Evaluation) del MIUR 
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• Nel 2015 ha partecipato al progetto EXPO nell’ambito di “Best sustainable developement 
practices on food security”, con il progetto “Gender and Mediterranean diet: impact of health 
during financial crisis”. Si è classificata al  26° posto.    

 
• Dal 2016 è Membro dell’Editorial Board della rivista Gender and Genome 
 
 

ELENCO REGISTRI E SPERIMENTAZIONI CLINICHE  
NAZIONALI ED INTERNAZIONALI   

      
1. PAIMS Plasminogen Activator Italian Multicenter Study (PAIMS): Comparison of 

Intravenous Recombinant Single-Chain Human Tissue-Type Plasminogen Activator (rt-PA) 

With Intravenous Streptokinase in Acute Myocardial Infarction. 1989 

2. Perindopril and Remodelling in ederly with acute Myocarial Infarction (PREAMI)”. 1998 

3. “Multicentre, randomized, double-bind, active controlled, parallel group trial comparing the 

treatment regimen of valsartan 80 mg o.d. or valsartan + hydrochlorothiazide 80/125 mg o.d. 

(fixed combination) with the treatment regimen of amlodipine 5 mg o.d. or 10 mg o.d. in 

patients with milt to moderate arterial hypertension”.  1999  

4. “Raloxifene hydrochloridee or placebo in postmenopausal women at risk for major 

cardiovascular events" RUTH trial,H3S-MC-GGIO”.  1999 

5.  “The safety and efficacy of subcutaneus enoxaparin versus intravenous unfractioned heparin 

and of tirofiban versus placebo in the treatment of acute myocardial infarction for patients not 

thrombolysed: an international, randomized, double-bind, placebo controlled, factorial design 

study”.  2000 

6. “Defribillators in acute myocardial infarction trial” DINAMIT.  2000 

7.  “Protocollo ZYBB30011 Studio nazionale, multicentrico, randomizzato, controllato, in 

doppio cieco, a gruppi paralleli per valutare l'efficacia e la tollerabilità di bupropione 

cloridrato (sr) a lento rilascio (2 x 150 mg/die) verso placebo come aiuto per la sospensione 

del fumo in soggetti fumatori con almeno un fattore di rischio cardiovascolare”.  2001 

8. Protocollo TMC-BIV-02-08 “A randomized comparison of Angiomax (bivalirudin) versus 

heparin (enoxaparin or unfractionated heparin) in patients undergoing early invasive 

management for acute coronary syndromes without ST-segment elevation (ACUITY)”.   2003 

9. B-Left HF: Biventricular Versus Left Univentricular Pacing With Implantable Cardiac 

Defibrillator (ICD) Back-Up in Heart Failure Patients. 2004 
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10. “H7T-MC-TAAL - A Comparison of CS-747 And Clopidogrel in Acute Coronary Syndrome 

Subjects Who Are to Undergo Percutaneous Coronary Intervention/TIMI 38. 2005 

11. “The Effect of Eplerenone versus placebo on Cardiovascular Mortality and Heart failure 

Hospitalisation in Subjects with NYHA Class II Chronic Systolic Heart Failure” EMPHASIS-

HF.   2006 

12. Safety of AZD6140 Compared with Clopidogrel for Prevention of Vascular Events in Patients 

with Non-ST or ST Elevation Acute Coronary Syndrome (ACS) ( PLATO- A Study of 

PLATelet inhibition and patient Outcomes). 2006 

13. MIDAS REGISTRY®: Multicenter International Diabetes Acute Coronary Sindromes. 

200TIMI 38 Coronary Stent Registry: Long- Term Follow Up of Subjects with PCI and 

Stenting for ACS. 2006 

14. Studio multicentrico randomizzato in doppio cieco per la  valutazione di sicurezza ed efficacia 

di Vytorin verso mono -terapia con sinvastatina in pazienti ad alto rischio che presentino SCA. 

IMPROVE-IT.  

15. Adozione e uso clinicamente appropriato della coronaro-TC in Emilia-Romagna. 

Commissione Regionale. 2006 

16. BLITZ 3 : Studio osservazionale multicentrico sull'epidemiologia dei ricoveri nelle UTIC 

italiane. 2008 

17. BEAUTIFUL: Morbidity-mortality evaluation of the IF inhibitos ivadrabine in patients with 

coronary disease and left ventricular dysfunction. 2008 

18. Valutazione clinica del sistema di stent coronarico a rilascio di Everolimus (EECSS) XIENCE 

V nel trattamento di donne con lesioni coronariche de novo. SPIRIT WOMEN 2007 

19. Studio prospettico, randomizzato, in doppio cieco, controllato con placebo, internazionale, 

multicentrico, a gruppi paralleli, volto a valutare l'efficacia e la sicurezza di tenecteplase 

somministrato in singolo bolo i.v. associato ad una terapia standard anticoagulante in 

confronto ad un trattamento anticoagulante standard in pazienti normotesi con embolia 

polmonare acuta e con evidenza di laboratorio ed ecocardiografica di disfunzione ventricolare 

destra. Trombolisi nell'Embolia Polmonare Acuta. PEITHO 2008 

20. Adherence to guidelines for atrial fibrillation management of patients referred to cardiology 

departments: Studio Italiano multicentrico sul Trattamento della Fibrillazione Atriale 

(SITAF). 2008 

21. Studio pilota per valutare l'efficacia e la sicurezza di differenti dosaggi di Bindarit nel 

prevenire la restenosi da stent. BINDARIT 2009 
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22. BLITZ 4: Qualità-Progetto per implementare l’aderenza alle Linee Guida nella gestione delle 

sindromi coronariche acute nella fase intra e post ospedaliera. 2010 

23.  ATA-AF. Anti-Thrombotic Agents in Atrial Fibrillation. 2010 

24. Coronary Atherosclerosis in outlier subjects: Protective and Individual Risk factor Evaluation. 

GISSI Outliers CAPIRE. 2010 

25. A Short-term, Randomized, Double-Blind, Parallel-group Study to Evaluate the Efficacy and 

Safety of Dronedarone versus Amiodarone in Patients with Persistent Atrial Fibrillation: The 

DIONYSOS Study. 2010 

26. IN-CHF Italian Network on Congestive Heart Failure   

27. Research Programme Heart Failure Pilot of the European Society of Cardiology. 2010 

28. A randomized, double-blind, placebo-controlled, eventdriven trial of quarterly subcutaneous 

canakinumab in the prevention of recurrent cardiovascular events among stable post-

myocardial infarction patients with elevated hs CRP. CANTOS. 2011 

29.  EURObservational Research Programme – Heart Failure Registry: A Long-term 

Registry on Patients with Heart Failure. European Society of Cardiology 2010 - 2012. 
30. EMPHASIS –HF (Eplerenone in Patients with Systolic Heart Failure and Mild Symptoms) 

2009-2011 
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

                                   In qualità di Relatrice ha partecipato ai seguenti Congressi: 
 
  
International Symposium on Pulmonary Circulation III - Prague 2-5 July 1979, con le relazioni 
"Hemodynamic and echocardiographic aspect of Pulmonary Hypertension" e "Pulmonary 
hemodynamics in  Pulmonary hypertension: changes by drugs". 
 
Congresso Internazionale di Ecocardiografia, Roma, 1980, presentando la  relazione "Miocardiopatie 
Ipertrofiche Secondarie". 
 
Invited  Lecture "Noninvasive evaluation of Pulmonary Hypertension", August 10, 1982, Rochester, 
Mn, USA. 
 
Corso Teorico-Pratico di Ecocardiografia, Torino, 11-16 aprile 1983, tenendo una lezione sulle 
"Miocardiopatie" e partecipando a una Tavola Rotonda su  "Utilizzazione del computer in 
Ecocardiografia". 
 
Corso Superiore di Ecocardiografia Bidimensionale, Verona, 5-6 maggio 1983, presentando la 
relazione "Problemi di quantizzazione nella cardiopatia ischemica". 
 
Invited  lecture on "Left Ventricular Function analysis in patients with Aortic Regurgitation", August 
20 1984, Rochester, Mn, USA.  
 
Corso di aggiornamento della Società Italiana di Cardiologia sulla Diagnostica e Terapia della 
cardiopatia ischemica" Forlì, 10 novembre 1984, presentando una lezione su "Ecocardiografia da 
sforzo e coronarografia". 
 
2° Congresso Nazionale di Ecocardiografia, Roma 10-12 aprile 1985, presentando le Relazioni su 
"Monitoraggio eco durante test all'ergonovina" e  su "Possibilità, limiti e standardizzazione 
dell'analisi globale e segmentaria"; quest'ultimo lavoro è stato presentato come  relazione finale di uno 
studio policentrico italiano. 
 
6° Symposium on Echocardiology, Rotterdam 26-28 giugno 1985, presentando la relazione su "Left 
ventricular function in chronic aortic regurgitation before and after valve replacement". 
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XLVI Congresso Nazionale di Cardiologia, Roma 10-14 dicembre 1985, presentando la relazione su 
"Prognosi delle miocardiopatie dilatative". 
 
V International Congress on Echocardiology, Roma 26-28 giugno 1986, partecipando alla Tavola 
Rotonda sul tema "Quando l'ecocardiografia è indispensabile nell'analisi decisionale: indicazione al 
trattamento medico o chirurgico?". 
 
X World Congress of Cardiology, Washington DC. USA, Sept. 14-19, 1986 presentando una 
relazione su "Proposal of a non invasive index for the determination of the ideal surgical time for 
aortic regurgitation". 
 
XLVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma 16-20 dicembre 1986, 
presentando una relazione su: "La valvola tricuspide". 
 
III Congresso Nazionale di Ecocardiografia, Milano 8-11 aprile 1987, presentando una relazione su 
"Impostazione metodologica e rilievi ecocardiografici dopo farmaci inotropi". 
 
Corso di Aggiornamento della Società Italiana di Cardiologia su "Cardiopatia ischemica: angina 
pectoris ed infarto miocardico" Forlì 1987, presentando una lezione su: "Ecocardiografia nella 
diagnostica della cardiopatia ischemica". 
 
Immagini, flussi e colore: Corso di Ecografia e Doppler, Torino 23-29 maggio 1988, presentando una 
lezione su "Cardiomiopatie ipertrofiche e restrittive". 
 
Incontri Scientifici Menarini, Lisbona 7-10 giugno 1988: Corso di Aggiornamento sulle malattie 
ipertensive, presentando una lezione su "Ipertrofia cardiaca nell'ipertensione come alterazione 
reversibile". 
 
VI Congresso Internazionale di Ecocardiografia, Roma 23-25 giugno 1988, partecipando alla Tavola 
Rotonda su "Diastolic function studied by computerized M-Mode, 2-D and Doppler 
Echocardiography: Are the clinical Knowledges in progress with the technical advances?". 
 
61st Scientific Session of American Heart Association, Washington DC, November 14-17, 1988, 
presentando una comunicazione su "The Italian randomized trial on intravenous Urokinase in the 
treatment of Acute Myocardial infarction". 
 
International Course on advances Cardiac Ultrasound, Bari 20-21 maggio 1989, presentando la 
lezione "Is color doppler flow imaging reliable in the quantitative assessment of intracardiac shunts?". 
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Capri Cardiologia 1989: Surgical indications in congenital heart disease: comparison of diagnostic 
methods, presentando una relazione su "Diagnostic methods in the surgical indication for the 
Tetralogy of Fallot" Capri 29 settembre 1989. 
 
Congresso Nazionale di Emodinamica presentando la relazione: "Cardiomiopatia restrittiva: diagnosi 
non invasiva". Torino 30 settembre 1989. 
 
Corso di Aggiornamento della Società Italiana di Cardiologia “La cardiopatia ischemica, metodologia 
diagnostica” presentando la relazione  "Stress mentale" Modena 14 ottobre 1989. 
 
Congresso Nazionale di Cardiologia, Roma 11-14 dicembre 1989, presentando la relazione "La 
regressione dell’ipertrofia ventricolare sinistra durante terapia con Calcioantagonisti". 
 
7

th
 International Congress on Echocardiography, Roma aprile 1990, presentando la relazione 

(nell'ambito dell'European Consenus on Standard and Guidelines for global and regional ventricular 
function from Echocardiography): "Overview and choice of Parameters to assess myocardial 
contractility". 
 
Meeting Italo-Olandese "I fattori di rischio cardiologico" presentando la relazione "Il cuore 
dell'iperteso" Amsterdam 11-13 ottobre 1990. 
Corso di Aggiornamento SIC, Verona 15 ottobre 1990, su "Valutazione delle protesi valvolari 
mediante ecocardiografia Doppler" presentando la relazione: "Caratteristiche delle protesi meccaniche 
e biologiche normofunzionanti in sede mitralica". 
 
63

rd
 Scientific Session American Heart Association Dallas, Texas November 12-15, 1990, 

presentando la comunicazione: "Recanalization of acute myocardial infarction with different dosages 
and timing of infusion of Urokinase: results in 294  treated patients". 
 
51° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma 11-14 dicembre 1990, 
presentando la relazione su "Ischemia e ipertensione: un ruolo per i calcioantagonisti". 
 
II International Meeting on: New Perspectives in Ischemic heart disease, Heart Failure, 
Atherosclerosis and Hypertension, Bologna 31 gennaio-2 febbraio 1991, presentando la relazione su: 
"Functional significance of secondary Hypertrophy". 
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Second International Workshop on new Trends in Cardiovascular Therapy and Technology, Genova 
19-22 giugno 1991, presentando la relazione su: "How to detect patients with left ventricular 
hypertrophy". 
 
Giornate Cardiologiche Siciliane, settembre 1991, presentando una lezione su "La regressione 
dell'ipertrofia nell'ipertensione". 
 
52° Congresso della Società Italiana di Cardiologia, Roma 11-14 dicembre 1991, presentando una 
relazione su "Il rimodellamento ventricolare sinistro". 
 
Corso di Aggiornamento SIC, Modena 22 febbraio 1992, presentando una lezione su "La displasia 
aritmogena del ventricolo destro". 
 
Corso di Aggiornamento sull'insufficienza cardiaca, Ferrara aprile 1992, presentando la relazione: 
"L'insufficienza cardiaca diastolica". 
 
International Meeting on: Heart Failure, Ginevra maggio 1993, presentando la comunicazione 
"Digoxin versus Captopril versus Atenolol in the treatment of congestive heart failure: long term 
effect on ejection fraction". 
 
III International Meeting on “New Perspectives in ischemic heart disease, heart failure, 
atherosclerosis and hypertension”, Bologna 14-19 Giugno 1993, presentando la relazione: “The 
medical management of acute congestive heart failure” 
Invited lecture presso la Mayo Clinic, Rochester, Mn: "Echocardiographic definition of left 
ventricular hypertrophy", November 24

th
 1993. 

 
Giornate Cardiologiche Torinesi, Torino 14-16 gennaio 1994, presentando una relazione su 
"Indicazioni chirurgiche alle cardiopatie valvolari: cosa è cambiato e perchè". 
 
American College of Cardiology, Atlanta, Georgia 13-17 marzo 1994, presentando la Comunicazione 
"Effect of Left Ventricular Hypertrophy on functional capacity and prognosis in Hypertensive 
patients". 
 
Giornate Cardiologiche Romane. Roma, giugno 1995 presentando la relazione: “Ipertrofia 
miocardica: etiologia e genetica” 
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Invited lectures presso la Mayo Clinic, Rochester, Mn: "Non invasive evaluation of Dilated 
Cardiomiopathy” 21 Novembre 1995; “The clinical impact of non invasive Management of Heart 
Failure” 28 Novembre 1995 
 
Congresso Europeo di Cardiologia a Birmingham, 25-29 agosto 1996, presentando 4 Comunicazioni: 
1)“Short atrioventricular delay reduces the degree of mitral regurgitation in sequential paced 
patients”; 2)“Left atrial size is the most powerful predictor of cardiac death in patients with dilated 
cardiomiopathy. A long-term follow-up study”; 3)“Echo-dobutamine in viability evaluation: effect on 
late ventricular enlargement after anterior myocardial infarction”; 4)“Short atrioventricular delay 
improves filling and clinical outcome in dual chamber paced patients with left ventricular 
hypertrophy” 
 
Corso di Cardio-Radiologia. Milano, 19-20 Settembre 1996, presentando le lezioni: “Il cuore 
normale. Anatomia integrata per immagini tomografiche: ecocardiografia e risonanza magnetica; 
“Semeiotica patologica del cuore. Anatomia patologica integrata per immagini tomografiche: 
Ecocardiografia e Risonanza Magnetica”. 
 
Ha organizzato una Riunione Regionale della Società Italiana di Cardiologia, l’11 Ottobre 1996, su 
“Il cuore della donna, presentando la relazione: “Indicazione alla Coronarografia nella donna” 
 
Bologna, ottobre 1996. Incontro di Ecocardiografia transesofagea, presentando la relazione: 
“L’ecocardiografia transesofagea: variabili fisiologiche e pitfalls” 
 
American Heart Association, New Orleans, 10-13 Novembre 1996; presentando le seguenti 
comunicazioni: 
“Effect of Chemical vs Electrical Cardioversion of Chronic Atrial Fibrillation on Left Atrial 
Function”; 
“Dobutamine Stress-echo in Viability Evaluation: Effect on late Ventricular Enlargement after 
Anterior Myocardial Infarction.” 
 
Congresso della Società Italiana di Cardiologia, Roma, 11 dicembre 1996, presentando la relazione: 
“Le indicazioni alla coronarografia nella donna alla luce di nuove acquisizioni” 
 
IX Congresso Internazionale di Ecocardiografia Clinical Cardiology, 26 Febbraio 1997, 
Roma,presentando la relazione dal titolo: “Early Predictors of Late Dilation and Remodelling after 
Thrombolized Anterior Transmural Myocardial Infarction” 
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American College of Cardiology. Anaheim, Marzo 1997; presentando le comunicazioni: 1)“The 
Effectiveness of Oral Flecainide and Propafenone in the Cardioversion and Prophylaxis of 
Paroxysmal Atrial Fibrillation”; 2)“Sex differences in Noninvasive Diagnosis of Multivessel 
Coronary Disease” 
 
Congresso Europeo di Cardiologia, Stoccolma, 24-28 Agosto 1997 presentando le seguenti 
comunicazioni: 1)“Effect of Chemical vs. Electrical Cardioversion of Chronic Atrial Fibrillation on 
Left Atrial Mechanical Function: pulsed Doppler evaluation of Transmitral and Pulmonary Venous 
Flow Velocity Patterns”; 2)“Female gender as a bias for non-invasive diagnosis of Multivessel 
Coronary Artery Disease”; 3)“Recovery of left atrial mechanical function following chemical 
cardioversion of chronic atrial fibrillation” 
 
Conoscere e curare il cuore, presentando, nell’ambito del Simposio: “Quando si chiude l’ombrello 
estrogenico” la relazione: “Peculiarità della malattia cardiovascolare nella donna”. Firenze, 8 Marzo 
1997 
 
Corso SIEC-ANMCO. Lezioni su Miocardiopatia Dilatativa, Ipertrofica, restrittiva e sulle malattie del 
Pericardio. Firenze, 22-24 Settembre 1997. 
 
Incontri interdisciplinari. Ginecologia: La Menopausa presentando la relazione “I rischi 
cardiovascolari e dismetabolici in Menopausa”. Riccione, 26-27 Settembre 1997 
 
VII Congresso Nazionale A.N.C.E., presentando la relazione: “Inquadramento fisiopatologico e 
clinico dell’ipertensione in Menopausa”. Milano, 25-28 Settembre 1997. 
 
Ha organizzato un incontro Regionale della Società Italiana di Cardiologia “Il Miocardio vitale: dalla 
ricerca di base alla pratica clinica” presentando la relazione: ”Miocardio vitale e rimodellamento 
ventricolare”. Modena, 10 Ottobre 1997 
 
Lezione Magistrale. “Cardiopatie e trattamento sostitutivo ormonale in menopausa”. Firenze, 25 
Ottobre 1997. 
 
Secondo simposio di Cardiologia Italo-Bulgaro, 4-8 Settembre 1997, Albena (Sofia, Bulgaria) 
presentando la relazione: “Ischemic heart disease in women”. 
 
Corso di Aggiornamento di “Ecografia Cardiovascolare” svoltosi presso il Learning Center ANMCO 
nei giorni 22-25 ottobre 1997svoltosi presso il Learning Center ANMCO ,22-25 ottobre 1997 
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XCVIII Congresso della Società di Medicina Interna, presentando la relazione: “Il punto su: 
Menopausa e rischio cardiovascolare”. Roma, 27-31 Ottobre 1997 

 
Conferenza Magistrale a Palazzo Keckler ,Trieste , 21 Novembre 1997 su “Menopausa e 
Ipertensione”. 
  
Roma 58° Congresso della Società Nazionale di cardiologia, 7-10 Dicembre 1997, organizzando il 
Simposio: “L’imaging dell’infarto miocardico: prospettive future”. Presentando la relazione: “Eco-
Dobutamina vs Risonanza Magnetica Dobutamina nello studio della vitalità miocardica nel post 
infarto”. 
 
Congresso ANMCO. Firenze 7-10 Giugno 1998, presentando la relazione: “Percorsi diagnostici e 
terapeutici nella donna” nell’ambito del Simposio: “Cardiopatia ischemica nella donna: quali i 
percorsi”. 
 
4° International Symposium “Controversies in Clinical arhytmology”. Cento 29-30 Ottobre 1998 
presentando la relazione: “Cardiomiopathy: when to consider Pacing” 
 
Ha organizzato a Modena il 16 Giugno 1998 il Simposio: “Nuovi orientamenti terapeutici della 
sindrome coronarica acuta. Situazione e potenzialità della realtà modenese”. 
 
2nd International Congress on “Coronary artery disease from prevention to intervention”: “Chest pain 
in Women”. Firenze 18-21 ottobre 1998 
 
59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia con due relazioni sulla “Cardiopatia 
ipertensiva”. Roma 12-16 dicembre 1998. 
 
Congresso Nazionale “L’Ipertensione Arteriosa alle soglie dei 2000: Problemi e prospettive”.   
Presentando la relazione “L’Ipertensione Arteriosa nella Donna”. Bologna 13 febbraio 1999. 
 
Seminari di Cardiologia “Cardiopatia ischemica nella donna: differenze diagnostiche e terapeutiche” 
presentando le relazioni: “Il dolore toracico ed il conseguente percorso diagnostico: è lo stesso 
nell’uomo e nella donna?” e “Epidemiologia, prevenzione primaria e prevenzione secondaria” 
Rozzano (Mi) 2 Febbraio 1999 
 
Congresso Nazionale di Cardiologia ANMCO, parlando di “Fisiopatologia e scelte terapeutiche  nella 
donna diabetica con cardiopatia ischemica”.  Firenze 2 Giugno 1999. 
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Nordic Forum - Facing the next millenium - What do we know about the female patient at risk for 
cardiovascular disease, presentando la relazione: “Women and hypertension – hormone replacement 
therapy”. Stoccolma, Novembre 1999. 
 
V International Meeting on New Perspectives in Ischemic Heart Disease, Heart Failure, 
Atherosclerosis and Hypertension in the Beginning of the New Millenium presentando le relazioni: 
“Clinical and Diagnostic Decision Making in a Post-Menopausal Woman with Chest Pain” e 
“Aldosterone Role and Levels in Moderate-Severe Heart Failure”. Bologna, February 23-26, 2000 
 
Convegno Nazionale: “Attualità in Cardiologia”, presentando la relazione: “ Scompenso cardiaco 
congestizio”. Bologna, 11-12 Maggio 2000 
 
XXXI  Congresso Nazionale  ANMCO , presentando la relazione: “Indicazioni pratiche: quale terapia 
e a chi? Il parere del Cardiologo” all’interno del Simposio: “Strategia preventiva cardiovascolare nella 
donna”. Firenze 20-23 Maggio 2000 
 
Congresso Internazionale “Malattie Cardiovascolari nella donna”, presentando la relazione: “Clinical 
experience with different therapeutic interventions in high-risk postmenopausal women”. Cracovia 
19-20 Maggio 2000 
 
1° Convegno Nazionale: “Il cuore nella donna”, presentando la relazione: “La prevenzione primaria e 
secondaria nella donna. Mutamenti dell’equilibrio ormonale nella donna e aumento dell’incidenza di 
cardiopatia ischemica”. Roma, 28 Giugno 2000 
 
Convegno Nazionale ANCE, presentando la relazione: “Obesità: nuovo fattore di rischio”. Stresa, 
Ottobre 2000 
 
Convegno della Società Italiana di Cardiologia – Sezione Triveneta: “Il cuore e la donna”, 
presentando le relazioni: “Donna: terapia anticoncezionale e terapia ormonale sostitutiva” e “La 
disciplina cardiologica: può la donna essere un buon Cardiologo?”. Mogliano Veneto (TV), 13 
Ottobre 2000 
 
45° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria S.I.G.G., presentando la 
relazione: “La penalizzazione della donna cardiopatica: differenza di genere”. Firenze 22-26 
Novembre 2000 
 
VIII Convegno Nazionale “Clinica e Terapia delle Aritmie”, presentando la relazione: “Rapporti tra 
attivazione elettrica e funzione meccanica cardiaca”. Bologna 23-24 Febbraio 2001 
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Simposio Eutherapie – 14th International Meeting of Echocardiography, presentando la relazione: 
“Echographic evaluation of endothelial dysfunction and LVH regression”. Parigi 14-16 Giugno 2001  
 
Congresso “Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e terapia”, presentando la relazione: “Il 
blocco del sistema renina-angiotensina-aldosterone”. Brescia 22-23 Giugno 2001 
 
Congresso Europeo di Cardiologia, presentando la relazione: “Women and Hypertension” nell’ambito 
del Simposio: “Where are All Women in Cardiovascular Drug Studies?”. Stoccolma 1-5 Settembre 
2001 
 
Congresso “Ecocuore 2001 sulla cresta dell’onda” presentando la relazione: “Oltre la cardiopatia 
ischemica”. Tirrenia – Pisa, 16-19 Settembre 2001 
 
Congresso “Rischio Cardiovascolare in Nefrologia” presentando la relazione: “Rene e rischio 
cardiovascolare”. Palermo 15-17 Novembre 2001  
 
Ha tenuto presso l’European Society of Cardiology (Sophia Antipolis – April 4-6, 2002) il Corso 
“Heart Disease in Gender Perspective” per il quale le sono stati attribuiti 12 external CME credits 
 
Corso di Aggiornamento ANMCO “Le Sindromi Coronariche Acute – Aspetti controversi” 
presentando la relazione: “La terapia ormonale sostitutiva nelle donne con cardiopatia ischemica: 
quando somministrarla?”. Lido degli Estensi 12 Aprile 2002 
 
Corso Intra-Moenia della Società Italiana di Cardiologia “Il rischio cardiovascolare nelle varie età 
della donna: dalla terapia contraccettiva, alla gravidanza, alla menopausa presentando la relazione: 
“Procedure diagnostiche non invasive nella donna” nell’ambito della sessione “La cardiopatia 
ischemica nella donna”. Roma 16 Aprile – 21 Maggio – 18 Giugno 2002 
 
VI International Learning Meeting on New Perspectives in Ischemic Heart Disease, Heart Failure 
Atherosclerosis and Hypertension in the Third Millenium – Course on Noninvasive Coronary 
Doppler: from Normal to Acute Myocardial Infarction, presentando la relazione: “New unusual 
markers in coronary syndromes”. Bologna May 30-31, June 1, 2002 
 
17th International Congress on Thrombosis, presentando la relazione: “Menopause and cardiovascular 
risk”. Bologna 26-30 October 2002 
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63° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, presentando le relazioni: “Terapia 
ormonale sostitutiva: tutti i regimi terapeutici hanno lo stesso rischio?” e “Medicina basata 
sull’evidenza: limiti e pregi dei grandi trias”. Roma 14-18 Dicembre 2002.  
 
Florence Heart 2003. presentando la relazione: “La cardiopatia ischemica nella donna: Decorso 
clinico”. Firenze 12-15 Febbraio 2003 
 
First Berlin Symposium “Gender and Cardiovascular Disease” presentando la relazione: “Risk and 
benefit of hormonal treatment in post-menopause”. Berlino 5 Aprile 2003 

 
XI Corso di aggiornamento “Attualità in tema di: Prevenzione e Complicanze della Cardiopatia 
Ischemica” presentando la relazione: “Esistono differenze legate al genere?”. Bormio (SO) 8-11 aprile 
2003 

 
Ha organizzato il Corso Intra Moenia della Società Italiana di Cardiologia: “Le metodiche non 
invasive nello studio del circolo coronarico e della cardiopatia ischemica” nell’ambito del quale ha 
presentato la relazione: “La Cardio TC nella valutazione del calcio coronarico”. Roma 14 Ottobre 
2003 

 
Karolinska Institutet, Nobel Forum. The 2nd International Symposium of Gender related Medicine at 
Centre of Gender Related Medicine, presentando la relazione: “Estrogen and the heart, clinical 
impact?”. Stockholm, Sweden, October 20-21, 2003 

 
EuroScience Open Forum 2004 nell’ambito della sessione: “Health and disease: does gender matter?” 
ha presentato la relazione: “Where are the all women in cardiovascular drug studies?”. Stockholm, 
Sweden, August 25-28, 2004 

 
66°esimo Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia nell’ambito della Sessione: 
“Peculiar Features of CAD in Women” presentando la relazione: “Endothelial Dysfunction and CAD 
in Women: facts or fiction”. Roma 10 Dicembre 2005 

 
Ha organizzato a Modena l’ “International Congres  of Cardiology”From Endothelium to 
Balloon”,11-13 Ottobre 2005, con  il conferimento della  Laurea ad Honorem in Medicina  al 
Professor Eugene Brunwald della Harvard University 

 
ESC Congress 2005 presentando la relazione: “Postmenopausal woman: an ideal model to study 
endothelial dysfunction. Any clinical impact?”. Stockholm, Sweden, September 4, 2005 
40 ° Corso De Gasperis, presentando la relazione .”La formazione dei futuri Cardiologi in Italia; 
Dove,Come,Quando?”. Milano18-22 Settembre 2006 

 
19th Annual “State of the Art Echocardiography” presentando le relazioni: “Evaluating the 
Endothelium by Ultrasound. Why and How?” e “Unusual Case for Mitral Regurgitation”. Rochester, 
Minnesota ,February 19-23, 2006 
 



 30 

Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia. Simposio“IO SPERIAMO CHE 
ME LA CAVO … ” OVVERO “COLPEVOLI FINO A PROVA CONTRARIA. Parer i a 
confronto”. Roma, Dicembre 2006 

 
Cedars-Sinai Medical Center Department of Medicine Division of Cardiology’s First Annual Women 
and Ischemic Heart Disease Continuing Medical Education Conference presentando la relazione: 
“Gender Differences in Coronary Physiology (Macro and Microvascular Function, Endothelial 
Function, Ischemia in the Absence of Obstructive CAD)” Los Angeles, CA, USA, April 27-28, 2007 
 
Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia presentando una relazione dal 
titolo “Solution to health care dispar ities”. Roma, Dicembre 2007 
 
Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia presentando una relazione dal 
titolo “Quale test di screening è prefer ibile usare nella donna?”. Roma, 
Dicembre 2008 
 
Women’s Health in Europe – why does it matter? presentando la relazione “Female sex hormones and 
the heart” nell’ambito del Simposio “The female heart in Europe 2009”. Eu-parliament - Brussels 
March 18, 2009 

 
1° Congresso Nazionale Sulla Medicina Di Genere, presentando unaa relazione dal titolo “Gender 
Difference in ishemic heart disease”. Padova, 5-6 Febbraio 2009 

 
42° Corso De Gasperis, presentando la Relazione “Da statina ad alto dosaggio a statina ad alta 
efficacia nella SCA e nel lungo periodo” Milano 28 -2 Ottobre 2009 
 
International Gender Medicine Congress presentando una relazione dal titolo 
“Impact of sex hormones on the heart” Berlin 6-8 Novembre 2009. 
 
Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia presentando una relazione dal 
titolo “Metabolic syndrome affects cardiovascular r isk prof ile and response to 
treatment in hypertensive postmenopausal women” all’interno del Joint 
Symposium with the Amer ican College of Cardiology. Roma, Dicembre 2009 
 

Congresso Nazionale SIPREC 2010. Lettura: "Presentazione del documento SIPREC Prevenzione 
dell’infarto del miocardio nella donna”  Roma 18-20 Marzo 2010 

43 ° Corso De Gasperis, presentando la relazione”Peculiarità di gestione della terapia cardiologica 
nella Donna” Milano 27-1 Ottobre 2010 

 
1° edizione Progetto PANTAREI presentando  la relazione “Fibrillazione atriale e Ictus”, Bologna ,  
26 Ottobre 2010 

 
5th International Congress on Gender Medicine presentando una relazione dal titolo  “Metabolic 
Syndrome:are there Gender-Difference?” Tel Aviv 3-5 Dicembre 2010 
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Workshop ARNO– Osservatorio Malattie Cardiovascolari/Cineca . Il profilo dei pazienti con 
patologie cardiovascolari, presentando la relazione “Le donne”. Bologna 29 marzo 2011. 
 

Congresso Nazionale SIPREC 2011. Discussant della Tavola Rotonda: "La prevenzione 
cardiovascolare: proposte a costo zero" e Relatrice  nel Workshop: "Un algoritmo semplificato per la 
prevenzione cardiovascolare nella pratica clinica quotidiana", Relatrice  nel Simposio "Le iniziative 
SIPREC" con il documento “Prevenzione dell’infarto del miocardio nella donna". Genova, 31 marzo / 
2 aprile 2011. 

	
  
XIV Capri Conference presentando una relazione dal titolo “Peculiar features in  cardiovascular risk 
management in women ", 15-17 Aprile 2011  
 
13th World Congress on the Menopause presentando una relazione dal titolo “Menopause, 
Metabolic Syndrome and HRT”  Roma, 8-10 giugno 2011.  
 
Congresso Genes, Drugs and Gender, presentando la relazione “Cardiac Ischemic Disease”. Sassari 
23-24 settembre 2011 
 
European Congress of the International Society for the Study of Hypertension in 
Pregnancy., presentando la relatione “Pathophysiology and treatment of hypertension in 
women in the different phases of life” . Roma 5-7 Ottobre 2011 
 
Le Nuove Frontiere della Cardiologia. Decennale Clinica Cardiologia di Varese, presentando la 
relazione “Il genere fa la differenza”. Varese 13-15 Ottobre 2011 

 
28° Congresso Nazionale SIMG, presentando una relazione dal titolo “Donne e cuore”, Firenze 24-26 
Novembre 2011.  

 
Evento Macro-Regionale Progetto PANTA REI “Prevenzione dell’ictus nei pazienti con 
fibrillazione atriale: luci e ombre”.  Parma 30 novembre 2011.  

 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. Simposio Congiunto SIC (Gruppo di 
Studio Malattie cardiovascolari di genere) - SISMG - Società Italiana per la Salute e la Medicina di 
Genere presentando una relazione dal titolo “L'efficacia oggi nell'approccio clinico alla sindrome 
coronarica acuta è condizionata dal genere?”. Roma, Dicembre 2011 
 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia presentando una relazione dal titolo “La 
prevenzione cardiovascolare nella donna” Roma, Dicembre 2011 
 

Congresso Milan Cardiology 2012, presentando una relazione dal titolo Str ategies for  CV pr evention in 
women. Mi lano 16- 18 Febbr aio 2012. 

10 ° Congresso Nazionale della Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare come Moderatore 
della Tavola Rotonda dal titolo "Il valore della carne bovina nell'alimentazione dell'uomo", Napoli 
8/10 Marzo 2012. 
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Congresso “Conoscere e curare il Cuore” 2012 come Moderatore VII Sessione. Firenze, 16-18 Marzo 
2012.  

Congresso “Heart and Brain: la parte e il tutto. Il paziente ad alto rischio: la prevenzione nella pratica 
clinica” presentando una relazione dal titolo “Nella malattia cardio e cerebrovascolare esiste una 
differenza al “femminile?”. Venezia, 12-14 aprile 2012. 

Congresso Fondazione SISA “HDL: dalla fisiologia alla patologia” in qualità di Moderatore e 
presentando una relazione dal titolo “Le scelte farmacologiche in prevenzione secondaria: ruolo 
attuale delle terapie dislipidemiche”. Milano 13-14 Aprile 2012 

XV Capri Conference “Novel mechanisms and clinical aspects of cardiovascular disorders” 
presentando una relazione dal titolo “Innovazioni nella diagnostica della coronaropatia nella donna”. 
Capri 20-21 aprile 2012 

Congresso SIIA “La prevenzione cardiovascolare ed il controllo della pressione arteriosa: strategie 
cliniche a confronto” in qualità di Moderatore della Sessione II. Bologna 3-4 maggio 2012 

Top Ten Cardio “Le 10 slide più significative in ambito cardiologico” presentando una relazione dal 
titolo “Ipertensione e rischio cardiovascolare in gravidanza”. Catania 11-13 Maggio 2012 

II Congresso Nazionale ASIAM, presentando una relazione dal titolo “Appropriatezza prescrittiva e 
aderenza terapeutica nel paziente ad alto rischio cardiovascolare”, Riccione 11-13 Maggio 2012  

OSSD/IGM Joint Meeting presentando una relazione dal titolo “Coronary artery disease in Women: 
how common “atypical“ symptoms reveal different pathophysiological substrates”, Baltimora 7-9 
Giugno 2012 

19 ASEAN Congress, presentando una relazione dal titolo “Managing Heart Disease in Women - Are  
We doing  Enough? Overview of Heart Disease in Women”, Singapore 13-15 Luglio 2012 

Convegno “Lo scompenso cardiaco avanzato nella Regione Emilia-Romagna”, moderando la sessione 
“Epidemiologia e trattamento dello scompenso cardiaco avanzato”, Bologna 6 ottobre 2012. 

11° Congresso GICR-IAPCR, presentando una ralzione dal titolo “Nuovi aspetti nella prevenzione 
cardiovascolare nella donna”- Genova, 18-20 Ottobre 2012  

11° Congresso Nazionale Congresso Nazionale della Società Italiana per la Prevenzione 
Cardiovascolare come  Relatore nella Tavola Rotonda dal titolo “Stress previsti e imprevisti” e come 
Moderatore e Relatore nella Tavola Rotonda “Gravidanza e rischio cardiovascolare: quale 
prevenzione?”, Napoli 14-16  Marzo 2013 

III Congresso Nazionale ASIAM, presentando una relazione dal titolo “ La Prevenzione 
cardiovascolare  nella Donna: cosa è cambiato negli ultimi 30 anni”, Riccione 17-19 Maggio 2013 

XIX Congresso Naizonale Medici Dabietologi,presentando la relazione “La Medicina di genere fra 
tepria e realtà attuale”, Roma 29 Maggio-1 Giugno 2013 
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XXX Congresso Nazionale SIIA e Prevenzione Cardiovascolare moderando la sessione “How to: 
come trattare l’ipertensione nella Donna” e presentando la relazione “L’ipertensione nella Donna in 
post-menopausa”,  Roma 3-5 Ottobre 2013. 

Gender MedDB Congress, Berlino 20 Febbraio 2014 :Clinical aspects in Gender Medicine” 

Congresso “Prevenzione Primaria, Ambiente e Stile di Vita”, con una relazione dal titolo “Stile di vita 
e differenze di genere”, Bologna 28 Febbraio 2014 

12° Congresso Nazionale SIPREC Moderatore della Sessione “La prevenzione cardiovascolare in 
tempo di crisi economica”, Napoli 6-8 Marzo 2014.  

European Gender Medicine Network, Brussels 7 Aprile 2014, as member and discussant 

Experimental Biology,San Diego,April  26-30  2014 . Invitata nella sezione “Sex Disparities in 
Cardiovascular Disease: Implications for Prevention, Prognosis, and Treatment” a presentare  la 
relazione Gender-specif ic clinical features of cardiology diseases.  

 V Convegno Aritmologico “Le aritmie in contesti clinici  e soluzioni terapeutiche che cambiano” – 4 
Ottobre 2014 – Badia Benedettina della Castagna – Genova , presentando la Lettura: “Donne .gioie (e 
dolori) anche in Cardiologia?”  

19° Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia. Milano, 25/26 Febbraio 2015, 
presentando la relazione “Impatto della crisi economica sulla salute cardiovascolare” 

Congresso Nazionale SIPREC 12-13 Marzo 2015, Napoli. Relatore e Moderatore Simposio “Vaccini 
e prevenzione cardiovasolare” nell’ambito della presentazione del Documento SIPREC “Un nome 
nuovo nel linguaggio della prevenzione cardiovascolare: i vaccini”. 

7th Congress of  the International Society for Gender Medicine, Scientific Board Member, 20 
settembre 2015, presentando la relazione “Gender difference in Cardiovascular Prevention in the era 
of Financial Crisis” 

Ha partecipato all’attività educazionale online dal titolo “Therapeutic advances in 
hypercholesterolemia: examining the role of PCSK-9 inhibityors in addresing unmeet needs” 
organizzato dal North American Center for Continuing Medical Education LLC (NACCME) in data 
31 Marzo 2016 e per la quale le sono stati conferiti: 1 AMA PRA category credit 

Congresso Nazionale SIPREC 17-19 marzo 2016, Napoli .Presentazione Documento SIPREC 2016 
“La prevenzione cardiovascolare personalizzata”.  

Congresso Nazionale SIPREC 17-19 marzo 2016, Napoli. Moderatore e Relatore  SIPREC Today “Le 
nuove dipendenze. Segno dei tempi o segno di crisi? Quali i segni sul cuore?”. 

Capri Conference 2.0 – 15-16 Aprile 2016. “Disfunzione del microcircolo coronarico nella 
cardiopatia ischemica”. 

V CONGRESSO REGIONALE ARCA MOLISE – Termoli, 27-28 maggio 2016 – “Vecchi e nuovi 
fattori di rischio Geneder related” 
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15th Wolrd Congress of Menopause - Praga, 28 Settembre – 1 Ottobre 1026 – “Estrogens” 

Evento SICOA Cardiopatie di Nicchia – Confronto con gli Opinion Leader – Udine, 21 Gennaio 2017 
– “Cardiopatie di genere” 
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