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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MORBILLI ILENIA 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  Ilenia.Morbilli@unimore.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  20/04/1982  

Codice Fiscale   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 29/12/2008 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Arcispedale Santa Maria Nuova – IRCCS –  

c/o Unità Operativa di Medicina Fisica e Riabilitativa (MFR) 

Sede legale V.le Umberto I, n. 50 – 42123 Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera – IRCCS 

• Tipo di impiego  Fisioterapista di ruolo a tempo indeterminato.   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Fisioterapista presso Medicina Fisica e Riabilitativa c\o Arcispedale S. Maria Nuova (RE). 

- Attività e mansioni inerenti il profilo professionale del Fisioterapista.  

Particolare interesse verso pazienti con problematiche neurologiche acute e post-acute. 

Ho lavorato per diversi anni nel reparto di Medicina Fisica e Riabilitativa (degenza) con pazienti 

affetti da problematiche neurologiche acute, oncologiche e interventi di ortopedia maggiore. 

Negli ultimi anni lavoro prevalentemente in area ambulatoriale con pazienti affetti da problematiche 

neurologiche, ortopediche, oncologiche. 

 

- Referente per Accreditamento U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa dall’anno 2018 ad oggi.  

- Partecipazione a gruppi di lavoro aziendali quali: “Progetto di Riorganizzazione Aziendale” e   

  “Percorso-diagnostico-terapeutico-assistenziale (PDTA) per pazienti neuro-oncologici”. 

- Guida di tirocinio per studenti del C.d.S in Fisioterapia dall’anno 2009. 

 

Da marzo 2018 ad oggi sono inoltre Tutor didattico presso Corso di Laurea in Fisioterapia -

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia - a metà tempo (15 ore settimanali).  

Concorso svoltosi il 10/04/2017, con inizio effettivo a marzo 2018 dopo rientro da maternità. 

 

Da marzo 2018 l’orario lavorativo viene pertanto suddiviso per ricoprire per metà tempo il ruolo di 

Fisioterapista presso U.O. Medicina fisica e riabilitativa e per metà tempo il ruolo di tutor didattico 

presso il Corso di Laurea in Fisioterapia UniMoRe. 

 

- Attività e mansioni inerenti competenze del tutor didattico, area Formazione. 

- Docenze per corso di Laurea in Fisioterapia (vedi specifiche sottostanti). 

- Relatore di tesi per studenti del C.d.S. in Fisioterapia (vedi specifiche sottostanti). 

- Membro per le commissioni per esami di laurea per C.d.S. in Fisioterapia per gli anni accademici 

2018/2019 -2019/2020- 2020/2021 – 2021/2022. 



 
Pagina 2 - Curriculum vitae di 

[ MORBILLI, Ilenia] 

  

  

 

 

• Date (da – a)  Dall’anno accademico 2014-2015 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli studi di Modena e Reggio Emilia, Sede di Reggio Emilia – Corso di Laurea in 

Fisioterapia - viale Umberto I, n.50. Reggio Emilia. 

• Tipo di azienda o settore  Università di Modena e Reggio Emilia – C.d.S. in Fisioterapia (sede di Reggio Emilia) 

• Tipo di impiego  Docenze per corso di Laurea in Fisioterapia 

• Principali mansioni e responsabilità  - Dall’anno accademico 2014-2015 ad oggi docente per i moduli di “Esame muscolare e 

articolare arto inferiore” (20 ore) ed “Esercitazioni e tutorato di valutazione articolare e 

muscolare” (16 ore).   

 

- Dall’anno accademico 2015/2016 all’anno accademico 2020/2021 attività di tutorato per 

“Esercitazioni e tutorato di preparazione al tirocinio” (20 ore).  

 

- Dall’anno accademico 2019/2020 ad oggi docenza per il modulo di “Ergonomia, posture 

terapeutiche e trasferimenti pazienti” (7 ore). 

 

- Dall’anno accademico 2021/2022 attività di “Esercitazioni e tutorato in preparazione al tirocinio 

3° anno” (10 ore) 

    

 

• Date (da – a)  Da novembre 2006 a dicembre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CTR -  Centro Terapia Riabilitativa  

Via Fratelli Cervi  59, Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Centro di terapia riabilitativa convenzionato con sistema sanitario nazionale 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione inerente patologie ortopediche, riabilitazione post-chirurgica, patologie 

neurologiche, metodo Mc-Kenzie, riabilitazione di gruppo per mal di schiena, terapie fisiche e 

manuali. 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2009 - giugno 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 IRECOOP (Istituto regionale per l’educazione cooperativa) 

via Largo Marco Gerra n.1  42124 Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Ente per formazione e consulenza di aziende e persone 

• Tipo di impiego  Docenza di 22 ore totali 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza per l’area della riabilitazione per profilo sanitario O.M.A. (Operatore movimentazione 

anziani) sugli aspetti della movimentazione, principali patologie, cura e prevenzione 

dell’operatore. 

 

• Date (da – a)  Dal 23/10/06 al 30/6/2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro formazione CE.SV.IP (Centro sviluppo piccola e media impresa) 

Via Kennedy n.15  42124 Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Centro di sviluppo per la piccola e media impresa 

• Tipo di impiego  Docenza di 20 ore totali  

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza per l’area inerente alla riabilitazione per profilo professionale O.S.S. (Operatore socio-

sanitario). Movimentazione, principali ausili da utilizzare, tecniche di presa e posture 

terapeutiche. 

 

• Date (da – a)  Da luglio 2006 a settembre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus c/o Ospedale S. Bartolomeo  

Via Fontevivo – Sarzana (La Spezia) 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapista presso unità operativa di Gravi cerebrolesioni acquisite (GCA).  
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Riabilitazione per pazienti con esiti di gravi cerebrolesioni acquisite/ patologie neurologiche  

 

• Date (da – a)  Da gennaio 2006 a giugno 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Primo impiego presso CTR - Centro Terapia Riabilitativa  

Via Fratelli Cervi  59, Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Centro terapia riabilitativa convenzionato con sistema sanitario nazionale 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione per pazienti affetti da patologie ortopediche.  Terapie fisiche e massoterapia. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

TITOLO DI STUDIO 

• Date    

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ● 12/12/2016  

Master di 1°livello in “Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle professioni 

sanitarie”  

Università degli studi di Parma - con voto 110 con Lode.  

Titolo tesi: “Aspetti clinico-organizzativi del percorso diagnostico terapeutico assistenziale neuro-

oncologico presso l’U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa – Arcispedale SMN di Reggio Emilia”.  

  
● 19/3/2013  

Laurea Specialistica (LS) in “Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione”  

Università degli studi di Ferrara - con voto 110 con Lode. 

Classe di laurea SNT_SPEC/2 - classe delle lauree specialistiche nelle scienze delle      professioni 

sanitarie della riabilitazione. Laurea di 2° livello. 

Titolo tesi: “L’autovalutazione come strumento per migliorare il processo di apprendimento dello 

studente in tirocinio: un’esperienza condotta presso il corso di laurea in fisioterapia dell’università 

di Modena e Reggio Emilia. 

 
● 22/11/2005  

Laurea in Fisioterapia 

Università degli studi di Modena-Reggio Emilia con punti 110 con Lode.  

Classe di laurea SNT/2 – classe delle lauree in professioni sanitarie della riabilitazione. 

Titolo tesi: “Il paziente in stato vegetativo: corteccia disabitata o corpo intrappolato? – Definizione 

di un sistema di valutazione e trattamento del paziente con grave cerebrolesione acquisita. Studio 

della plausibilità biologica e delle proprietà psicometriche”. 

 
● A.A. 2001-2002 

Frequenza del 1° anno del corso di Laurea in Psicologia presso l’Università degli studi di Parma 

 
● 6/7/2001  

Diploma Maturità - Liceo Scientifico – Indirizzo Piano Nazionale Informatico - Bilingue  

Liceo Scientifico Aldo Moro di Reggio Emilia con punti 84/100. 

 

PRINCIPALI CORSI DI FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  17/3/2021-7/6/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Partecipazione ad alcuni incontri di “Profili e competenze” 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 
• Date (da – a)  4/5/2022  -  ECM 8 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 La riabilitazione respiratoria di base   

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  16/5/2022  - ECM 4 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 DOCENTE al corso tutor base 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 
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• Date (da – a)  Dal 4/2/2021 al 21/4/2021  - ECM 4  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 DOCENTE al corso tutor base 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 26/10/2021 al 28/10/2022 – ECM 19,20 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso tutor avanzato (discente) 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  31/3/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Webinar “Attività sincrone e asincrone:metodologie e strumenti” 

Organizzato da UniMoRe 

 

• Date (da – a)  02/04/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Esami e strumenti per la valutazione on-line: compiti, quiz e altro ancora 

Organizzato da UniMoRe 

 

• Date (da – a)  Dal 30/11/2018 al 2/12/2018  - ECM 26 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Riabilitazione respiratoria 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  22/01/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 La ricerca fenomenologica e l’aver cura 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 15/1/2017 al 31/12/2017   - ECM 20 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Gruppo di costruzione del PDTA Neuro-oncologico. 

Azienda Santa Maria Nuova – IRCCS – Reggio Emilia  

 

• Date (da – a)  19/1/2016 e 9/2/2016  - ECM 7,2 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Legge 68/68/99 sul collocamento dei disabili e sue attenzioni nella provincia di Reggio Emilia 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  18/02/2016  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Seminario “Il gesto e i disturbi prassici”  

Azienda Unità Sanitaria Locale di Modena 

 

• Date (da – a)  Dal 15/9/2015 al 29/2/2016   - ECM 10 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 PDTA Assistenziale neuro-oncologico  

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  26/2/2015  ECM 10,5 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Educazione terapeutica al paziente con ictus: il metodo Stanford 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 16/10/2015 al 25/10/2015   - ECM 42 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 La riabilitazione integrata delle lombalgie 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 25/9/2014 al 31/12/2014  -ECM 5 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 La presa in carico in riabilitazione del paziente oncologico e del paziente con disabilità complessa 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  1/10/2014   - ECM 6 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Introduzione alle cure palliative in ospedale 

Organizzato da Azienda USL Reggio Emilia 
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• Date (da – a)  15/1/2014 – ECM 5 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Neurofisiologia del movimento”  

Azienda USL di Reggio Emilia  

 

• Date (da – a)  12/12/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso di formazione: “Utilizzo di scale di valutazione da impiegarsi nel progetto di ricerca 

sull’Appropriatezza di ricovero riabilitativo in regime di degenza nella regione Emilia Romagna”. 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma – Dipartimento Geriatrico-Riabilitativo  

 

• Date (da – a)  16/11/2013   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Convegno: “La terapia occupazionale: tra passato e futuro”  

Azienda USL di Reggio Emilia  

 

• Date (da – a)  Dal 14/6/2013 al 24/6/2013  - ECM 21 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Health Literacy. La comunicazione tra pari con il paziente: nodo fondamentale della ricerca e 

dell’assistenza. 

Azienda USL di Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  5/11/2012 al 17/1/2013  - ECM 16 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Equità in sanità: I modelli, gli strumenti, le pratiche. 

Azienda USL di Reggio Emilia 

• Date (da – a)  13/6/2013  - ECM 5 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 L’Equità in pratica all’Arcispedale Santa Maria Nuova 

Azienda USL di Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 1/1/2012 al 31/12/2012  - ECM 15  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 La presa in carico in riabilitazione del paziente oncologico: lavoro in equipe per integrare l’intervento 

riabilitativo standardizzato e la psico-relazione 

Azienda USL di Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 19/9/2012 al 17710/2012 – ECM 16 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso ICF 

Azienda USL di Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  25/02/2011  - ECM 7 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Modelli organizzativi in sanità: competenze e professionalità 

Azienda USL di Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  9/11/2011 –ECM 4 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Metodologia e strumenti della ricerca qualitativa 

Azienda USL di Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 28/2/2011 al 6/6/2011 - ECM 33 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Inserimento del disabile a domicilio: valutazioni finalizzate alla prescrizione di ortesi e ausili 

Azienda USL di Reggio Emilia 

 

• Date (da – a)  Dal 23/1/2010 al 23/10/2010  - ECM 38 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso di “Metodologia della Ricerca”  

Università di Modena e Reggio Emilia, C.d.S. in fisioterapia all’interno della 3° edizione del Master 

in “Riabilitazione infantile e metodologia della ricerca”  

 

• Date (da – a)  Dal 15/4/2009 al 23/4/2009  -  ECM 18 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Progetto di miglioramento della comunicazione con pazienti e familiari.  

Azienda USL di Reggio Emilia 
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• Date (da – a)  Dal 10/9/2009 al 8/10/2009  - ECM 14 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Analisi del cammino: cinesiologia, biomeccanica articolare e esame muscolare”  

Azienda USL di Reggio Emilia  

 

• Date (da – a)  Dal 20/10/2009 al 2/12/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso interprofessionale per “Guide di Tirocinio nei servizi”  

Università di Modena e Reggio Emilia – C.d.S. in fisioterapia. 

 

• Date (da – a)  18/3/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Le competenze Core del fisioterapista nel tirocinio del C.d.L. triennale” 

Azienda USL di Reggio Emilia. 

 

• Date (da – a)  26/1/2009  - ECM 3 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Lectio Magistralis: il Paziente con danno assonale diffuso post traumatico”  

Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 

 

• Date (da – a)  29/5/2009    – ECM 6 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso di accreditamento all’utilizzo della scala FIM  

Istituto Auxologico italiano – sede di Milano. 

 

• Date (da – a)  9-10 dicembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Teoria e prassi dell’intervento terapeutico nella paralisi cerebrale infantile” -  Prof. 

A. Ferrari. 

Comitato SRFN 

 

• Date (da – a)  25-26 ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso di formazione: “La spalla patologica nello sportivo. Aspetti chirurgici clinici e riabilitativi”.  

Studiogest-formazione e riabilitazione. Sede di Modena 

 

• Date (da – a)  11-12 dicembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Paralisi cerebrale infantile: i disturbi percettivi e il loro trattamento”  

Prof. A. Ferrari. - Comitato SRFN 

 

• Date (da – a)  Dal 28 ottobre al 3 dicembre 2006  - ECM 15 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso teorico pratico: “Bilancio posturale e catene muscolari”  

C.T.R. Centro Terapia Riabilitativa – Reggio Emilia. 

 

• Date (da – a)  5-6 dicembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Lo sviluppo normale e patologico delle funzioni adattive nel bambino: affinità, 

diversificazioni, implicazioni educative e rieducative” – Prof. A. Ferrari. 

All Mobility. Comitato SRFN 

 

• Date (da – a)  20/5/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Seminario: “Cinesiologia speciale del paziente con PCI”– Prof. A. Ferrari. 

Università degli studi di Modena e Reggio Emilia – C.d.S. in fisioterapia. 

 

• Date (da – a)  13/5/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Seminario: “Chinesiologia speciale del paziente midollare” - Dott. E. Occhi. 

Università degli studi di Modena e Reggio Emilia – C.d.S. in fisioterapia. 

 

• Date (da – a)  6/5/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Seminario: “Principi generali di osteopatia” - Dott. Fornari Mauro. 

Università degli studi di Modena e Reggio Emilia – C.d.S. in Fisioterapia. 

 

• Date (da – a)  28/4/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Seminario: “Principi generali di chinesiologia speciale” - Prof. S. Boccardi 

Università degli studi di Modena e Reggio Emilia – C.d.S. in fisioterapia. 
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• Date (da – a)  23-24-25 marzo 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Ai confini della coscienza: la ricerca del contatto”  

Azienda USL Reggio Emilia. 

 

• Date (da – a)  Anno 2006-2008 – ECM 63 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 MC-Kenzie Institute Italia - Corso McKenzie (parti A-B-C) 

Parte A “colonna lombare e toracica” (dal 2/2/2006 al 5/2/2006) 

Parte B “Colonna cervicale e toracica” (dal 21/9/2006 al 24/9/2006) 

Parte C “soluzione dei problemi e applicazione pratica (dal 4/4/2008 al 6/4/2008) 
 

• Date (da – a)  13/12/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Corso teorico-pratico di abilitazione all’impiego della classificazione cinematica nelle diplegie 

infantili” – Prof. A. Ferrari. 

All Mobility SRFN 

 

• Date (da – a)  1/6/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Evento formativo: “Storie di cura” 

Azienda USL Reggio Emilia 

 

 

 

RELATORE PER LE SEGUENTI TESI DI LAUREA 

 

- “Riabilitazione precoce o procrastinata del cammino nel paziente emiplegico con esiti di stroke (early VS delayed): una revisione della  

letteratura”.   

  a.a. 2020/2021.  Relatori Ilenia Morbilli, Sandra Bassi. Studente Marco Bianchini. 

 

- “Possibili complicanze di interesse riabilitativo in pazienti operati di tumore alla tiroide: quali evidenze in letteratura?”  

   a.a. 2018/2019. Relatori Ilenia Morbilli, Sandra Bassi.  Studente Alessandro Romagnoli. 

 

- “Fattibilità di un progetto di prevenzione delle cadute degli anziani a Reggio Emilia”.   

   a.a. 2017/2018. Relatori Ilenia Morbilli, Stefania Costi. Studente Luca Bellei. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

 

MADRELINGUA 

  

ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE  

• Capacità di lettura   LIVELLO INTERMEDIO - B2 

• Capacità di scrittura  LIVELLO INTERMEDIO -B1 

• Capacità di espressione orale  LIVELLO INTERMEDIO -B1 

 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  LIVELLO ELEMENTARE - A2 

• Capacità di scrittura  LIVELLO ELEMENTARE -  A1 

• Capacità di espressione orale  LIVELLO ELEMENTARE - A1 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Buone capacità relazionali acquisite durante gli anni di lavoro nell’unità operativa di medicina fisica 

e riabilitativa, dove è previsto un team multi-professionale che coinvolge tutti i professionisti 

dell’equipe, oltre il paziente e i suoi familiari/care-givers. I tanti pazienti conosciuti, le loro differenti 

storie, provenienze e culture hanno arricchito la mia esperienza e fatto comprendere l’importanza 

della progettazione dell’intervento riabilitativo calato nel contesto dell’utente stesso, Ho inoltre 

acquisito sempre più consapevolezza dell’importanza del lavoro di equipe, il rispetto e 

collaborazione necessaria tra colleghi professionisti per poter condurre al meglio il proprio lavoro 

e rispondere ai bisogni riabilitativi del paziente. 

Le capacità comunicativo-relazionali sono state rafforzate anche da corsi di formazione aziendali 

specifici. 

Altre competenze relazionali sono state acquisite durante i corsi di docenza ai vari livelli 

professionali, e infine nel ruolo svolto come tutor per il corso di Laurea in Fisioterapia. Ho 

compreso come la buona conoscenza dei servizi ospitanti gli studenti e una buona relazione e 

collaborazione con essi favorisca l’accoglienza e l’apprendimento dello studente in tirocinio presso 

le stesse sedi. “Nell’intreccio” lavorativo della mia professione tra l’essere fisioterapista e tutor, le 

competenze relazionali sono fondamentali per svolgere qualsiasi progetto, sia esso con pazienti, 

familiari, studenti, colleghi delle varie sedi. 

Ho frequentato inoltre il primo anno del corso di Laurea in Psicologia presso l’università di Parma 

che mi ha dato la possibilità di acquisire alcune nozioni di base. 

Altre competenze relazionali sono state acquisite durante il corso di Laurea Specialistica in 

scienze delle professioni sanitarie della riabilitazione e durante il master in funzioni di 

coordinamento in cui ho avuto modo di svolgere molti lavori di gruppo e project work con i 

compagni di corso e simulazioni di contesti professionali in varie dinamiche. 

  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Acquisizione di varie competenze organizzative e gestionali del lavoro quotidiano all’interno 

dell’unità operativa di Medicina fisica e riabilitativa sia in reparti di degenza che nel contesto 

ambulatoriale anche con strumenti informatizzati. 

Ho partecipato, come referente fisioterapista, ad incontri per la costruzione del Percorso 

diagnostico terapeutico assistenziale (PDTA) neuro-oncologico creato dall’azienda ASMN e faccio 

parte della rete dei referenti per l’Accreditamento dell’U.O. di medicina fisica e riabilitativa. Questi 

progetti mi hanno dato modo di collaborare con colleghi e con altre figure professionali all’interno 

della realtà lavorativa. 

Dal 2018 svolgo metà delle mie ore lavorative presso il CdS in Fisioterapia e questo mi ha dato 

modo di far parte del contesto organizzativo della formazione degli studenti nel loro percorso di 

studi sia teorico che di tirocinio.  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Nell’ambito lavorativo ho svolto diversi corsi di aggiornamento teorico-pratici che hanno permesso 

di implementare conoscenze per la mia attività quotidiana in ambito di riabilitazione.  

I corsi frequentati sono volti ai diversi ambiti: riabilitazione neurologica, ortopedica, oncologica e 

respiratoria. Sono in grado di utilizzare attrezzature specifiche quali robotica per arto superiore e 

cammino in sospensione. Ho frequentato corsi a livello aziendale sulla comunicazione e altri 

inerenti aspetti etici e di equità, corsi di aggiornamento per cartelle informatizzate e tele-

riabilitazione. 

A livello informatico ho una buona conoscenza di principali programmi Windows come Word, 

Excel, PowerPoint, Acrobat che ho utilizzato soprattutto nell’attività presso il Corso di Laurea in 

Fisioterapia nelle attività di docenza e nell’ambito organizzativo delle attività degli studenti.  

Ho approfondito l’utilizzo delle principali banche dati e motori di ricerca soprattutto a scopo 

didattico e per sostenere gli studenti nella stesura degli elaborati di tesi. Ho frequentato webinar 

sulla didattica on-line e attività sincrone/asincrone utili per implementare strumenti nella 

formazione degli studenti. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Tra i miei principali interessi sono presenti viaggi, mostre d’arte, la letteratura, cinema, teatro. 

Attività all’aria aperta con la mia famiglia. 

 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

 

 
 

La sottoscritta, consapevole che, ai sensi dell’art.76 del DPR445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti pubblici e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali vigenti in materia, dichiara sotto la propria 

responsabilità che quanto dichiarato in questo curriculum corrisponde a verità. 

 

 

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali presenti nel curriculum ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/2003 

“Codice di protezione in materia dei dati personali e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 

 

 

 

Reggio Emilia, 12/08/2022                                                                                      Ilenia Morbilli 


