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Istruzione e formazione 

 

• Diploma di maturità scientifica conseguito presso il Liceo “Wiligelmo” di Modena (A.S. ‘91-’92) 

con voto 60/60. 

• Laureata in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà dell’Università di Modena e Reggio Emilia il 

30.09.1998 con la tesi dal titolo “Le consulenze psichiatriche ripetute al Policlinico di Modena 

ed al SSM di Reggio E.: due esperienze a confronto” (relatore: Prof. Marco Rigatelli), 

conseguendo il voto di 110/110 e lode. 

• Per tale tesi di laurea, le è stato assegnato il Premio di Laurea della Fondazione Medicina 

Psicosomatica e Sociale, Modello Ascona, consegnatole dal Prof. Boris Luban-Plozza il giorno 

15.11.1999. 

• Durante il Corso di Laurea, ha trascorso il primo semestre del quinto anno presso la Medical 

School di Nottingham (UK), sostenendovi cinque esami (Ortopedia, Reumatologia, 

Dermatologia, Otorinolaringoiatria ed Oculistica). 

• Ammessa alla Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell’Università di Modena e Reggio Emilia 

nel novembre 1998, ha frequentato la Clinica Psichiatrica del Policlinico di Modena, ed in 

particolare il Servizio di Consulenza Psichiatrica-Psicosomatica (responsabile Prof. Marco 

Rigatelli). 

• Ha conseguito il diploma di Specializzazione in Psichiatria il 14.11.2002, con il voto di 110/110 e 

lode, presentando una tesi dal titolo: “Diagnosi medica, diagnosi psichiatrica e diagnosi 

psicosomatica in un campione di alti utilizzatori di un ambulatorio di Medicina Generale” 

(relatore: Prof. Marco Rigatelli). 

• Ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in “Psicobiologia dell’uomo”, XVIII ciclo, presso 

l’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, il 9.3.2006, presentando una tesi dal titolo: 

“Alti utilizzatori di un ambulatorio di medicina generale: comorbilità medica, psichiatrica, 

psicosomatica”. 

• Ha effettuato, nel giugno 1999, l’ “Advanced Course in Liaison Psychiatry” organizzato dal Prof. 

Francis Creed presso il Dipartimento di Psichiatria dell’Università di Manchester. 

• Ha partecipato, nell’autunno 2003, ad un corso di “Medical Writing in Psychiatry” curato 

dall’Institute for Applied Language Studies (IALS) di Edinburgo ed al seminario dal titolo “How 

to write, review and publish a scientific paper” tenuto dal Prof. Povl Munk-Jorgensen, editor di 

Acta Psychiatrica Scandinavica. 
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• Ha partecipato, nel settembre 2006, al VI Maudsley Forum – Advanced, presso l’Istituto di 

Psichiatria del Kings College di Londra. 

• Ha partecipato al Corso di Basic Life Support esecutore per categoria B, realizzato secondo linee 

guida dell’Italian Resuscitation Council, superando la prova di valutazione finale, nell’aprile 

2016. 

• Ha partecipato, nell’autunno 2008, al corso “Metodologia della ricerca clinica” organizzato dalla 

Società GIMBE di Bologna. 

• Ha partecipato, nella primavera 2010, al corso per “LO SVILUPPO DELLE ABILITA’ 

PROFESSIONALI E DELLA LEADERSHIP PER GIOVANI PSICHIATRI”, docenti Proff. Norman 

Sartrorius e David Goldberg ed è stata successivamente organizzatrice della riedizione locale, 

per Emilia-Romagna e Toscana, del medesimo corso rivolto a giovani psichiatri e specializzandi 

in psichiatria, che tenutosi a Firenze nell’autunno 2011. 

• Ha partecipato, nella primavera 2012, alla “School on research methodology in clinical and 

social psychiatry”, prima edizione, diretta dal prof. Norman Sartorius.  

• Ha conseguito la certificazione di conoscenza della lingua inglese IELTS nel settembre 2020, 

ottenendo una valutazione di livello C1. 

• Ha partecipato al Corso di Perfezionamento in Management per la Direzione di Strutture 

Complesse del Dipartimento di Economia Marco Biagi Università di Modena e Reggio Emilia, 

edizione A.A. 2020-21.  
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 Attività Scientifica 

 

• Dal Settembre 2008 al Dicembre 2017 è stata Ricercatore Universitario in Psichiatria, SSD MED 

25, presso l’Università degli Studi di Modena & Reggio Emilia; nel settembre 2011 è stata 

riconosciuta Ricercatore Universitario Confermato. Dal Gennaio 2018 è Professore Associato in 

Psichiatria, medesimo SSD e medesimo Ateneo. 

• Dal Novembre 2009 è iscritta all’elenco dei Docenti Universitari a tempo pieno – DPR 382/80 

dell’Ordine dei Medici di Modena come Ricercatore. Dal Gennaio 2018 come Professore 

Associato. 

 

Il principale ambito di interesse scientifico è costituito dalla Psichiatria di Consultazione e 

Collegamento e dalla Psicosomatica, con particolare rilievo dei seguenti temi: 

• Epidemiologia della comorbilità medico-psichiatrica – frequenza, caratteristiche cliniche, 

fattori di rischio e protettivi rispetto alla sofferenza psichica nel paziente portatore di patologie 

mediche; 

• Sintomi somatici “inspiegabili” e somatizzazione – gestione clinica, inquadramento diagnostico, 

formazione degli operatori sanitari nel riconoscimento/gestione; 

• Psichiatria trans-culturale, psichiatria dei migranti – morbilità psichiatrica, somatizzazione, 

accesso alle cure, pattern di utilizzo dei servizi sanitari; 

• Valutazione della complessità bio-psico-sociale ed implementazione del paradigma BPS nella 

pratica clinica, nei contesti sanitari non psichiatrici (Ospedale generale, medicina generale); 

• Psichiatria nella Medicina Generale – ruolo dei disturbi emotivi comuni nel condizionare la 

qualità della vita dei pazienti, il carico di lavoro dei Medici di Medicina Generale, 

l’appropriatezza di utilizzo dei Servizi primari; 

• Organizzazione di un Servizio di Psichiatria di Consultazione e Collegamento sul fronte di 

attività cliniche, formative e di ricerca. 

 

Finanziamenti per progetti di ricerca: 

• Programma di ricerca Regione/Università 2010-2012 Area 1 (Bando Giovani Ricercatori): 

Implementing diagnosis and treatment of depression in subjects with recent diagnosis of HIV-

positivity by means of inflammatory biomarkers and standardized psychiatric monitoring. 

Principal investigator. 
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• Programma di ricerca Regione/Università 2007-2009 (DG.R. n. 1870/2006): Efficacia 

dell’esercizio fisico e dell’attività socializzante nella depressione dell’anziano. Studio 

multicentrico randomizzato (codice PRUa2-2008/09-009). Co-investigator (Principal 

investigator prof. Mirco Neri, Università di Modena e Reggio Emilia). 

• Bando Pilot Study per ricercatori 2015 della Fondazione Cassa di Risparmio di Vignola, 

cofinanziamento per il progetto “Il ruolo di ansia, depressione e dell’asse intestino-cervello 

nell’insorgenza di neoplasie del colon-retto e malattie cronico-sistemiche” (Novembre 2015). 

• Bando Fondo Ateneo per la Ricerca (FAR) 2015, Progetti di Dipartimento, co-vincitore per il 

progetto “Studio dell’asse intestino-cervello e dell’endotossiemia per chiarire la natura 

complessa della relazione tra sindromi ansioso-depressive e multi-morbilità cronico-sistemica” 

(Febbraio 2016). 

 

Collaborazioni locali, nazionali ed internazionali per finalità clinico-scientifiche: 

• Locali, con svariati Dipartimenti/UO universitari e non delle locali Aziende Sanitaria ed 

Ospedaliera, tra cui: 

o Medicina metabolica NOCSAE Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena; 

o Ambulatorio Trapianti di fegato Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di 

Modena; 

o Malattie infettive Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena; 

o Cardiologia Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena; 

o Reumatologia Policlinico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena; 

o Neurologia NOCSAE Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena; 

o Vestibologia Dipartimento Chirurgie Specialistiche TC Policlinico Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Modena; 

o Oncologia Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena; 

o Neurologia Azienda AUSL-IRCCS Reggio Emilia. 

• Nazionali (in qualità di coordinatore locale per la sede di Modena): 

o Studio osservazionale “Percorsi di cura - Pathways to care” (coordinamento 

nazionale: Seconda Università di Napoli); 

o Studio osservazionale “Insicurezza urbana e paura del crimine. Un’indagine tra i 

pazienti affetti da disturbi mentali” (coordinamento nazionale: Seconda Università 

di Napoli); 
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o Studio osservazionale “L’accesso alle cure psichiatriche da parte dei soggetti 

migranti” (coordinamento nazionale: Università di Bologna) 

o Studio osservazionale “Disturbo da comportamento suicidario: studio del 

fenomeno” (coordinamento nazionale: Dipartimento di Salute Mentale Cesena – 

Romagna); 

o Studio osservazionale “Il ruolo del dolore mentale nella valutazione del rischio di 

suicidio in pazienti con patologia psichiatrica” (coordinamento nazionale: Università 

La Sapienza, Roma); 

o Studio osservazionale prospettico “Attudini e costrutti di personalità tra gli 

specializzandi di Psichiatria” (coordinamento nazionale: Università di Firenze, prof. 

G. Castellini). 

• Internazionali: 

o Intermed Self-Assessment Study (IMSAS) – in qualità di principal coordinator 

dell’intero progetto di ricerca multicentrico europeo e di coordinatore per il centro 

di Modena; è inoltre membro dell’Intermed Consortium, coordinato dalla dr.ssa 

Annette Boenink, Free University di Amsterdam, e in precedenza dell’INTERMED 

Foundation, coordinata dal prof. Frits J. Hujise, Università di Amsterdam, e dal prof. 

Frederick Stiefel, Università di Losanna; 

o International Study on Student Career Choice in Psychiatry (ISoSCCiP), coordinato 

dalla World Psychiatry Association – in qualità di coordinatore per l’Italia; 

o Burn Out Syndrome Study (BOSS), coordinato dall’European Federation of 

Psychiatry Trainees (EFPT) – in qualità di coordinatore per l’Italia. 

 

Affiliazioni e cariche in Società scientifiche: 

• Dal giugno 2009 al giugno 2012, è stata membro dell’Executive Board dell’European Association 

for Consultation-Liaison Psychiatry and Psychosomatics (EACLPP). È inoltre stata membro 

dell’International Scientific Committee dei meeting annuali dell’EACLPP, negli anni 2008, 2011, 

2012, e nel 2007 è stata membro del board scientifico di organizzazione del meeting annuale 

(Bologna).  

• Dal giugno 2012 è membro dell’European Association for Psychosomatic Medicine (EAPM), fino 

al giugno 2018, anche in qualità di membro dell’Executive Council della medesima società. È 
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stata membro del Scientific Committee di organizzazione delle conferenze annuali dell’EAPM 

(dal 2012 in avanti).  

• È membro della multidisciplinary European Research Association for Somatisation and 

Medically Unexplained Symptoms (EURASMUS), coordinate dal dr. Peter White (UK). 

• Dal 2003 a tutt’oggi, è membro della Società Italiana di Psichiatria (SIP). È membro del direttivo 

della Sezione Emilia-Romagna della SIP, in particolare con funzioni di Presidente per il triennio 

2013-2016. In qualità di Presidente della Sez. Emilia-Romagna SIP ha organizzato il convegno 

annuale “Run, baby, run: la psichiatria e la sfida di tenere il passo coi tempi che corrono”, 

tenutosi a Modena il 31.3.2016. 

• Nell’ambito del Progetto Giovani della medesima società, è stata membro del Coordinamento 

Nazionale, con funzione di Coordinatore Regionale per l’Emilia-Romagna; ha inoltre svolto 

funzione di collegamento e coordinamento con la sezione Early Career Psychiatrists 

dell’European Psychiatric Association. 

• In qualità di Coordinatore per l’Emilia-Romagna del Progetto Giovani Psichiatri della SIP, è stata 

responsabile delle seguenti attività: 

o Creazione e consolidamento di un network online degli specializzandi e giovani 

specialisti in psichiatria del territorio emiliano-romagnolo (mailing list relativa ad 

eventi formativi, disponibilità di posti di lavoro, collaborazioni di ricerca…); 

o Ciclo di seminari “Nuovi approcci per vecchi problemi” e “Casi clinici itineranti” (con 

il patrocinio della Società Italiana di Psichiatria) – I edizione A.A. 2009-2010, II 

edizione A.A. 2011-2012, III edizione A.A. 2012-2013; 

o Congresso “La sindrome del burnout nei giovani professionisti sanitari” (giugno 

2010) e “Psicopatologia della post-modernità” (maggio 2012); 

o Organizzazione di incontri annuali di aggiornamento sulle attività nazionali e locali 

del Progetto Giovani della SIP. 

• Dal 2004 a tutt’oggi, è membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Psichiatria di 

Consultazione (SIPC), affiliata SIP, dal 2008 con il ruolo di Segretario della medesima Società. 

• Dal gennaio 2018 è consigliere della Società Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS). 

• È stata membro del board scientifico ed organizzativo della 6° conferenza annuale della 

European Association of Psychosomatic Medicine (EAPM), Verona 2018. 

 

Altre attività scientifiche: 
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• Ha svolto e svolge attività di referee per le seguenti riviste scientifiche:  

o Journal of Psychosomatic Research; 

o Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health; 

o Psychiatria Danubina; 

o International Journal of Psychiatry in Clinical Practice;  

o Early intervention in Psychiatry; 

o Frontiers in Psychiatry; 

o Journal of Affective Disorders. 

• Membro dell’Editorial Board della sezione “Health Care Sciences & Services” dell’International 

Journal of Environmental Research and Public Health (IJERPH) (IF 4.614, ISSN 1660-4601). 

• Ha curato nel 2000, insieme al Prof. Marco Rigatelli, la traduzione italiana della pubblicazione 

dell’Academy of Psychosomatic Medicine (APM): Cohen-Cole SA, Saravay SM, Hall RCW, Kathol 

R, Kunkel E, Trzepacz P, Stern T, Stoudmire A, Strain JJ: Mental disorders in general medical 

practice. Adding value to healthcare through consultation-liaison psychiatry. Task force on 

Healthcare Value Enhancement. Academy of Psychosomatic Medicine, 1998. 

• Nel 2000, ha vinto il Premio SIPC 2000, con un lavoro dal titolo: “I pazienti che hanno tentato il 

suicidio nell’ospedale generale: il ruolo della consulenza psichiatrica”. 

• E’ stata tra i membri della Segreteria Scientifica del “Focus on schizophrenia”, in collaborazione 

con la SIPB, primo modulo tenutosi il 26-27 maggio 2004 a Napoli, secondo modulo tenutosi il 

10-11 marzo 2005 a Prato, terzo modulo tenutosi il 5-6 ottobre 2006 a Castellamare di Stabia.  

• Ha partecipato in qualità di delegata per l’Italia al Forum 2005 dell’European Federation of 

Psychiatric Trainees, tenutosi a Istanbul dall’11 al 14 maggio 2005, presentandovi relazioni 

relative alla situazione della formazione psichiatrica in Italia. 

• Ha vinto lo Scolarship Programme for Young Psychiatrists indetto dall’European Psychiatric 

Association per il 2009. 

• È stata co-responsabile del gruppo di lavoro del Dipartimento di Salute Mentale dell’AUSL di 

Modena di coordinamento delle attività di ricerca. 

• È membro del tavolo di coordinamento delle attività di ricerca del Dipartimento ad attività 

integrata di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche dell’AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. 

• È consigliere del Centro Interdipartimentale di Neuroscienze e Neurotecnologie (Center for 

Neuroscience and Neurotechnology (CfNN) dell’Università di Modena e Reggio E. 
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• E’ stata autrice e prima presentatrice di numerose relazioni e poster scientifici accettati 

nell’ambito di Congressi nazionali ed internazionali, come da elenco pubblicazioni (sezione 

abstract) allegato in calce. 

• Ha partecipato a numerosi Congressi e Seminari scientifici nazionali ed internazionali. 
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Attività Didattica 

 

• Dal Settembre 2008 al Dicembre 2017 è stata Ricercatore Universitario in Psichiatria, SSD MED 

25, presso l’Università degli Studi di Modena & Reggio Emilia; nel settembre 2011 è stata 

riconosciuta Ricercatore Universitario Confermato.  

• Dal Gennaio 2018 è Professore Associato in Psichiatria, medesimo SSD e medesimo Ateneo. 

• Dal Novembre 2009 è iscritta all’elenco dei Docenti Universitari a tempo pieno – DPR 382/80 

dell’Ordine dei Medici di Modena come Ricercatore. Dal Gennaio 2018 come Professore 

Associato. 

 

• Dall’AA 2022-23 è Presidente del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

dell’Università di Modena e Reggio Emilia. 

 

• È membro del gruppo gestione AQ del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università di 

Modena e Reggio Emilia. 

 

• E’ docente di Psichiatria nell’ambito dei seguenti Corsi Integrati dell’Università di Modena e 

Reggio Emilia:  

o Psichiatria, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (V anno, I semestre); 

o Psichiatria IV e Disturbi dell’Umore, Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione 

Psichiatrica (II anno, II semestre); 

o Psichiatria, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Modena (III anno, II 

semestre); 

o Psichiatria, Corso di Laurea in Terapia Occupazionale (II anno, II semestre). 

• Dall’AA 2009-2010 a tutt’oggi, è inoltre docente dei seguenti insegnamenti: 

o Sistemi di elaborazione delle informazioni e statistica per la ricerca sperimentale e 

tecnologica, Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (III anno, II 

semestre); 

o Psicopatologia, Scuola di Specializzazione in Psichiatria (I, II e III anno). 

• L’attività didattica consiste in docenza frontale; conduzione ed animazione di attività di tirocinio 

pratico-clinico rivolta a studenti, specializzandi in psichiatria e neuropsichiatria infantile e 

dottorandi; ideazione e conduzione delle tesi di laurea, specializzazione e dottorato. 

• Negli AA 2008-2009 e 2009-2010, è stata docente di Psichiatria nei seguenti Corsi Integrati: 
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o Infermieristica in psichiatria e salute mentale, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche 

(sede di Modena; III anno, I semestre) (con funzioni di Coordinatore di Corso Integrato); 

o Psicologia clinica e psichiatrica, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (sede di 

Reggio E.; III anno, II semestre) (con funzioni di Coordinatore di Corso Integrato); 

o Scienze neuropsicologiche, Corso di Laurea in Fisioterapia (sedi di Modena e Reggio E.; II 

anno, II semestre) (con funzioni di Coordinatore di Corso Integrato). 

• È membro del Collegio dei Docenti delle seguenti Scuole di Specializzazione dell’Università di 

Modena e Reggio Emilia: Psichiatria (con funzioni di coordinatore del tirocinio); 

Neuropsichiatria Infantile; Medicina di Comunità; Farmacologia.  

• È membro del Collegio docenti della Scuola di Dottorato in Neuroscienze dell’Università di 

Modena e Reggio Emilia ed è stata membro della Scuola di Dottorato in Medicina Clinica e 

Sperimentale della medesima Università. 

• Ha organizzato, in qualità di Responsabile Scientifico, le seguenti attività formative, incluse 

come attività didattiche complementari ed elettive nei seguenti Corsi di Studi: CdL Medicina e 

Chirurgia; CdL in Tecnica della Riabilitazione; CdL in Infermieristica; Scuola di Specializzazione in 

Psichiatria; Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile; Scuola di Dottorato in 

Medicina Clinica e Sperimentale; Scuola di Dottorato in Neuroscienze: 

1. Journal Club in Psichiatria – dall’autunno 2008 a tutt’oggi; 

2. Ciclo di seminari “L’impiego dei test psicometrici nella ricerca clinica in Psichiatria e 

Psicologia Clinica” (in collaborazione con l’Università di Bologna, Facoltà di Psicologia) – I 

e II edizione A.A. 2009-2010, III edizione A.A. 2010-2011; 

3. Ciclo di seminari “Nuovi approcci per vecchi problemi” (con il patrocinio della Società 

Italiana di Psichiatria) – I edizione A.A. 2009-2010, II edizione A.A. 2011-2012; 

4. Congresso “La sindrome del burnout nei giovani professionisti sanitari” (giugno 2010) 

5. Corso di formazione “Un corso di ‘qualità’. La metodologia della ricerca qualitativa nella 

salute mentale” (febbraio 2011); 

6. Congresso “La vera storia del legno che marchia la fronte dello schiavo. Giornata di studi 

sullo stigma in psichiatria” (febbraio 2011); 

7. Corso di formazione “Ma che storia è questa? Teoria e tecnica della narrazione orale ed 

utilizzo pratico nella salute mentale” (maggio 2011); 

8. Seminario “Terre senza confini: psichismi vulnerabili di fine millennio” (giugno 2011); 

9. Tavola rotonda “Lavora responsabilmente!” (marzo 2012); 



 

 12 

10. Congresso “Psicopatologia della post-modernità. Le trasformazioni del disagio psichico e 

l’adeguamento degli strumenti di comprensione” (maggio 2012); 

11. Ciclo di seminari “Seminare la psicopatologia” e “E’ nato prima l’uovo o la gallina? 

Seminari PNEI” in più edizioni a partire dall’AA 2013-2014 a tutt’oggi; 

12. Seminario “ACT – Acceptance & Committment Therapy” (Maggio 2015). 

•  Per gli eventi n. 4, 7 e 9 del suddetto elenco, ha ottenuto un contributo finanziario 

all’organizzazione da parte della Fondazione Cassa di Risparmio di Modena. 

• Ha svolto il ruolo di relatore di numerose tesi di laurea in Medicina e Chirurgia, in Scienze 

Infermieristiche ed in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, di specializzazione in Psichiatria 

e di Dottorato in Psicobiologia dell’uomo. 

• Ha partecipato come docente alla Prima Scuola Invernale di Psichiatria, organizzata dalla 

Scuola Superiore di Formazione in Medicina (Prof. Filippo Drago, Catania), nel febbraio 2006. 

• Svolge attività didattica nell’ambito del programma di formazione obbligatoria dell’Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Modena. 

• E’ stata cultrice della materia presso l’Università di Modena e Reggio Emilia. 

• Ha collaborato come professore a contratto nell’ambito del C.I. di Psichiatria presso il CdL in 

Scienze Infermieristiche dell’Università di Modena e Reggio Emilia, A.A. 2003-2004, 2004-2005, 

2005-2006, 2006-2007.  

• E’ docente per il Corso di Formazione in Medicina Generale Regione Emilia Romagna dall’A.A. 

2010-2011 a tutt’oggi. 

• È stata docente per il corso universitario di alta formazione e formazione permanente 

“L’ascolto della richiesta d’asilo e la costruzione della relazione d’aiuto” dell’Università di 

Bologna per l’A.A. 2010-2011. 

• E’ stata docente nell’ambito dell’International CME Course in Consultation-Liaison Psychiatry 

and Psychosomatics, organizzato a Berlino dall’European Psychiatric Association (dal 2011 al 

2018). 

• È docente nell’ambito del Master Universitario di I livello “Dalla prevenzione alla gestione 

clinica dei problemi alcool-correlati”, Università di Modena & Reggio Emilia, AA 2014-2015, 

2015-2016, 2016-2017; è stata docente nell’ambito del Master Universitario di I livello 

“Trattamento integrato dei disturbi del comportamento alimentare e dell’immagine corporea”, 

Università di Bologna-Fondazione Gruber, AA 2016-2017, 2017-2018, 2021-2022. 
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Attività Clinica 

 

• Abilitata all’esercizio della professione medica nel corso della I Sessione di Esame di Stato del 

1999. Iscritta all’Ordine dei Medici della Provincia di Modena nel luglio 1999 con il n° 5251. 

• Per tutta la durata della Scuola di Specializzazione, ha inoltre frequentato regolarmente, tre 

pomeriggi la settimana, un ambulatorio di Medicina Generale del Distretto di Sassuolo (MO). Ha 

effettuato numerose sostituzioni ambulatoriali presso svariati ambulatori di Medicina Generale 

del medesimo Distretto di Sassuolo.  

• Dal Settembre 2003 al Febbraio 2004 ha effettuato una sostituzione ambulatoriale di maternità 

per Medico di Medicina Generale presso il Distretto di Sassuolo, Azienda USL Modena. 

• Ha prestato servizio in qualità di psichiatra presso i reparti della Casa di Cura Villa Igea di 

Modena per sostituzioni nel periodo estivo nel 2003. 

• Dall’Aprile 2004 al Dicembre 2005 è stata titolare di incarico libero-professionale come 

psichiatra presso le strutture territoriali dell’Azienda USL di Modena (CSM di Castelfranco E.), 

16 ore settimanali. 

• Dal Marzo al Settembre 2006, è stata titolare di un incarico di specialistica ambulatoriale 

psichiatrica presso le strutture territoriali dell’Azienda USL di Modena (CSM di Sassuolo), 28 ore 

settimanali. 

• Dal Settembre 2006 all’Agosto 2008 ha prestato servizio come dirigente medico presso 

l’Azienda USL di Modena (CSM di Sassuolo). 

• Dal Settembre 2008 al Dicembre 2021 ha prestato servizio come dirigente medico universitario 

integrato presso l’Azienda USL di Modena (UOC Universitaria Salute Mentale Adulti Modena 

Centro). 

• Dal Gennaio 2022 a tutt’oggi presta servizio come dirigente medico universitario integrato 

presso l’Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia, con il ruolo di responsabile del Servizio di 

Consulenza Psichiatrica-Psicosomatica presso l’Ospedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia.  

• Dal Gennaio 2003 svolge attività libero-professionale di psicoterapeuta (in regime intra-moenia 

dal settembre 2006). 
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