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Attività professionale  
Da maggio 2026 ricercatrice in Fisioterapia presso l'Università di Modena e Reggio Emilia e 
l'Azienda USL – IRCCS di Reggio Emilia, responsabile della promozione della ricerca nell’ambito 
della riabilitazione oncologica. 
 

Formazione  
PhD in Neuroscienze, curriculum in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, Università di 
Genova. 
Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni sanitarie della Riabilitazione 
Research fellowship the Westpark Healthcare center University of Toronto  
  

Premi e riconoscimenti: 
Responsabile del progetto “RIabilitazione palliativa INtegrata a breve termine per migliorare la 
qualità della vita e l’accesso equo alle cure nei tumori incurabili”, HORIZON-HLTH-2021-
DISEASE-04 
Membro del Comitato Scientifico dell'Associazione Italiana Fisioterapisti. 
  
Cinque pubblicazioni più recenti: 
 

Patient-reported outcome measure to implement routine assessment of cancer survivors' unmet needs: An overview of 
reviews and COSMIN analysis. 
Contri A, Paltrinieri S, Torreggiani M, Chiara Bassi M, Mazzini E, Guberti M, Campanini I, Ghirotto L, Fugazzaro S, Costi 
S. Cancer Treat Rev. 2023 Sep 9;120:102622. doi: 10.1016/j.ctrv.2023.102622. Online ahead of print. 
PMID: 37713972 Free article. Review. 
 

Assessment of the psychometric properties of the Italian version of the New Freezing of Gait Questionnaire (NFOG-Q-
IT) in people with Parkinson disease: a validity and reliability study. 
Mezzarobba S, Cosentino C, Putzolu M, Panuccio F, Fabbrini G, Valente D, Costi S, Galeoto G, Pelosin E. 
Neurol Sci. 2023 Sep;44(9):3133-3140. doi: 10.1007/s10072-023-06800-1. Epub 2023 Apr 18. 
PMID: 37072581 Free PMC article. 
 

Integrated Short-term Palliative Rehabilitation to improve quality of life and equitable care access in incurable cancer 
(INSPIRE): a multinational European research project. 
Bayly J, Ahmedzai HH, Blandini MG, Bressi B, Caraceni AT, Carvalho Vasconcelos J, Costi S, Fugazzaro S, Guberti M, 
Guldin MB, Hauken M, Higginson I, Laird BJA, Ling J, Normand C, Nottelmann L, Oldervoll L, Payne C, Prevost AT, 
Stene GB, Vanzulli E, Veber E, Economos G, Maddocks M. 
Palliat Care Soc Pract. 2023 Jun 14;17:26323524231179979. doi: 10.1177/26323524231179979. eCollection 2023. 
PMID: 37377743 Free PMC article. 
 

Occupational therapy improves social participation of complex patients discharged from hospital: results of a powered 
randomized controlled trial. 
Costi S, Pellegrini M, Braglia L, Cavuto S, Fugazzaro S. Disabil Rehabil. 2023 Jun 1:1-11. doi: 
10.1080/09638288.2023.2218653. Online ahead of print. 
PMID: 37259592 
 

Psycho-Educational and Rehabilitative Intervention to Manage Cancer Cachexia (PRICC) for Advanced Patients and 
Their Caregivers: Lessons Learned from a Single-Arm Feasibility Trial. 
Buonaccorso L, Fugazzaro S, Autelitano C, Bertocchi E, Accogli MA, Denti M, Costi S, Martucci G, Braglia L, Bassi MC, 
Tanzi S. Cancers (Basel). 2023 Mar 30;15(7):2063. doi: 10.3390/cancers15072063. 
PMID: 37046724 Free PMC article. 
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