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Volta Barbara
VIA LE 4 GIORNATE DI NAPOLI N6, 42122 REGGIO EMILIA (RESIDENZA)

VLTBBR71D57H223R

barbara.volta@unimore.it
barbara.volta71@gmail.com

ltaliana

17/04/1971

Da luglio 1993 a settembre 1996 come fisioterapista c/o CFP di Modena
Ente privato

Da ottobre 1996 a settembre 2002 come fisioterapista c/o reparto di riabilitazione Villa dei Tigli
presso Villa Igea. Ente privato convenzionato in Via Stradella 73 Modena

Dal 21 settembre 2002 al 30 giugno 2006: Servizio con qualifica di Collab. Prof. Sanit.
Fisioterapista cat D — di ruolo - presso I'Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena;
durante tutto il periodo in cui ho prestato servizio presso tale azienda ho partecipato in
particolare ai progetti di collaborazione con la “Stroke Unit” presso il reparto di Neurologia, € il
Servizio di Terapia Occupazionale della U.O. di Medicina Riabilitativa

Dal 1 luglio 2006 al 1 settembre 2011: Servizio con qualifica di Collab. Prof. Sanit. Fisioterapista
Cat D - di ruolo — presso il Nuovo Ospedale Civile S. Agostino — Estense, Azienda Unita
Sanitaria Locale di Modena;

dal 1 settembre 2011 in comando presso la AUSL di Reggio Emilia con distacco parziale presso
UNIMORE, Corso di Laurea in Terapia Occupazionale in qualita di Tutor Didattico. In clinica
come terapista occupazionale c/o la riabilitazione neurologica intensiva dell'ospedale S.
Sebastiano di Correggio.

Dal 1° settembre 2014 ad oggi dipendente presso '’AUSL di Reggio Emilia distaccata
presso CdS Terapia Occupazionale Unimore in qualita di Direttrice delle Attivita
Didattiche e docente del corso stesso

Settore: pubblico impiego
Da settembre 2016 ad oggi: docente CO-OP ltalia (Cognitive Orientation of daily Occupational
Performance) registrata presso https://icancoop.org/

Dal 2019 ad oggi Docente presso Manara University, Latakia Siria

Fisioterapista con laurea in Terapia Occupazionale e Direttrice Didattica CdS Terapia
Occupazionale Unimore

Per ulteriori informazioni:
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Diploma in TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE, conseguito in luglio 1993 presso la Scuola
Diretta ai Fini Speciali dell’Ospedale S. Orsola di Bologna, con votazione di 70/70 e lode.

Laurea IN TERAPIA OCCUPAZIONALE conseguita in novembre 2008 presso la Facolta di

Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Padova — Sede di Conegliano Veneto, con
votazione di 110/110. Tesi: “EXPANDED FIM: PROPOSTA DI UN NUOVO STRUMENTO DI
MISURAZIONE DEL LIVELLO ASSISTENZIALE IN PAZIENTI RICOVERATI PRESSO UNITA
OPERATIVE DI MEDICINA RIABILITATIVA", relatrice Dott.ssa R.Ghensi

Dal 1 settembre 2011 ad oggi Docente a contratto presso Cds Terapia Occupazionale Unimore

MASTER di primo livello in Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie
conseguito presso Unitelma Roma in data 29/10/2014

1-8 ottobre 2005

corso base “Valutazione e trattamento
dell'emiplegico adulto: concetto Bobath”; (modulo

1)

49

4-10 febbraio 2006

corso base “Valutazione e trattamento
dell'emiplegico adulto: concetto Bobath”; (modulo
2)

49

14 e 21 ottobre 2006

Nuove tecnologie al servizio della disabilita:
tenutosi presso Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma

14

05/04/07 e 26/04/07

Aggiornamenti su presidi e procedure
assistenziali infermieristiche e tecniche
(formazione sul campo)

15

08/05/07 al 18/05/07

La Terapia Occupazionale nella pratica clinica
(formazione sul campo)

15

18/10/07

Convegno: “Dipartimento di riabilitazione. Un
modello ideale per una corretta integrazione tra
Ospedale e Territorio”.

16/10/07 e 15/11/07

Neurofisiopatologia della spasticita (formazione
sul campo)

15

22/01/08 e 05/02/08

| tutori statici per I'arto superiore del paziente
neurologico (addestramento)

16/01/08

Evento formativo:” | sistemi robotici e il loro
utilizzo nella riabilitazione dell’arto superiore”

L attivita tecnico-specialistica nelle unita
operative e servizi degli ospedali dell'azienda usl
di Modena-1°modulo(formazione sul campo)

15

05/11/08 al 07/11/08

L'ausilio nel progetto riabilitativo della persona
disabile: autonomia, benessere e qualita di vita

10

04/03/09

Gestione, sicurezza e modelli dei sollevatori e
montascale a domicilio presenti in azienda U.S.L
di Modena

19/03/09 al 29/10/09

Il processo di comunicazione e la gestione
positiva dei contrasti. Giorni 4

20

Per ulteriori informazioni:
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esperienze concrete, prospettive, metodi di
lavoro”

12/11/09 Blsd (basic life support) e defibrillazione precoce | 7

20/05/09 al 31/10/09 Progetto di miglioramento mirato all'efficacia 15
dell'offerta formativa presso l'unita operativa di
Medicina Riabilitativa (formazione sul campo).

30/11/09 Progetto di miglioramento mirato all’efficacia 3
dell'offerta formativa presso l'unita operativa di
Medicina Riabilitativa (formazione sul campo).

28/05/09 al 05/06/09 Il core competence del tirocinio della laurea 16
triennale di fisioterapia

25-26 novembre 2010 La Terapia Occupazionale nell'assistenza
integrata alla persona disabile”. Volterra

25-27 marzo 2011 Congresso Nazionale S.1.T.O: “ Il processo in 3
Terapia Occupazionale: clinica, ricerca e
formazione”. Torino.

28/02/11 al 06/06/11 “Inserimento del disabile a domicilio: valutazioni | 33
finalizzate alla prescrizione di ortesi ed ausili”.

Reggio Emilia

18/10/11 al 08/11/11 Corso tutor di tirocinio. U.S.L Reggio Emilia 29

19-20 novembre 2011 “ Il taping kinesiologico: supporto per la Terapia
Occupazionale”. Putignano (Ba).

7 ottobre 2011 “Studi di neurofisiologia e indizi di coscienza”.

Bologna.

18-19 maggio 2012 Partecipazione alla Conferenza Permanente 4
delle Classi di Laurea. “| sistemi di valutazione e
autovalutazione dei corsi di Laurea delle
Professioni Sanitarie”. Milano

07/02/2012 “Come costruire una tesi di laurea”. Reggio
Emilia

13 aprile 2012 “Percorso di Terapia Occupazionale per le 45
persone con grave cerebrolesione acquisita”.

Motta di Livenza

11/05/12 - 16/05/12 “‘A-ONE. The Arnadottir OT-ADL 38,5
Neurobehavioral Evaluation training course”.

Verona

18/09/2012 - 17/10/2012 Corso I.C.F.

15-16/12/2012 “COPM Misura canadese della performance 21
occupazionale”

28 settembre-1° ottobre 2014 42°Congresso Nazionale Simfer: Innovazione,
efficacia, sostenibilita

24/06/14- 26/9/14 La gestione del Portfolio 36

13/12/15 Cognitive orientation of Occupational 17
Performance

16/5/15 “Il Terapista Occupazionale nei setting territoriali: | 3,5
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17111/15- 9/02/16 “ La legge 68/99 sul collocamento mirato dei 7,2
disabili e la sua attuazione nella provincia di
Reggio Emilia”

20/10/2017 Aprassia: dalla valutazione alla riabilitazione 5.2

22/10/16 Dall'ideazione alla realizzazione di un nuovo 15
percorso organizzativo

31/01/117 Terapia Occupazionale in hospice: esperienze 3.9
ed opportunita

01/02/17 Progetto formativo formazione formatori sulla 12.8
sicurezza: la gestione dell'aula

23/01/2018 L'inserimento lavorativo ed il collocamento mirato | 5.2
dei disabili

23/03/2018 Le competenze trasversali nella classe della 22.4
riabilitazione

22/06/2018 Le cure palliative al servizio della persona: 0
aspetti etici, medici e normativi

14/07/2018 Principi, procedure e strumenti per il governo 6
clinico delle attivita sanitarie

26-27/10/2018 Linee guida di Terapia Occupazionale per la
valutazione e il trattamento della persona con
aprassia conseguente ad ICTUS

10/01/2019 Sicurezza - Corso di aggiornamento per 6
lavoratori sanitari

07/03/2019 Metodo OCRA

27/09/2019 Scale di valutazione in neuroriabilitazione 6.4

31/07/2019 | modelli di terapia occupazionale: Applicare 24
modelli di processo a casi clinici

30/06/2020 Indicazioni per la prevenzione della Trasmissione | 2.6
COVID-19

01/003/2021 Corso tutor di base 21

15/03/2021- 15/03/2022 English in medicine 50

28/10/2021 Corso tutor avanzato 19.2

26/11/2021 From the International Classification of 4
Functioning, Disability and Health (ICF) to the
Core Set for Vocational Rehabilitation (CS-VR) in
cancer survivors

05/05/2022 PDTA: produzione, implementazione e 9
monitoraggio

Altre esperienze:
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

Italiano
Inglese

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Dal 24/01/07 | Docente al corso “Rischi lavorativi in ambiente ospedaliero (area comparto).
al 30/12/07
Anno 2008 Guida di tirocinio al corso di laurea in Fisioterapia presso I'Universita degli studi
di Modena e Reggio Emilia per un totale di n. 260 ore
13/10/08 Docente al corso “La Terapia Occupazionale”
Correlatrice della tesi: “Bimanual ability test” Una nuova misura di abilita
A.A. 2007/08 | bimanuale nel soggetto emiplegico: validazione pilota” al corso di Laurea in
Fisioterapia presso I'Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia
Docente al Corso di Laurea in Terapia Occupazionale presso I'Universita degli
A.A. 2009/10 - ) -
studi di Modena e Reggio Emilia
Docente al Corso di Laurea in Terapia Occupazionale presso I'Universita degli
A.A. 2010/11 .- . .
studi di Modena e Reggio Emilia
Docente al Corso di Laurea in Terapia Occupazionale presso I'Universita degli
A.A.2011/12 . ; -
studi di Modena e Reggio Emilia
A.A.2011/12 | Relatrice della tesi: “Efficacia del TNM nel recupero funzionale dell'arto
superiore: studio caso singolo”. Corso di laurea in Terapia Occupazionale
presso I'Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia
A.A.2011/12 | Relatrice della tesi: “Lo Strategy Training: linee guida olandesi di Terapia
Occupazionale per la valutazione e il trattamento dell’'aprassia in esito a stroke
dell'emisfero sinistro, studio multicentrico per la validazione del metodo in
Italia”. Corso di laurea in Terapia Occupazionale presso I'Universita degli studi
di Modena e Reggio Emilia
Docente al Corso di Laurea in Terapia Occupazionale presso I'Universita degli
AA. 2012/13 - ) .
studi di Modena e Reggio Emilia
AA Direttrice Didattica di Laurea in Terapia Occupazionale presso I'Universita degli
2014/2015 studi di Modena e Reggio Emilia
2014 Master di primo livello in Management e funzioni di coordinamento delle
professioni sanitarie
A.A2014-15- | Docente CdS di Fisioterapia per 10 ore. Insegnamento; la Terapia
16-17 Occupazionale
Marzo 2016 | Docente corso tutor base

buono, livello B2
buono livello B2
Buono,

ALTRE LINGUA

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]
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Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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Ottime capacita di lavoro in team, di organizzazione del lavoro € comunicazione

Dal 1 luglio 2005 al 30 settembre 2006 come coordinatrice fisioterapisti Policlinico di Modena
Dal 1 settembre 2014 ad oggi: Direttrice Didattica CdS Terapia Occupazionale Unimore

Buona padronanza nell'uso dei principali sistemi operativi informatici (Windows 10, Power
Point, Excel, Outlook Internet) . Buona padronanza nell'utilizzo dei principali motori di ricerca
specializzati nel settore sanitario riabilitativo

Pubblicazioni

Is Passive Mobilization Robot-Assisted Therapy Effective in
Upper Limb Motor Recovery in Patients with Acquired Brain
Injury? A Randomized Crossover Trial April 2016

DOI: 10.15344/2455-7498/2016/114

Early Occupational Therapy Intervention: Patients’ Occupational Needs
February 2022

DOI: 10.5772/intechopen.102356

In book: Primary Health Care [Working Title] License CC BY 3.0

Patente B

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Reggio Emilia 02/05/2023
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